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*Mais um romance repleto de ensinamentos e muita emocdo, mostrando-nos que
sempre podemos modificar nossa vida no minuto seguinte, ndo importando o que
fizemos no passado recente ou distante. Sempre é tempo de trazermos de volta o
verdadeiro amor que deixamos pelo caminho, seja qual for a nossa idade.
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SINOPSE: Vitéria era uma menina pobre e vivia miseravelmente em um sitio, na
regido norte de Minas Gerais. Ainda bem jovem, ela vai trabalhar como babd na
casa de Maria de Lourdes, filha de um rico fazendeiro da regido, e conhece um
outro mundo: comida farta, boa educacdo, higiene e sonhos. Sua vida muda
completamente e ela jura para si mesma que nunca mais passaria fome no velho
sitfio da familia. Com novos objetivos, vai em busca da fartura, abandona seu
grande amor e pde em prdtica planos ardilosos que envolvem Odilon, irmdo de
Maria de Lourdes, e, mais tarde, Isidoro, herdeiro dos bens do senhor Bonifdcio, um
rico empresdrio do setor téxtil. O tempo passa e, ao longo de sua trajetdria, ela
descobre que a vida cobra juros pela prdtica de atos inconsequentes e
imprudentes. Historia repleta de ensinamentos e muita emocdo, mostrando que
sempre podemos modificar nossa vida no minuto seguinte, ndo importando o que
fizemos no passado recente ou distante.
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01 CAPITULO — CRIANCAS INGENUAS

O rodamoinho de vento levantava a poeira fina salpicada de relva e um
pedaco de papel velho, amarrotado e rasgado.

Vitéria, seu irmdo Aldo e o amigo Vinicius corriaom descalcos atrds do papel,
lancado por eles, querendo ver quem seria capaz de pegd-lo.

Sem preocupacoes, risonhos e felizes, se empurravam e se divertiam.
A brincadeira acabou quando o vento cessou e o papel foi ao chdo.
— Pegueilll — gritou o pequeno Aldo, sentindo-se vitorioso.

A irmd, ainda brincando, tentou tirar-lhe o papel da mdo, mas ndo conseguiu.
O menino foi mais esperto.

Vitéria deu uma risada alta e jogou-se ao chdo, puxando o vestido comprido
para cobrir as pernas finas e manchadas por pequenas cicatrizes, marcas roxas e
feridas, coisas de crianca pela precariedade em que vivia, e prendeu 0 pano
embaixo dos joelhos.

Usava um vestido rodado de chita leve, salpicada de florzinhas.

Era uma roupa bem simples, muito surrada e com furinhos, alguns costurados G
mao.

Alegre, ela parecia ndo se importar com tanta humildade em sua aparéncia.

Brincava sempre e sentia-se feliz. Era uma menina de dez anos de idade,
embora nem 0s pais soubessem exatamente quantos anos tinha, pois demoraram
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muito tempo para lhe fazer um registro de nascimento e a data ndo foi registrada
corretamente.

Bonita, tinha a pele dourada de sol, cabelos castanhos, com ondas largas e
compridos, também queimados de sol, 0 que a deixava com a aparéncia nada
bonita e bem desleixada. As pontas compridas e espigadas exibiom a necessidade
de um bom corte.

Rostinho fino e corpo bem magro finha bracos e pernas longos. Sua aparéncia
mostrava falta de boa alimentacdo e cuidados.

Seu irmado Aldo, parecido com ela, era aproximadamente um ano mais Novo,
trazia sempre nos Idbios um leve sorriso, mesmo quando estava sério.

Muito esperto, tinha nos olhos expressdo de vivacidade. Bem menor do que a
irma, ele também era magrelo.

Suas vestes eram simples.

Usava um short curto com a bainha desfeita para alongar um pouco mais o
comprimento e uma camisa xadrez que, abotoada, via-se faltar dois botdes.

Apesar de descalco, o amigo Vinicius, de doze anos, usava roupas um PouUcCo
melhores e tinha um corpo normal para sua idade.

Cabelos aloirados, curtos, e as bochechas bem rosadas, ele mostrava-se
sempre asseado, dando a ideia de ter uma vida mais privilegiada.

Animados, estavam no alto de um morro com vistas para terras vizinhas e bem
longe de casa, onde havia pastagem e, ao longe, animais vagando.

Vinicius sentou-se ao lado da amiguinha, procurou olhar para onde ela olhava
e perguntou:

— No que vocé estd pensando?

— Que eu queria ser dona desse sitio. E t&o rico. Onde moro a terra ndo é boa.
— AqQui fambém ndo é tdo boa. O gado estd magro.

— Mas tem gado, I1d em casa ndo dd nada. A terra ndo € boa.

— Como sabe que a terra ndo € boa?

— Meu pai falou. — Olhando para o irmdo, a menina reparou admirada: —
Olha seu joelho! Td todo ralado! Mainha vai ralhar com vocél

— O joelho é meu... — respondeu Aldo, sacudindo os ombros em sinal de
desdém.

— Na hora do banho vai arder — lembrou Vinicius.
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— Tomo banho sé no sdbado. Até & j& sarou.

— Seu porco! — refrucou Vinicius. — Hoje ainda é quarta-feira.
— Quintal — exclamou Vitdria.

— Quartal A professora falou hoje cedo! — tornou o amigo.
— Hoje é quinta! — insistiu ela.

— Como vocé sabe? Vocé ndo vai na escola — disse o irmao.
— Nem vocé, ta!

Discutiram por algum tempo até verem que o sol j& comecava a se esconder
e Aldo prop®ds:

— Vamos ter que ir logo. Estamos muito longe de casa. Vamos apostar
corrida?

— Quem chegar por Ultimo é mulher do padrelll — gritou Vinicius, que se
levantou depressa e correu ao ver o outro sair em disparada.

Vitéria demorou a se levantar. NGo estava tdo interessada em correr. Havia
machucado o pé em uma pedra e estava doendo. Apressou-se um pouco, Mmas
depois foi devagar.

No caminho, vez ou outra girava em torno de si mesma fazendo o vestido albrir
como uma roda e fechar rapidamente como se a abracasse.

O caminho foi longo.

Aldo e o amigo chegaram até uma porteira e subiram na cerca de madeira,
ficando a espera da menina por longo tempo.

Ao Vé-la se aproximando, comecaram a vaiar, gritando em seguida:
— Mulher do padrel!ll Mulher do padrel!ll Mulher do padrel!!

— E vocés dois sdo dois bobos alegres, tal Ninguém vai dizer do que eu devo
brincar. Ninguém nunca vai dizer o que eu posso fazer, ta! — respondeu Vitoria,
mostrando a opinido firme que j& havia dentro de si, apesar da pouca idade.

NAo demorou e ouviram:
— Vitéoooorialll Aldooooo!!l — gritou a voz de uma mulher que estava longe.

— A mde td chamando. Vamos — tornou a menina passando pela porteira
antes de fechd-la atrdas de si.

— Amanhd de tarde, depois da escola vamos nadar no rio¢ — convidou
Vinicius.
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— Se a minha mde deixar, eu vou — respondeu ela sem olhar para trds,
girando o corpo de um lado para o oufro ao andar.

Aldo deu um adeus ao amigo e seguiu a irma.

Ambos caminharam em direcdo d uma casa extremamente simples e muito
velha.

Do lado de fora, viam-se duas janelas e uma porta. Uma parede com tijolos
grandes, feitos de forma bruta e assentados com barro, e a oufra de pau a pique.

No telhado, as telhas tinham um aspecto escuro de limbo e sujeira formados
pelo tempo e uma chaminé quebrada por onde saia uma fumaca lenta e
esbranquicada.

Frente a porta, havia um puxadinho de telhas que era segurado por vigas de
eucalipto j& bem velho, impregnado de cupim. Um banco quebrado encostado em
uma parede e um amontoado de gravetos ao lado para serem usados como lenha
no fogdo.

Denftro, o chdo era de terra batida e precisavam ser jogados gotejos de agua
com a mdo antes de ser varrido, a fim de ndo levantar muita poeira.

A cozinha tinha uma mesa de madeira bruta, pesada, ladeada de dois
bancos foscos. O fogdo & lenha ndo tinha acabamento, os tijolos ficavam a mostra
e as poucas panelas mal se apoiavam sobre uma velha grade de ferro, que servia
para deixd-las longe do fogo.

Em uma feia prateleira de tadbua ficavam algumas canecas para beber café
e duas latas que serviom para guardar mantimentos, apesar de vazias.

N&o havia pia. Tudo era lavado em uma bacia em frente a porta da casa. A
dgua era de uma velha e mal preservada cisterna ou de um poco barrento, que
ficava longe, e era frazida em latas sobre a cabeca.

Também ndo havia banheiro nem qualquer saneamento.

No fteto da casa ndo havia qualquer forracdo. As telhas ficavam G mostra
exibindo as teias de aranha, os pucumas e as crostas pretas deixadas pela fumaca
do fogdo.

Em um outro coémodo, que servia de quarto, um guarda-roupa bem antigo,
feio e quebrado servia para as poucas pecas de roupas que finham e como
diviséria. De um lado, uma cama de casal velha e quebrada, com um colchdo
ondulado e sujo, que tinha um odor bem forte e desagraddvel, ficava sobreposto a
tabuas em vez de estrados e praticamente no chdo. Do outro, dois colchdes de
solteiro que, pelas aberturas e rasgos mostravam ser de molas e palha, ficavam no
chdo servindo de cama para as criancas.
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— Vamos! Vamos, menina! Ande logo! Seu pai t& pra chegar — disse a voz da
mulher que, com um filho pequeno e nu, sentado de pernas abertas na lateral de
sua cintura, entrava na casa.

Tratava-se de uma mulher cansada e maliratada pelo trabalho duro no
campo, pela falta de melhores condicdes de vida, pelas preocupacdes com os
flhos e o marido.

Aos vinte e sete anos, Rosa parecia ter bem mais idade.

O sol dourou-lhe a pele ressecada, enrugada prematuramente, e danificou-
lhe os cabelos, que viviom presos. A falta de condicdes, orientacdo e higiene |he
fizera perder alguns dentes, deixando outros quebrados ou amarelados.

As preocupacoes e tanto trabalho duro ndo a deixavam pensar em si.

As roupas usadas por ela, pelo marido e pelos filhos sempre foram doadas por
conhecidos ou pelo centro social da igreja da cidade mais proxima.

Rosa ndo se lembrava de quando teve um vestido novo.
Ao ver Aldo aproximando-se da porta, pediu:
— Pegue uns paus ai fora pra botar no fogdo, menino.

— O que tem hoje pra comer¢ — perguntou entrando com algumas lenhas
nas maAos.

— Um caldinho de macaxeira — respondeu, referindo-se a algumas raizes de
mandioca cozidas com muita dgua e quase sem sal.

— De novo, mde? — perguntou Vitdéria como se reclamasse.

— E filha. De novo. E num reclama, ndo. Vem me ajudar a cuidar de seus
irmaos.

Rosa tinha quatro filhos.

Vitéria, a mais velha com dez anos, Aldo com nove, Elizeu com quatro e o
pequeno Isaias com um ano.

Entre o nascimento de Aldo e Elizeu, ela havia fido um aborto espontdneo e
também um filhinho que nasceu, mas viveu por poucos dias, vitima da falta de
condicoes e da precariedade.

Ao olhar e ver a filha insatisfeita, Rosa mandou:

— Pegue o Isaias aqui e va banhar ele |4 fora.
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A menina obedeceu confrariada. Pegou-lhe o menino do colo, levou-o para
fora em uma lateral da casa, onde haviam tdbuas no chdo, um balde com dgua
fria, nitidamente turva de barro, e uma caneca.

Colocou a criancinha ja nua sobre a tabua, segurou-a por um braco, pegou a
caneca com dagua e jogou-lhe no corpinho. Apanhou um pedaco de sabdo e a
esfregou, enxaguando-a em seguida, sem se importar com seu choro, secando-a
muito mal.

Chamando por Aldo, Vitéria deu-lhe o irm&o nos bracos e pediu:
— Enfrega ele pra mae.

Em seguida, jogou adgua em seus joelhos e pés, ensaboou-0s € 05 enxaguou.
Lavou também o rosto e as mdos e secou-se N0 mesmo pano, semelhante ao de
saco de farinha, muito encardido e feio.

Embora tivesse se lavado, voltou descalca para dentfro de casa.

Logo a mde ordenou que Aldo pegasse o irmdo e fosse se lavar junto com ele,
e o filho obedeceu.

Enquanto Rosa aticava o fogo, Vitéria colocou um pano que servia como
fralda no pequenino, deixando-o em um canto da cozinha.

Nesse momento José chegou, cansado e muito suado pelos esforcos e pelo
trabalho duro na roca.

Deixando a enxada perto de outras ferramentas, em frente d porta da casa,
foi a procura do balde de metal, que a mulher sempre deixava com dgua a sua
espera. Lavou-se e s6 depois enfrou na cozinha, sentando-se no banco fosco ao
lado da mesa.

Ele deu um suspiro longo e olhou em direcdo de Rosa, perto do fogdo. Nesse
instante, sua atencdo voltou-se para os filhos que, intimidados e respeitosos, |he
pediram a béncdo.

José os abencoou e, sem qualquer cumprimento a esposa, pediu-lhe de
mModo seco:

— Me qgjuda a tirar logo essas botinas.
Rosa largou o que fazia e foi auxiliar o marido.
Em seguida, ela pediu para Vitdria:

— Acende o lampido ai, menina. Ndo vé que daqui um pouquinho num se
enxerga mais nada?e

— Acende a lamparina também, mainha?
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— N&o. Deixa pra mais tarde. Num quero acaba com o 6io, ndo.

A filha obedeceu e, em seguida, foi até a prateleira para pegar os pratos de
metal esmaltados de branco com algumas manchas escuras pelo desgaste da tinta.

O barulho dos pratos batendo na mesa de madeira bruta atraiu a atencdo
dos pequenos que brincavam em um canto. Até o menorzinho pareceu reconhecer
0 som que dava a entender ter chegado a hora da refeicdo.

Rosa pegou cada um dos pratos, levou até o fogdo, onde um caldeirdo
fumegava, afundou uma concha e colocou o caldo fraco e ralo em cada um deles.

Em seguida, pegou o filho pequeno no colo, senfou-se e comecou a alimentd-
lo.

Ninguém conversava. S6 se ouvia o barulho das colheres tamborilando no
prato de metal.

O siléncio foi quebrado pela voz cansada e rouca de José, que perguntou:
— Ndo tem mais nada ndo, muié?
— Tem ndo.

Alguns poucos minutos, as crian¢cas acabaram de comer e comegaram a se
entreolhar.

A mde sabia que gueriam mais comida, porém ndo sabia se o pouco gque
sobrou oferecia ao marido necessitado de forcas para tfrabalhar ou aos filhos, que
ndo entendiam tamanha pobreza.

Percebendo o que se passava, José pediu:
— Divide o resto pra eles, muié. Quero mais, ndo.

Sem pensar duas vezes, obedeceu. O marido ndo percebeu que ela havia
comido somente um pouco do resto do filho menor.

— Amanhad vai sé milho, Zé. A madrinha de Vitéria vem pra cd. Ela sempre traz
Coisa boa pra gente.

— Num sei mais o que fazé. Se num chové vamo perde a lavoura de milho e
feijdo. Ta tudo seco de dda do.

— J& é tdo pouco... Se a gente perde mais isso... — comentou Rosa
desconsolada.

— Por que o sitio do seu Batista dd as coisase — perguntou Vitoéria.
— Porgue o0 home tem dinheiro, tem empregados, dgua... — respondeu o pai.

— E por que a gente num tem dinheiro? — quis saber Aldo.
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— Porgue num tem, ora. Seu avod sb deixou essa terra maldita e mais nada —
tornou 0 homem parecendo desgostoso.

— E o que é preciso fazer pra gente ter dinheiro igual ao seu Batista? — quis
saber novamente o garoto curioso.

— Ora, menino! V& caca o que fazé! Isso num é assunto de crianca. J&
comeu, sai da mesa — esbravejou o pai.

Amedrontadas, as criancas se levantaram.

Rosa entregou o pequeno para a filha e virou-se para o marido tentando
encontrar uma solucdo:

— E se océ vendé essa terra pro seu Batista como ele ja pediu?
— E vamo mora onde?

— Nois podemo inté frabaid pra ele. Ele mesmo disse isso.

— Esse home num vai quere ndis |& com quatro boca.

— Acho que vamo te mais um...

José a olhou de modo triste. A principio ndo se manifestou nem disse nada.
Ficou ainda mais angustiado. Seria mais um a passar privacdes e a sofrer
necessidades. Apiedado ao olhar novamente para a esposa, disse em tom
desalentado:

— Intdo... € ai que o home num vai quere ndis trabaiando pra ele, ndo. Daqui
a pOoCco océ vai te que para pra te a crianca. Depois, com a crionca pequena...

— A gente pode conversa com ele e pedi garantia dele num mandd a gente
imbora.

— E acreditd no Batista? De jeito nenhum.
%
Os anos foram passando.

Enfrentando a miséria e as dificuldades, Rosa e José agora tinham nove filhos.
A filha mais velha estava com dezesseis anos.

Somente Vitéria ndo ajudava os pais na lavoura. Ela havia arumado um
emprego quando estava com quatorze anos.

Comecou a trabalhar como ajudante de cozinha na casa de um fazendeiro
muito influente daquela regido de Minas Gerais.

Esperta, a menina soube cativar a todos da familia com sua educacdo,
simpatia e presteza.

10
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ApOs 0s primeiros meses de servico, Maria de Lourdes, filha do fazendeiro, deu
d luz um menino e foi passar as primeiras semanas apods o parto na fazenda, a fim de
receber mais cuidados. Vitdria, com prdtica para cuidar de criangcas, comegou d
ajudar a mulher, que a queria sempre presente.

Assim que Maria de Lourdes voltou para sua casa na cidade proxima, quis que
Vitéria a acompanhasse para que trabalhasse para ela. A jovem aceitou e os pais
de Maria de Lourdes concordaram.

SO que, para isso, Vitéria ndo poderia voltar para casa de seus pais todos os
fins de semana, como fazia. Seria longe demais, praticamente uma viagem. Entdo
ficou combinado que ela sé voltaria para o sitio de seus pais, em média, uma vez
por més.

Desde que passou a trabalhar e morar na casa de Maria de Lourdes, Vitdria
aprendeu novos hdbitos de higiene, passou a se cuidar mais e a se vestir melhor por
conta das roupas que a nova patroa lhe dava.

Além disso, alimentava-se bem e ganhou um corpo mais avolumado e bonito,
nada que lembrasse aquela menina esquelética de antes.

Comecou a cuidar dos cabelos, que passaram a ter outro aspecto, e ficavam
muito bonitos quando presos parcialmente com um laco. Isso deu um ar mais jovial
a0 seu belo rosto de olhos expressivos.

Aprendeu a falar e a se comportar melhor.

Por orientacdo de Maria de Lourdes, Vitéria comecou a frequentar uma
escola e a se alfabetizar.

Esse era o Unico periodo em que ndo estava junto da patroa ou do pequeno
Joaquim, a quem queria tdo bem.

Antes de Vitéria comecar a trabalhar para Maria de Lourdes, ela e sua mde
foram até a casa de seus pais para tfratarem do assunto, pelo fato de a menina ter
de ficar semanas seguidas no emprego. Foi quando conheceram as condicoes
miserdveis em que todos viviam.

A partir de entdo, Maria de Lourdes e sua mde comecaram a ajudar a familia
com doacdes de roupas e mantimentos sempre que podiam.

Ao ver mudanca tdo significativa em sua vida e de sua familia, Vitéria viu-se
como a pessoa mais feliz do mundo e, por isso, hunca reclamou de qualquer tarefa
que precisasse fazer, nem das noites maldormidas para cuidar de Joaguim.

*

11
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Todos os dias, apods o lanche da manha, ela levava Joagquim para passear na
praca.

Muitas vezes, quanto o tirava do carrinho e o deixava brincar na areia, ficava
observando o movimento, as pessoas, os carros, algo bem raro naguela época e de
muito luxo.

Certa manhd, perto dela, parou um rapazinho esguio e sorridente, que se
admirou:

— Vitdria?!

— Vinicius!

— Como vocé estd diferente!l Quase ndo a reconheci! Andou tdo sumidal
— Quem sumiu foi vocé. Ha muito tfempo ndo nos vemos.

— Fui estudar na capital. Agora estou morando na casa de minha fia, irma de
minha made. Mas... E vocé?2 O que tem feito? Estd bonita, diferentel — comentou
enquanto a contemplava de cima a baixo.

— Estou trabalhando como babd na casa de dona Maria de Lourdes, filha do
senhor Antero Magalhdes. Agora moro aqui ha cidade, na casa dela.

— Ndo vai mais para o sitio de seus pais?
— S uma vez por més. As vezes nem isso.

— Meus pais ainda trabalham I& no sitio para o senhor Batista. Mas eu ndo
quero essa vida para mim. Vou estudar, fazer carreira e vou tird-los daqguela vida no
campo.

— Estou estudando, também. Minha patroa me incentivou. Ela disse que é
importante.

— E é mesmo. Percebi que estd falando diferente — sorriu. — E seus irmdos? E
o Aldo?

— Continuam na roca. O Aldo ndo gosta muito de |4, vocé sabe como ele é.
Mas o pai ndo deixa que ele estude. Diz que para pegar na enxada ndo &€ preciso
diploma. — Breve pausa e perguntou: — O que vocé vai estudare Vai virar doutore
— SOITiU.

— Quero ser advogado. Vou fazer Direito, igual ao marido de minha fia —
respondeu com satisfacdo. Vou me esforcar muito. Vocé vai ver.

— Vai ficar muitos dias por aqui?
— Mais uma semana, eu acho. Depois volto para Belo Horizonte e sé retorno

nas férias de fim de ano.
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Vitéria sorriv e ficou sem jeito. Olhando para o pequeno Joaguim, verificou
que estava na hora de ir ou se atrasaria para dar o almoc¢o da crianga.

— Vamos, Quinzinho? — referiu-se ao menino. — Td na hora.
— Posso ver vocé amanhd? — perguntou o rapaz com certo brilho no olhar.

A jovem sentiu o rosto queimar. Sorriv envergonhada e respondeu ao abaixar
a cabeca com a face rubra:

— Venho aqui todo dia no mesmo hordrio.
— Estarei aqui, entdo. Até amanha.

— Até — sussurrou constrangida.

Ele se foi.

Ela pegou o pequeno no colo, colocou-o no carrinho de passeio e olhou na
direcdo de Vinicius, que j& estava a alguns metros dali.

A caminho da casa onde frabalhava, lembrou-se do tempo de infancia.
Vinicius sempre foi seu melhor amigo. Gostava muito dele. Algumas vezes,
brincando, dizia que quando crescesse iria se casar com Vitéria. Ao recordar disso
ela riu sem perceber e ostentou um suave sorriso caminho afora. Lembrou-se de
quando tinha treze anos e estava em uma quermesse da igreja e ele, oferecendo-
lhe uma pipoca, roubou-lhe um beijo. Nunca se esqueceram desse selinho. Certa
vez, Vinicius Ihe disse que iria ficar rico e comprar um sitio produtivo para ela. Seriaom
terras boas, pasto verde que engordasse o gado e tudo o que plantasse, deveria
dar. Ao contrdrio das terras de seu pai, que eram bem rochosas e de dificil cultivo.
Essas e muitas outras lembrancas invadiram sua mente com um toque de nostalgia e
terna felicidade.

Naqguela tarde, Vitéria chegou a sonhar acordada.
Serd que Vinicius se lembrava daqueles planos?
Provavelmente sim, ela acreditava.

ApOs um suspiro, chegou a pensar que seus pais deveriam ter vendido suas
terras para o senhor Batista e serem empregados dele. Isso seria melhor do que
continuarem levando aquela vida dura e miserdvel naquelas terras improdutivas.
Mas ndo foi esse o rumo do destino.

Aconteceu que, naquele fim de tarde, chegou & casa de Maria de Lourdes,
Odilon, seu irmado mais novo, a fim de visitd-la e rever o sobrinho que ndo via hd
muito tempo.
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Tratava-se de um rapaz com seus vinte e quatro anos de idade, que estudou
Direito no Rio de Janeiro. Era um moco vaidoso, alto, magro, frajando terno bege-
claro, estilo da época, cabelos castanhos impecavelmente alinhados com risca que
os dividiam ao meio e jogados para trds, com aspecto sempre de molhados devido
ao produto que utilizava para pented-los, muito comum para os homens daquele
tempo. O preto de seus sapatos bico fino era incrivelmente lustrado. No bolso do
colete, que combinava com o terno, era depositado o relégio, cuja corrente
dourada ficava presa em um botdo, algo que o rapaz gostava de exibir. A camisa,
de colarinho alto, era alva e engomada, com 0s punhos exibindo as abotoaduras
douradas cravadas com pedras preciosas.

Aquele que olhasse para Odilon sempre tinha a impressdo de vé-lo como se
estivesse posando para um retrato, com sua postura orgulhosa.

Ao ouvir alguém, o rapaz tinha a mania de colocar uma mdo no bolso da
calca e, com a outra, alisar vagarosamente o bigode fino no rosto alvo que se
erguia vaidoso.

Alegre, apds cumprimentar a irmd, soube que o cunhado ndo estava em
casa, estava trabalhando, mas ndo demoraria.

— Onde estd meu sobrinho?!

— Vitéria deve estar frocando-o agora. Sente-se, eles j&@ vém — disse a irmd
satisfeita em vé-lo. — Conte-me, Odilon, o que tem feito na cidade maravilhosa?

— Maravilhosa mesmo. Adoro o Rio de Janeiro! Bem... Nos Ultimos meses estou
dando duro na empresa daqguele amigo do papai, o doutor Bonifdcio.

— Ah, sim... Mamae me contou.

— Entdo... O homem gosta muito de mim e do meu frabalho. Tem-me como
um filho.

— E o filho dele?2 Ndo se recupera, nQo?

— Ndo. O Jodo Alberto tem uma doenca rara. Vive de transfusdes de sangue.
— Tratava-se de hemofilia, mas Odilon n&o sabia explicar. — E um moco muito
doente, calado, fica mais tempo no hospital do que em casa. Eu soube que o
doutor Bonifacio teve quatro filhos homens, contando com o Jodo Alberto, e que
todos os outros trés morreram por conta dessa mesma doenca. Parece que € algo
de familia e que ataca sé os homen:s.

— Coitado — lamentou Maria de Lourdes piedosa. — O doutor Bonifdcio deve
ser um homem muito infeliz. Tdo rico e sem ninguém para deixar sua fortuna.

— Ele tem um sobrinho, pouco mais velho do que eu. O individuo € um
carrapato, um sanguessuga, interesseiro, que vive grudado no tio. Com certeza estd
de olho na heranca do homem. A mde desse sobrinho era irmd do doutor Bonifdcio
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e morreu quando esse filho nasceu. Mimado, foi criado pela avd, que lhe fez todos
os gostos. Por isso, Isidoro pensa que tudo e todos estGo aos seus pés. Quer ser
servido. O sujeito nGo tem competéncia, vive a me copiar em tudo.

— Deixa isso pra |d. Conte-me! E namorada? Vai dizer-me que ainda ndo
encontfrou a moca certae¢

Odilon sorriu largamente e jogou-se para trds no sofd ao responder:
— Nd&o tenho pretendentes no momento. Tenho planos.

— Planos ndo ddo netos. Papai quer netos. Afinal, vocé serd o herdeiro da
fazenda e de tudo o que ele tem.

— E viver neste fim de mundo?! Ora, minha irma! — riuv. — Quem comeca a
conhecer o mundo ndo vai querer ficar socado aqui. O dia em que herdar tudo o
que tenho por direito, fransformo em valores e vou morar no Rio de Janeiro.

Maria de Lourdes sorriu € a chegada da babd, trazendo pela m&ozinha o
pequeno Joaquim, mudou o rumo do assunto.

Odilon manifestou-se alegre, pegou o garotinho no colo e brincou com ele. O
menino o estranhou, franziu um biquinho e quis chorar.

Vitéria se prontificou a pegd-lo e a criancinha |he deu os bracos
automaticamente.

— O Quinzinho e a babd sdo um grude s6. As vezes tenho até ciime — disse
Maria de Lourdes rindo ao ver a cena.

— Também... Ndo o vejo hd muito tempo — disse o rapaz se justificando.
Observando melhor a moca que embalava o menino no colo, Odilon reparou: —
Nossal Como a Vitéria estd diferente da época em que frabalhava para a mamael!
Quase ndo areconheci.

A jovem nada disse e sentiu o rosto corar, enquanto Maria de Lourdes
concordou:

— Verdade. Ela mudou muito. — Voltando-se para a mocga, pediu: — V4 a
cozinha e dé um pouquinho de dgua para ele.

— Com licenca — pediu obedecendo imediatamente.

Ao Vé-la sair, virou-se para o irmdo e exclamou baixinho, como se o
repreendesse:

— QOdilon, Odilon!... Eu vi seu olhar para a Vitéria. Lembre-se de que ela é
minha empregada.
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— Ora, minha irmal... O que é isso¢!
— Eu o conheco muito bem, viu?¢

O irmd&o gargalhou e depois ambos comeg¢aram a falar de outro assunto.

*

02 CAPITULO - PLANOS DE UMA VIDA MELHOR

Na manhd seguinte, Vitéria estava bem animada para levar o pequeno
Joaquim para passear.

Arrumou o garotinho muito bem e vestiu-se melhor ainda. Tinha esperancas de
enconftrar Vinicius e queria que ele tivesse uma otima impressdo.

Ela usava um bonito vestido abaixo do joelho e bem acinturado, com motivos
e corte campestres em tons rosa e azul com abotoamento nas costas. A gola
arredondada era ornamentada por discretos folhos rendados. Puxando os fios do
rosto para trds, prendeu metade do cabelo com um lagco azul bem clarinho, que
combinava com o vestido.

Sem que sua patroa visse, foi até a penteadeira e usou um pouco de carmim
nos ldbios e nas magds do rosto, que destacou sua beleza, e ainda aplicou um
pouco do perfume de Maria de Lourdes atrds das orelhas e nos pulsos, exatamente
como a via fazer. Na verdade, ela estava bem-disposta a impressionar Vinicius. Tinha
em mente lavar o rosto assim que retornasse do passeio para que a patroa ndo a
visse pintada e acreditou que a mulher ndo sentiria o aroma do perfume, afinal,
Maria de Lourdes o usava em abunddncia e provavelmente ndo o sentiria.

O coragcdo da jovem estava aos saltos, batendo na boca, como se dizia na
época, tamanha era sua ansiedade para encontrar Vinicius.

Ao andar vagarosamente em direcdo d praca, empurrando o carrinho com o
peqgqueno Joaquim, de longe ela viu o amigo sentado em um banco de madeira,
sorrindo ao esperd-la.

Ao vé-la perto, levantou-se para cumprimentda-la e, envergonhado, estendeu-
lhe a mdo, que a jovem retribuiu educadamente.

Agora era bem diferente de quando criancas, tempo em que tinham mais
liberdade, ndo se preocupavam com normas ou padrdoes de etiqueta nem
educacdo. Eram simplesmente amigos fiéis.

— Como vai, Vitéria2 Passou bem de ontem para hoje?

— Passei. E vocé?
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— Muito bem! — Reparando-a, comentou mesmo fimido: — Nossa! Vocé estd
muito bonita.

— Obrigada — tornou constrangida.
— E cheirosa, tambéem.
Envergonhada, ela escondeu o rosto e nada disse.

O rapaz a convidou para que se senftasse e ela aceitou, mas antes, firou
Joaquim do carrinho, deixando-o andar de um lado para o outro. Atenta, ndo tirou
0s olhos do menino.

Ficaram um ao lado do outro sem dizerem nada por algum tempo, até que
ela perguntou:

— Como vai sua mae?

— Bem. Estd bem. Ontem eu disse que a encontrei aqui na cidade e ela ficou
curiosa. Disse que hd tempos ndo a vé.

— E verdade.

— Lembra de quando éramos pequenos e eu roubava sal I& de casa para
irmos chupar limdo com sal direto do pé?

— Lembro! — rivu ao afirmar. — Teve uma vez que vocé ficou com as mAaos
todas manchadas por causa do suco do limdo, depois que vocé pegou sol. — Sem
esperar que o rapaz respondesse, riu ao comentar: — Ficou tdo feiol

— E mesmo! Demorou tanto para sair. Minha mae ficou muito brava — riu
junto. Logo recordou: — E aquela vez que o Aldo caiu do alto do pé de manga e
desmaiou. Lembra?

— O se lembro!l A gente arrastou ele até o rio para jogar dgua e esperar ele
acordar. Eu senti um frio na barrigal... Pensei que meu irmdo tivesse morrido. Nem
contei pra minha mae.

— Era t@do bom nadar no rio!

— Era mesmo — disse esbocando suave sorriso parecendo sonhar.
— Vamos?!

— Onde?¢

— Nadar no rio de novo!

— Ora, Vinicius. Ndo temos mais idade pra isso. Olha nosso tamanho.

O rapaz sorriv sem jeito, por um instante esqueceu-se haverem crescido.
Mesmo assim, insistiu:
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— Bem... NGo precisamos nadar. Podemos fazer um piquenique. O que acha?
— No&s dois? Sozinhose Ndo temos mais idade para ficar sozinhos.

— Chama o Aldo. Ele pode ir junto.

— N@&o sei... — fitubeou. — Minha mae ndo vai gostar.

— Serd que ela precisa saber?e

— Eu ndo minto.

— Quando é que vocé vai ld pro sitio do seu paie

— S&bado é minha folga... E depois de amanha! — lembrou-se. — Vou cedo e
no domingo a farde tenho que voltar. A dona Maria de Lourdes vai me levar e
buscar.

Pode deixar que eu levo algumas coisas pra gente comer e vocé leva o
Aldo. Ta2 — Antes de ela responder, falou confirmando: — Entdo, sdbado a tarde a
gente se encontra I& no rio, no lugar de sempre.

— Eu ndo sei... — Nesse instante Vitéria precisou se levantar rdpido e ir em
direcdo do pequeno Joaguim que ameacava sair dos limites da praca e ir para a
rua.

Quando o pegou, o menino teimava em ir a oufra direcdo € comecou a
chorar.

— Olha, Quinzinho, vem aqui comigo que vou lhe dar uma coisa.
Nesse instante, ouviu-se uma buzina fina e aguda.

Ao olhar, Vitéria reconheceu Odilon ao volante de um carro conversivel com
a capota arriada.

O rapaz, sorridente ao vé-la pacientemente cuidando do garotinho marrento,
chamou-a para junto do veiculo e perguntou:

— Vai embora agora?

— Estd quase na hora... Eu...

— Ent@o entra aqui. Eu a deixo na casa de minha irma.
— Preciso pegar o carrinho do Quinzinho.

Odilon desceu do carro e pediu:

— Dé-me ele e pegue o carrinho.
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Vitéria entregou-lhe o menino e apressou-se até o carrinho ao lado de Vinicius,
dizendo baixinho:

— E 0 irmd&o da minha patroa. Tenho de ir.

— Sdbado nos encontramos no rio — afirmou Vinicius.

— Vamos ver. Vou pensar.

— Amanhd a gente se vé aqui.

— Esta cerfo. Até logo — disse ligeira para dispensa-lo com rapidez.
— Até amanha.

Ao aproximar-se de Odilon, a jovem pegou Joaguim novamente no colo,
enquanto ele dobrava o carrinho e o colocava na parte de trds do veiculo. Em
seguida, abriu a porta e a acomodou no banco da frente ao seu lado.

Vitéria sentiu-se satisfeita. NGo era sempre que andava de carro e nunca
havia enfrado em um automovel conversivel. A sensacdo era muito boa e até
Joaqguim estava gostando.

— Nunca andou em um carro assim¢e — perguntou Odilon ao vé-la sorrir sem
perceber.

— Andei ndo.

— N&o andei — falou ao sorrir, tentando impostar leveza no ato de corrigi-la.
— Vocé é uma moca muito bonita para falar errado. Falar certo ou errado é
questdo de aprendizagem e costume. Sei que estd estudando e deveria usar o que
aprende.

— Tem razéo. Deveria, sim, usar o que aprendo — respondeu um pouco
impetuosa.

— Viu2! Vocé sabe falar — sorriu.

Ndo demorou e a jovem percebeu que o rapaz ndo fazia o caminho da casa
de Maria de Lourdes.

— NGo deveria ter ido por alig — perguntou ela com simplicidade.

— Deveria. Mas ndo vou. Quero dar uma volta antes. Vejo que vocé e o
Joaquim est@o gostando — tornou sorridente.

Odilon pegou a estrada e deu um passeio.

Muito depois, parou o carro e comentou ao observar a linda vista:
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— Estd vendo Id embaixo? — Olhou para Vitéria, viu-a fazer um aceno
afirmativo com a cabeca e prosseguiu: — Ali, a partir daguela cerca é o comeco
da fazenda de meu pai.

— Eu sei — respondeu timidamente.
— Vamos! Desca do carro, Vitérial — pediu ao saltar do veiculo.

O pequeno Joaguim parecia sonolento e recostava a cabecinha no ombro
da babd, procurando aconchegar-se para dormir quando ela respondeu sem
descer do carro:

— O Quinzinho estd com sono. Seria bom a gente ir embora. Vai ficar muito
tarde pra ele alimocar. Eu nem sei que horas sdo.

— E que eu gosto de vir aqui e olhar 1& para baixo. Sinto-me no topo do
mundo. Além disso, feliz por saber que toda aguela imensiddo de terra, que vai até
onde os olhos nGo alcancam, € minha.

— N&Go podemos ir embora, seu Odilon?
Ele firou os olhos da bela paisagem e voltou-se para ela, pedindo:

— N&o me chame de seu nem de senhor. NGo quero me sentir um velho,
certoe Gostaria que a chamasse de senhora?

— Nd&o, mas... Sou empregada de sua irma.

— E empregada ndo € gente? NAo merece respeitoe — A moca ndo
respondeu. Odilon acomodou-se hovamente no banco do motorista e, bem perto
da jovem, reparou: — Vocé & muito bonita, Vitdria. Estd bem diferente daquela
menina que trabalhava na cozinha de minha mae.

— Obrigada — murmurou verdadeiramente constrangida. Em seguida, pediu:
— Vamos, seu Odilon. J& estd bem tarde. O sol td a pino e o Quinzinho dormiu.

Ele deu um suspiro e falou:
— Esta bem, estd bem. Da préoxima vez ndo vamos frazer esse menino, certo?

Vitéria ficou infrigada com o comentdrio sobre sairem uma proxima vez e sem
O menino, mas ndo disse nada.

Durante o trajeto de volta, o rapaz ndo parou de falar e sempre a olhava com
o canto dos olhos e uma expressdo de conquista na face, que exibia um sorriso
malicioso.

Ao chegarem em frente a casa de Maria de Lourdes, a mulher estava em pé
diante do portdo e parecia bem nervosa.

Mal esperou o irmado estacionar o carro e ja foi falando:
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— Onde vocé estava, Vitéria2! Quer me deixar louca?! Ja fui até a pracal Ja
andei por toda a cidade e ninguém sabia de vocé e do meu filho!

— E que o seu Odilon nos...
— Ndo tem desculpas!

— Espere ail Espere ail — interrompeu o irmdo que desceu rapidamente e
contornou o carro. — Se alguém precisa levar bronca, esse alguém sou eu. Chamei
a Vitdria e disse que a traria para casa, mas resolvi dar um passeio e fui até o inicio
das terras de papai. Gosto daquela vista. Ela até me chamou para voltarmos, mas...

— Vocé € um irresponsavel, Odilon! Ela fambém! Veja o calor! O sol! J& passa
do meio-dia e meu filho estd sem almoco!

No meio do falatdrio, Odilon ajudou Vitéria a descer do carro e também
pegou o carrinho do sobrinho que estava no banco de rds.

Sempre segurando bem o garotfinho que dormia, como se quisesse protegé-lo,
Vitéria ndo disse nada e entrou apressada na residéncia.

Vendo-se a sés com a irmd, Odilon falou mais sério ao segurd-la pelo braco:

— Maria de Lourdes, tenha calma. Eu peguei a babd na praca e disse que a
traria para cd. No caminho vi que o Joaquim estava gostando de andar de carro e
decidi dar um passeio. Ela me falou que estava tarde e precisava dar almogo para
ele, mas eu ndo me importei. A culpa ndo é dela.

— Vocé é um irresponsdvel mesmo. O vento que meu filho tomou nessa
porcaria de carro aberto pode Ihe dar dor de ouvido. Sem contar que o sol estd
quente demais.

— A culpa foi minha. NGo brigue com ela.

Maria de Lourdes olhou-o de cima a baixo com ar de zangada e foi entrando
seguida pelo irmado.

Ao chegar & copa, a mulher deparou com a babd tentando alimentar o
pequeno Joaquim que parecia estar mais com sono do que com fome.

— Estd vendo?2 — reclamou enérgica. — Agora ele ndo quer comer.
— Ele j& comeu um pouquinho — praticamente murmurou a moca.

O garotinho fechava os olhos lentamente e queria se encostar para dormir,
mesmo com a babd falando e sacudindo um brinquedo para lhe chamar a
atencdo. Por maior que fosse o esforco de Vitdria para manté-lo acordado, ndo era
pdreo para o sono do menino.

— Deixe disso, babd! — disse a mde enérgica. — Limpe o rostinho dele, tfroque
as fraldas e o ponha para dormir!
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— Sim senhora — sussurrou.
A jovem pegou o0 pequeno no colo e obedeceu.

Voltando para a sala, Maria de Lourdes ndo encontfrou o irmdo e decidiu
procurd-lo na biblioteca.

— Ah... Vocé estd ail

— Vou pegar este livro emprestado, estd bem?2 — perguntou com o volume
nas maAos.

— Vé se devolve.

— Antes de voltar para o Rio, devolvo sim. — Alguns segundos e perguntou
com sorriso cinico: — Estd mais calma, maninha?

— Nd&o vd se engracar com a minha babd, entendeu Odilong Eu o conheco
muito bem! — disse firme.

— Como ela mudou, ndo é2 — falou propositadamente para irritd-la, porém,
com certo fundo de verdade em suas observacoes. — Estd tdo diferente daqguela
menina magrela de cabelos desgrenhados... Estd muito bonita.

— Odilooooon!...

— NG&o se preocupe comigo, maninha. Estou indo embora. — Aproximando-se,
beijou-a no rosto e saiu da biblioteca dizendo baixinho para irritar a irma: — Diga a
Vitéria que ndo me despedi por estar com pressa, mas deixei um beijo para ela.

— Ndo sei o que faco com vocé! — saiu falando atrds do irmado.

*

Depois de Odilon ir embora, Maria de Lourdes procurou pela babd e a
encontrou no quarto de Joaguim com um cesto pegando as roupas sujas. Ela
esperou que a moca saisse e a acompanhou, chamando-a:

— Vitdria, venha cd.

Calada e de cabeca baixa, a jovem a seguiu até a sala, longe das outras
empregadas.

Apss olhd-la de cima a baixo, Maria de Lourdes observou:

— Eu ndo quis fazer comentdrios perto de meu irmdo, mas... Reparei que hoje,
especialmente, vocé se arrumou muito bem sé para levar o Joaguim até a praca.
Colocou um de seus melhores vestidos e usou carmim. Como se ndo bastasse, senti
em vocé o cheiro do meu perfume. — Rapidamente o rosto da moca corou e ela
abaixou o olhar. Sem trégua, a patroa perguntou: — Como me explica issoe — Total
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siléncio e a mulher insistiu: — Vocé se arrumou assim € usou 0 meu perfume porque
sabia que encontraria meu irmado, ndo foie

— Ndo! Ndo senhora — respondeu imediatamente.

— Vitdria, eu ndo nasci ontem. Sou mais velha do que meu irmdo e o conheco
muito bem. O Odilon, assim como todo jovem da idade dele, quer aproveitar a vida,
ser um homem experiente. Homem, meu bem, cai ali, levanta I&d e segue em frente.
Eles se aproveitam de mocas ingénuas como vocé e depois desaparecem deixando
es5as Mocas sem sua maior virftude que é a pureza. Vocé me entende?!

— Eu usei o0 seu carmim e o seu perfume, sim, dona Maria de Lourdes —
admitiu quase chorando. — Quero que me perdoe por isso, eu... Eu acho a senhora
tdo bonita e cheirosa... Queria ficar igual.

— E qual foi o motivoZ?... Que razdo a levou a querer ficar bonita?

Timida e frémula, Vitdria sentia-se mal. Suas pernas queriam dobrar e suas
mMaos suavam. Mesmo assim decidiu dizer a verdade:

— Ontem eu enconfrei um colega de muito tempo e... — perdeu a voz.
— Como de muito tempo, menina?2 Vocé sé tem dezesseis anos!

— Vou fazer dezessete em breve. — A patfroa nada disse e ela prosseguiu: —
Desde crianca conheco o Vinicius. Os pais dele trabalham no sitio do seu Batfista,
vizinho do sitio do meu pai. Nossos pais se conhecem bem. A dona Adalgisa, mde
dele, ajudou muito a gente e... Fazia uns trés ou quatro anos que ndo via o Vinicius.
Ele foi estudar na capital e ontem eu estava Id na praca e ele apareceu.
Conversamos um pouquinho. Ele disse que queria me ver de novo, entdo falei que
hoje estaria I& no mesmo hordrio. Foi por isso que me arrumei assim. Nao foi por
causa de seu irmado, ndo. Eu e o Vinicius estamos até combinando de fazer um
piguenique no meu dia de folga, pois na outra semana ele volta para Belo Horizonte.
Mas ndo serd sé eu e ele, meu irmdo vai junto.

— Eu deixo vocé ir para a praca para olhar o meu filho que precisa de
distracdo e ndo para ficar de namorico! — esbravejou.

— Nd&o t6 de namorico, dona Maria de Lourdes.

— Nao me responda! Estou nervosal Preste atencdo, menina: a
responsabilidade de vocé estar morando aqui € minha. Vocé so tem dezesseis anos!
E bobal! Ingénual! Vai cair na ldbia de qualguer um! Onde j& se viu!

— NG&o sou boba nem ingénua.

— Ah! Ndo?2! — breve pausa. — Vitdria, entenda de uma vez por todas: esses
homens de hoje, sejam |& quem forem, querem meninas puras como vocé sé para
se divertirem, se aproveitarem e depois jogar fora. Estd me entendendo? Pode ter
sido seu amiguinho I&d na inféncia, mas hoje € um homem e pensa diferente de
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antes. Ele ndo gosta de vocé como amiguinha, ndo! Ele quer se aproveitar, s6 issol!
Nd&o seja tola! NGo perca sua pureza! Sua maior virtude! Tem é que se guardar para
alguém decente até o casamento.

Vitéria decidiu ndo dizer mais nada.

Pensou que levaria bronca por ter usado o perfume e a maguiagem, mas sud
patfroa estava interessada em sua vida particular.

Ficou calada e ouvindo tudo até a mulher terminar o sermdo e deixd-la ir
cuidar dos afazeres.

J& no tanque de lavar roupda, enquanto ensaboava as fraldas de Joaquim, @
jovem se corroia por dentro. Suas ideias estavam carregadas de revolta.

Quem é a dona Maria de Lourdes para achar que pode interferir em minha
vida e me dar sermoes?, pensava. "Ela € minha patroa, mas ndo é minha mde. N&o
tem direifto algum sobre mim. Tenho dezesseis anos e sei muito bem me cuidar. O
que ela quer? Que eu frabalhe de babd ou como sua empregada pelo resto da
minha vida? A época da escraviddo j& acabou! Se nessa idade eu ndo arrumar um
bom rapaz e me casar, viverei como empregada de casa de familia pelo resto de
minha vida. Preciso arrumar um moco bom, trabalhador, que goste de mim e me dé
protecdo e seguranca. Nao quero um homem que nem meu pai, que me faca viver
como minha made, na miséria e sé parindo um filho atrds do outro. Ndo!
Definitivamente ndo € isso o que eu quero. Ela vai ver. Se pensa que vai estragar
minha vida, estd muito enganada. Sei que ela me ajuda, ajuda minha familia, mas
NAO POosso servir a ela eternamente. Ahl Isso ndo!"

Triste e revoltada continuou a remoer pensamentos.

Depois de viver ali, entendeu que nem todos viviam na miséria, na extrema
pobreza como ela foi criada. NGo queria, de forma alguma, ter vida semelhante a
de antes. Gostava das roupas novas e limpas que passou a usar. Adorava andar de
calcados, cheirosa, com o0s cabelos penteados e bonitos. Apreciava comer com
talheres e em loucas de porcelana. E, principalmente, queria ter o que comer e
dormir sozinha em uma cama limpa.

A verdade é que passou a detestar ter de ir visitar a familia e dormir junto com
suas irmas naquele colchdo de palha que ainda cheirava mal.

Apss pensar muito, determinou-se, naquele momento de furia, a ndo perder
uma Unica oportunidade para ter uma vida cada vez melhor.

Era a primeira vez que se sentia oprimida por Maria de Lourdes. Mas isso Nndo
iria Ihe fazer sentir medo.

Decidiu se encontrar com Vinicius no rio e, quem sabe, namorar e casar-se
com ele. Afinal, gostava muito dele. Ndo sabia explicar o porqué de seu coracdo
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palpitar quando se lembrava do amigo. Vé-lo, entdo, depois de tanto tempo, foi
uma experiéncia unica.

Comecou a sonhar acordada, tecendo planos de namorar Vinicius, firmar
compromisso enquanto ele estudasse. Depois que o rapaz se formasse e arrumasse
um bom emprego, poderiam noivar e se casar.

Ele era um bom moco e, provavelmente, Ihe daria uma vida melhor do que a
de sua mde e a de empregada dos outros. Ela ndo se importaria de cuidar de uma
casa, desde que fosse sua.

A cobica passou a fazer parte dos planos da jovem Vitéria e ela ndo pararia
mais de tecer planos para ter uma vida melhor.

*

03 CAPITULO — UM BELO POEMA

No dia seguinte, apds muito pensar, Vitéria viu seus planos de encontrar
Vinicius jogados por terra quando a patroa a procurou para dizer:

— Hoje vocé ndo vai passear com o Quinzinho. Preciso que fique aqui. Vamos
arrumar este quarto e ver quais roupas dele ndo servem mais. — A jovem sentiu-se
gelar. Havia combinado se encontrar com Vinicius na praca. Sem frégua, a mulher
ainda disse: — E... neste fim de semana eu gostaria que me acompanhasse até a
casa de meus pais, na fazenda. E aniversdrio de meu irmdo e minha mée planeja
um almocgo antes de ele retornar para o Rio de Janeiro. Poderd tirar seu dia de folga
na proxima semana.

— Mas é que...
Antes que a babd terminasse, a mulher argumentou:

— Vou precisar de vocé, Vitéria. J& imaginou o Joaquim correndo pra Id e pra
cda, mexendo em tudo e eu tentando almocar em paz? No proximo fim de semana
vocé ftira sua folga. — Um instante e falou propositadamente, como se quisesse
adular, por interesse proprio: — Ahl... Serd bom a sua folga ser na proxima semana,
pois pegarei algumas roupas e outras coisas na fazenda para levar pra sua familia.

A jovem revoltou-se em siléncio. Percebeu que Maria de Lourdes teceu a ideia
de levd-la para o almoco e trocar seu dia de folga propositadamente. Havia muitas
empregadas na fazenda que poderiom tomar conta do menino. Ela queria mesmo
estragar seu piquenique com Vinicius.

Aquilo ndo poderia acontecer.
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N&o teria como avisar Vinicius. Além disso, ele retornaria para Belo Horizonte e
ficariam sem se ver por muito fempo.

Mas ela ndo se deixaria vencer. Pensaria em uma forma de reverter a
situacdo.

No sdbado, apds o almoco, que foi bem cedo como de costume, Vitéria
estava na fazenda do senhor Antero Magalhdes, pai de Maria de Lourdes,
pensando em uma maneira de ir até o rio, onde Vinicius provavelmente a esperava.

Inquieta, caminhava de um lado para o outro sob a sombra de uma frondosa
mangueira em flor.

Ao Vvé-la a passos lentos olhando para o chdo, Odilon se aproximou
perguntando:

— Pensativa?

— Um pouco.

— Onde estd o Joagquim?

— Dormindo.

— Em que vocé esta pensando? Parece preocupada.
Repentinamente uma ideia Ihe surgiu e ela mentiu num impulso:

— E que... N&o vejo minha madrinha j& faz tempo e hoje ela vai ld na casa dos
meus pais. Gosto muito dela e... — sorriu: — Estou um pouco ftriste por isso. Sabe 14
Deus quando € que ela poderd vir pra essas bandas de novo. Queria tanto ver
como ela estd... Sabia que tenho 0 mesmo nome dela?

— Mas por que ndo pediu para minha irma liberd-la para ir vé-la?

— Hoje era meu dia de folga, mas dona Maria de Lourdes precisava de mim
aqui. Eu queria tanto ver minha madrinha, mas ndo podia deixar de ajudar minha
patroa. Ela é tdo boa pra mim e...

— Na&o ¢ justo que fique aqui. Minha irmda é quem tem que se virar com 0s
proprios compromissos. Vou falar com ela.

— N&o! Por favor. Espere.

Odilon ndo deu importéncia e saiu & procura da irmad, encontrando-a do outro
lado da casa, na varanda, conversando com a mde e algumas tias.

Chamando-a para um canto, o rapaz explicou a situacdo e desfechou:
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— Ndo ¢€ justo que a prive de ver a madrinha. Essa menina vive servindo vocé
e seus caprichos como uma escrava.

— Mas ela ndo me disse nada quando pedi que me acompanhasse e
deixasse a folga para a proxima semana.

— Vocé lhe deu uma chance para isso¢ Ora, Maria de Lourdes! Eu a conheco.
— Em todo caso... Agora é tarde. J& passou.

— Na&o passou, ndo. Posso levd-la até |Id com meu carro. — Consultando o
reldgio, disse: — Agora € meio-dia e... Acho que em uma hora chegamos. Talvez dé
tempo de ela ver a madrinha.

— Vocé vai fazer issoe! — admirou-se.

— Por que ndo?! — Breve instante e decidiu num impulso: — Quer saber?!
Cuide do Joaguim que vou levda-la Id € agora.

— Elonge!
Odilon virou-lhe as costas e saiu & procura de Vitéria. Encontrando-a, pediu:

— Pegue suas coisas, pois vou leva-la para o sitio de seus pais. Enconfre-me no
meu carro.

— Ma@s...

— Vamos, Vitdrial Falei com minha irmad. Ela vai olhar o Joaguim. Vou deixd-la
& agora e amanhd vamos buscd-la. Se eu ndo for, a Maria de Lourdes vai com o
meu cunhado. Depressa, pegue suas coisas. Estou no carro.

A jovem nem pensou. Apressou-se em pegar uma bolsa onde havia uma
muda de roupa e foi para o carro de Odilon.

*

Durante o caminho ele era quem mais falava. Gostava de contar sobre tudo o
que existia na cidade maravilhosa.

O assunto enchia os ouvidos de Vitéria como musica suave e sua imaginacdo
comecou a vivenciar o sonho de conhecer o tdo moderno e lindo Rio de Janeiro.

Pensar em conhecer o mar, ver as praias, coisa que nunca tinha feito, deveria
ser algo deslumbrante. SO tinha ideia de como era uma praia por fer visto um retrato
pintado na casa de sua patroa, nada mais.

Quando Odilon falava dos arranha-céus, ela ndo conseguia acompanhar sua
narracdo. Ndo conhecia prédios grandes com mais de dois andares, ndo sabia o
que era.
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— Serd que vai dar tempo de encontrar com sua madrinha2 — perguntou ele
tirando-a do sonho.

Por um instante, ela quase perguntou que madrinha, porém se lembrou da
mentira e respondeu:

— Talvez. Ndo sei.

— Vocé tem planos para o seu futuro, Vitéria? Pretende fazer algo em sua
vida?e

— Sei 0 que eu ndo quero e acho que jd € alguma coisa.
— E 0 que vocé ndo quer? — olhou-a por alguns segundos ao perguntar.

— Voltar a morar no sitio de meu pai, trabalhar na lavoura, viver aquela vida
triste... Mulher ndo tem muito o que fazer quando o assunto € lavoura. Ou ela é
patroa e manda nos outros ou é escrava e so trabalha debaixo do sol e parindo
filho. Acho que ndo vai dar pra eu ser patroa e ndo quero trabalhar na terra. Quero
confinuar estudando e... — calou-se.

— AqQui mulher ndo tem o que fazer. Ld no Rio de Janeiro elas estudam, vdo
para a faculdade. Tive duas amigas em minha turma de Direito.

— Mulher estudando Direito2! — admirou-se.
— E outros cursos superiores também. Até na Faculdade de Medicina.
— E depois? Elas trabalham?

— Sim, elas atuam na drea em que se formaram. Nem todas as mulheres, |14,
sdo donas de casa, ndo. O mundo estd mudando. J& tfem muitas que trabalham em
empresas, fabricas... Outras tem seus proprios negdcios como... Ateliés de roupas
ou...

— O que é Até... até... o quée

— Atelié € uma oficina de criacdo. — Percebendo que a jovem pareceu
ainda em duvida, explicou melhor: — Bem... uma modista que € ofima no que faz e
tem muitas freguesas monta um lugar grande onde ela pode atender as clientes,
tirando medidas e desenhando os modelos das roupas. Esse lugar por aqui € na
casa da costureira; Id no Rio, ndo sendo nos fundos ou no canto da sala de uma
casa, € chamado de atelié. Algumas dessas modistas chegam a ter duas ou frés
costureiras que aprontam as roupas para elas. S6 que sdo elas as responsdveis e que
levam a fama pela bela vestimenta.

— Nossal Uma modista chega a ter tantas freguesas a ponto de precisar de
ajudante?

— No Rio, sim.
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Os olhos da moca brilharam quando murmurou:
— Se eu aprendesse costurar em mdaquina...

— Vocé sabe bordar. Minha mde e minha irmd me mostraram alguns de seus
bordados nos lencdis do Joaquim e outras pecas. Esse frabalho vale muito dinheiro
|& no Rio.

Naqguele instante, Vitéria pensou:

L& vale muito dinheiro e aqui frabalho de graca. Foi por causa dos meus bons
bordados que ela, referiu-se G patroa, comprou aguele monte de cortes para
toalhas, guarnicdes e... E além de eu ter de olhar crianca, lavar e passar, ainda
figuei de noite bordando.

— Vitéria?
— O qué?

— Eu estava falando... Vocé é esperta, inteligente, tem aparéncia... Ndo
perca tempo. Estude, procure um jeito de...

— De ir para o Rio de Janeiro? Mas como? Se eu tivesse uma chancel...
Odilon gargalhou ao volante e a jovem perguntou:

— Do que estarindo?

— Tive uma ideia, s6 que minha irmad me mataria.

— Que ideia?

— Eu estou morando na casa de um amigo de meu pai, muito amigo. Ndo so
moro na casa como também trabalho em sua empresa. Esse homem, o doutor
Bonifdcio, tem um filho da minha idade que € bem doente. O rapaz é enjoado, vive
no hospital e precisa de muitos cuidados quando estd em casa. — Breve pausa e
prosseguiu: — Eu poderia sugerir que vocé fosse trabalhar para eles cuidando
especificamente do Jodo Alberto. Assim vocé iria para o Rio empregada e poderia
confinuar estudando.

— E a dona Maria de Lourdes? E o Quinzinho?!

— Porisso eu disse que ela me matarial — gargalhou.

Continuaram conversando caminho afora.

Vitéria, sonhadora e audaciosa, até esqueceu seus planos com Vinicius.

Naqguele instante, passou a desejar muito mais do que uma vida boaq, simples e
pacata.
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Ao chegarem ao sitio de seus pais, proximo a velha porteira quase caindo,
esperta, para que o rapaz ndo descobrisse que sua madrinha ndo estava ali, ela
disse:

— Eu posso ficar aqui. Num carece de me levar até a casa ndo.
Parando o carro, ele concordou:

— Estd bem. Bom descanso e aproveite bem a folga.

— Obrigada.

Desceu do carro e parou junto a cerca esperando Odilon manobrar o veiculo
e irembora com a poeira correndo atrds.

Vitéria olhou para um lado, depois para o outro e ficou satisfeita por nem
mesmo o cachorro té-la visto ali.

Indo atrds de um moirdo, deixou sua bolsa no chdo escondida numa moita e
correu em direcdo ao rio, do outro lado de um morro, entre pedras gigantescas e
algumas drvores.

Cansada pela corrida, olhou & procura do amigo e nada. Foi entdo que
decidiu chamd-lo:

— Vinicius!!!

Repetiu 0 nome algumas vezes até que ouviu um grito:

— Aquilll

Olhando para a outra margem, o viu sorridente e acenando.

Sem demora, o rapaz tirou o calgcado, enrolou a barra da calca e procurou a
parte mais rasa do rio para atravessa-lo sobre as pedras. Enquanto ela, empolgada,
com o coracdo aos saltos, aguardava ansiosa por ele.

— Pensei que ndo viesse mais! — exclamou muito satisfeito.
— Ora... Se prometi...

— Vocé ndo prometeu. Alids, ontem nem foi I na praca. — A jovem nada
disse e Vinicius quis saber: — Vocé estd bem?

— Se estou... Estou étima. E que... — Riu e contou: — N&o imagina o que five
de inventar para vir pra ca.

Caminharam até uma frondosa drvore, sentaram-se sob sua sombra, proximo
a algumas pedras gigantescas, e a jovem contou o ocorrido.

— Vocé continua maluguinha! — riu com gosto.
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— Foi por isso que nem deu pra chamar o Aldo para vir junto.

— Entdo ninguém sabe que estd aqui?

— N&o, ninguém.

— Foi bom ter vindo. Depois de amanha volto para Belo Horizonte.

— Vou ficar com saudade — disse timida, abaixando a cabeca e o olhar,

enguanto torcia as maos de forma nervosa.

— E... — disse simplesmente.

Ficaram sem jeito e ndo se falaram por minutos ao perceberem que queriom

ficar mais proximos.

lado.

Apos longo siléncio, ela perguntou:

— Onde estd o que vocé ia trazer para o tal piquenique?
— Eu comi —respondeu de um jeito engracado.

— Comeu?¢! E ndo deixou nadinha pra mim?2

— Achei que vocé ndo viria, oras!

— Gulosol!

— Eu é que ndo ia levar as coisas de volta. O cesto que tfrouxe estd |G do outro
Alids, mais um pouco e nem ia ouvir vocé me chamar.

Continuaram conversando até que o rapaz, com jeito timido, disse:
— Eu trouxe uma coisa pra voceé.
— O qué? — alegrou-se.

Vinicius tirou do bolso de trds da calca um pequeno embrulho e o entregou a

Vitéria, dizendo:

— N&o € de ouro, nGo, mas é de coragdo.

Elao puxou o lacinho de barbante que amarrava o pequeno pacote,

desembrulhou-o e, ao abrir a caixinha, viu um anel de metal simples com uma
pedrinha vermelha sem qualquer valor, embora gracioso.

— Que bonitol

— Eu tava passando e vi em uma feira. Lembrei de vocé e entdo comprei.

Desculpa por ndo ser uma joia... por ndo ser de ouro.

Os olhos da jovem brilharam de alegria e seu coracdo bateu forte como

nunca.
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Ela colocou o anel no dedo da mdo esquerda, estendeu-a para vé-lo melhor
e sorriv largamente.

Em seguida, aproximando-se de Vinicius, colocou-lhe a mdo espalmada em
seu peito e beijou-lhe a face alva e corada.

Aproveitando por ela estar proxima, ele a abracou pela cintura e com
suavidade murmurou:

— Eu gosto muito de vocé, Vitdria.

Seus olhos se encontraram apaixonados e vagarosamente o rapaz aproximou
seus ldbios dos dela e carinhosamente a beijou.

ApOss o longo beijo, ela, num impulso, se afastou e disse:

— Oh, meu Deus do céu! O que € que eu t6 fazendo? — afastou-se e virou-lhe
as costas.

— Na&o se preocupe, Vitéria — disse indo em sua direcdo e segurando com
ternura em seu braco. Em tom carinhoso, falou: — Eu gosto muito de vocé e...

— E o qué, Viniciuse Olha o que a gente fez.

— Quero namorar vocé. — A jovem acreditou que seu coracdo fosse saltar
pela boca e nada disse. Mesmo assim, ele insistiu: — Vocé aceita namorar comigo?2

— A gente € novo demais. Ndo acha? — Uma coisa era tecer planos de ficar
com ele, como havia feito. A outra era leva-los adiante e encarar a realidade.
Aquilo era tudo o que queria, mas ndo estava tdo segura disso agora. Por um
instante, lembrou-se que desejou infensamente ir para uma cidade grande, como o
Rio de Janeiro, e fazer algo mais especial de sua vida que ndo somente cuidar de
uma casa e filhos.

Com voz tranquila, ele a tirou daquelas reflexdes:

— Nd&o acho que somos tdo novos, ndo. Estamos na idade. Eu sei que tenho
de estudar. Quero ser alguém. Mas ndo quero ficar sem vocé. — Um instante e
prosseguiu, constrangido ainda: — Posso até falar com seu pai. Ou melhor e mais
certo: posso pedir pro meu paiir I& falar com o seu pra gente firmar compromisso.

— Mas quando? Vocé disse que vai embora depois de amanhd. Quando é
que seu paiird falar com o meu? Amanhd? Ndo tem cabimento seu pai pedir minha
mdao pra vocé e depois a gente sb se ver nas suas proximas férias.

— Entdo a gente espera e logo que eu voltar pra passar as férias aqui de
novo, meu pai vai falar com o seu.

Ela sorriu lindamente e perguntou:

— Promete mesmo?
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— Prometo, 6! Tenho palavra. — A mocga continuou sorrindo e o rapaz falou
com jeitinho: — Olha no fundo da caixinha. Tem outra coisa pra vocé.

Vitéria olhou no fundo da caixinha do anel e viu um papel bem dobrado.
Precisou cutucd-lo com a ponta da unha para tird-lo de 1&.

Desdobrando-o, leu:

MEUS OITO ANOS
Oh! que saudades que tenho
Da aurora da minha vida,
Da minha infncia querida
Que os anos ndo trazem mais!
Que amor, que sonhos, que flores,
Naquelas tardes fagueiras
A sombra das bananeiras,
Debaixo dos laranjais!

*
Como s@o belos os dias
Do despontar da existéncial
— Respira a alma a inocéncia
Como perfumes a flor,
O mar — é lago sereno
O céu — um manto azulado,
O mundo — um sonho dourado,
A vida — um hino d'amor!

*
Que aurora, que sol, que vida
Que noites de melodia

Naquela doce alegria,
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Naqguele ingénuo folgar!
O céu bordado d’estrelas,
A terra de aromas cheia,
As ondas beijando a areia
E a lua beijando o mar!

*
Oh! dias da minha infancial
Oh! meu céu de primaveral
Que doce a vida ndo era
Nessa risonha manhad
Em vez de mdgoas de agora,
Eu tinha nessas delicias
De minha mde as caricias
E beijos de minha irmal

*
Livre filno das montanhas
Eu ia bem satisfeito,
De camisa aberta ao peito,
— Pés descalcos, bracos nus —
Correndo pelas campinas
A roda das cachoeiras,
Atras das asas ligeiras
Das borboletas azuis!

*
Naqueles tempos ditosos
la colher pitangas

Trepava a firar mangas,
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Brincava a beira do mair;
Rezava as Ave-Marias,
Achava o céu sempre lindo.
Adormecia sorrindo
E despertava a cantarl!

*
Oh! que saudades que tenho
Da aurora da minha vida,
Da minha inféncia querida
Que 0s anos Ndo frazem mais!
— Que amor, que sonhos, que flores,
Naquelas tardes fagueiras
A sombra das bananeiras,

Debaixo dos laranjais.

Tratava-se de um poema de Casimiro de Abreu.
Aposs |é-lo, ela comentou:
— Que lindo! Até lembrei da gente quando era crianca.

— Foi exatamente do que me lembrei. Eu estava estudando literatura, lingua
portuguesa quando deparei com esse poema. E tdo bonito. Fiquei lendo e lendo...
Quando estou longe, dd uma saudade daqui, saudade da nossa infancia...

— Eu ndo tenho saudade da minha infGncia. Passei muita dificuldade e... —
calou-se.

— Mas quando a gente passa dificuldade e ndo conhece o que é bom, a
gente ndo sente falta.

— Eu sentia fome, frio... nunca tinha remédio para qualquer dor que eu
sentisse... Era feia, suja... Nem quero lembrar disso, muito menos ter saudade. —
Olhando-o nos olhos, foi verdadeira: — Sabe, Vinicius, eu ndo quero nunca mais viver
de novo como eu vivia. NGo quero nunca mais viver na miséria, ser pobre, nem ficar
sozinha.

— E ndo vai, ndo. Eu vou proteger vocé.
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Aproximando-se, ele a abracou com carinho e a embalou nos bracos.

Vitéria sentiu-se feliz pela promessa, mas ndo estava a vontade e constrangeu-
se do abraco. Apds segundos se afastou.

Um vento cortante veio lentamente pelo ar.

Ela sorriu, esfregou o braco com uma mado, pois a outra segurava a caixinha e
olhou para o horizonte de onde vinha feixes de luz alaranjados que banhavam as
pedras e copas das darvores dando-lhes um tom incrivelmente dourado de fim de
tarde.

— J& ja vai escurecer. Precisamos ir.

Aproximando-se, com olhar carinhoso encarou-a. Com a mado vacilante,
quase trémula, focou sua face com leveza, pedindo baixinho:

— Entdo me dd um beijo de despedida.

Vitéria se entregou ao carinho e o beijou com amor.
Afastando-se, falou com jeito timido, baixando o olhar:
— Agora preciso ir.

— Posso ver vocé amanha?

— Na&o sei... — titubeou.

— Se a gente ndo se encontrar amanha... sé no fim do ano. Ndo tenho tanto
dinheiro assim para a passagem de dnibus. Viagjar fica caro.

— SO se a gente se ver de manha.

— Combinado! — respondeu satisfeito.
— Até amanha.

— Afé amanhg, Vitoria.

Ela caminhou alguns metros e olhou para trds. Ao vé-lo sorridente, parado e
observando-a, acenou e o rapaz correspondeu. Logo a frente, virou-se de novo e 1&
estava ele contemplando-a sorrindo. Acenaram-se. Depois disso, a mog¢a correu
para ndo ser pega pela escuriddo do inicio da noite.

Jamais esqueceriam aquele Ultimo olhar.

*

Passando pela porteira, Vitéria foi para perto do moirdo, abaixou-se e pegou
sua bolsa, seguindo em direcdo a casa de seus pais.
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Recebida pelos irmados, bem surpresos por vé-la ali, a jovem explicou:

— O seu Odilon me frouxe até aqui. Hoje era minha folga, s6 que a dona
Maria de Lourdes precisou de mim e.. — contou tudo do jeito que l|he era
conveniente.

A mde ndo gostou, mas nada disse.

O amanhecer iniciou-se com um sol radiante.

Vitéria era admirada pelos irmdos, como sempre. Estava bonita, bem tratada
e vistosa. Suas roupas eram bonitas e de qualidade. Sua postura, seus modos € jeito
de falar eram bem mais elegantes. E isso fudo aprendeu convivendo com pessoas
de um nivel melhor, bem diferentes de seus pais e irmdos.

Desde que passou a frabalhar e morar na casa de Maria de Lourdes, a patroa
e a mde dela, comecaram a ajudar sua familia com tudo o que Ihes sobrava,
principalmente mantimentos e roupas.

Mesmo assim, Vitéria parecia ndo se sentir parte da familia; ela ndo se
encaixava mais junto a eles.

Em alguns momentos, sentia vergonha da mde, tdo acabada e de aparéncia
imensamente sofrida.

Rosa havia perdido pratficamente todos os dentes e sempre que sorria,
envergonhada, levava a mdo a boca. Seu rosto era de tal forma encarquilhado de
rugas que estava extremamente quadriculado e queimado de sol. Seu modo de
falar e de se comportar eram constrangedores para Vitdria, que agora sabia o que
era educacdo.

Cada vez que ia visitd-los, todos a ficavam olhando com extrema atencdo,
como se nunca a tivessem visto, reparando em cada detalhe de seu
comportamento.

No desjejum ela ndo se sentiu bem ao fomar café em uma caneca de
aluminio amassada e desbotada. Sentiu certo nojo. Tudo naquela casa parecia sujo,
descuidado.

Tomou café puro e recusou o pdo oferecido.

Marta, sua irma de seis anos, a seguia de um lado para o outro fazendo
perguntas e admirando suas roupas e, muitas vezes, isso a incomodava.

Vitéria ndo dava muita importdncia aos irmdos que a rodeavam e queriam
agradd-la de alguma forma. Estava inquieta, pensando em como iria se livrar deles,
afinal, queria encontrar-se com Vinicius.
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Mas ndo esperava o que estava por acontecer.

N&o demorou e o carro de Odilon parou em frente & casa de seus pais. Sem
demora, o rapaz desceu e, sorridente, ficou em meio As criancas que se juntaram
Curiosas.

— O senhor aqui? — surpreendeu-se a jovem ao ser atraida pelo ronco do
motor.

— Ola, Vitérial Bom dial — cumprimentou.
— Bom dia.

— Desculpe-me vir tdo cedo € que... Minha irmd e meu cunhado precisaram
voltar para a cidade, pois o Joagquim teve febre alta a noite inteira. Ela pediu para
eu vir busca-la.

— E que... —ia reclamar, mas calou-se.

— Sei que deveria vir mais tarde, porém depois do almoco ndo seria
conveniente para mim — tornou © moco.

Logo, Odilon olhou para o lado ao ver um vulto que Ihe chamou a atencdo.
Era Rosa.
A mulher ofereceu um timido bom-dia e foi para junto da filha.

Vitéria constrangeu-se. NGo sabia o que fazer. Nem mesmo apresentou a made.
Ndo sabia se Odilon a conhecia.

Apresentar aquela mulher feia e mal-arrumada como sua mde e aquela
penca de crianca como irmados a deixou envergonhada. Preferiu ndo dizer nada e
terminar logo com aquilo.

Virando-se, entrou na casa e, sem demora, retornou com sua bolsa.

A dist@ncia, despediu-se rapidamente de sua mde e mais depressa ainda de
seus irmaos, indo para junto do carro de Odilon, que tirou o chapéu e fez um aceno
de cabeca, fez um cumprimento geral e se acomodou no banco do motorista,
inclinando-se para abrir a porta do outro lado para a jovem entrar.

No carro, se foram.

Vitéria ainda viu seus irmdos menores correndo atrds do carro e envergonhou-
se mais ainda.

Sentiu raiva. Desejava sumir.
SO entdo se lembrou de Vinicius.

Certamente ele esperaria por ela a manhd toda até cansar.
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Lamentava, mas ndo teria o que fazer.

Chegou até a pensar que deveria pedir para Odilon parar o carro na estrada,
perto do rio e correr até o lugar marcado para enconfrar Vinicius e avisd-lo. Mas ndo

teria o que dizer, 0 que explicar.

O inicio da viagem de volta foi feito em siléncio por ela. Odilon tentava puxar
algum assunto que ndo ia em frente. Até que ele parou o carro, colocou o braco
sobre o encosto do banco onde ela estava sentada e, sorridente, olhou-a por algum

tempo.

Muito surpresa, Vitéria olhou para o lado enquanto segurava, apertada ao
peito, a bolsa que levava e, quase assustada, perguntou:

— Por que parou, seu Odilon?

— Para saber porque vocé estd tdo quieta.

— Euz... Ora... — gaguejou.

O rapaz respirou fundo, sorriu e voltou-se para ela aproximando-se ao dizer:

— Gostei muito de vocé, Vitdria. Acho que é a primeira moc¢a que ndo se
mostra atraida por mim. E uma jovem bonita, interessante e...

— Oh... seu Odilon, nGdo venha com essa conversa mole pra cima de mim,
ndo. A irmd do senhor jd me explicou o que o senhor quer. Entdo, me leva emboraq,
por favor.

Ele gargalhou ao vé-la assustada, falando daquele jeito.

Voltando a prestar atencdo nos bonitos tracos da jovem, ele acariciou
suavemente algumas mechas de seus cabelos, escorregando-as entre os dedos e,
ao vé-la se afastar, recostando na porta do carro, segurando firmemente a bolsa ao

peito, falou com voz tfranquila:
— Calma, Vitéria. Nao vou Ihe fazer nenhum mal.
Num impulso, ela abriu a porta do carro e correu.
— Vitdrial Volte aquil — gritou ao vé-la correr.

Sem dalternativa, Odilon desceu do carro e correu atrds da jovem e sé a
alcancou quando ela caiu entfre algumas rochas.

Apiedado ao vé-la com os joelhos sangrando, abaixou-se e a segurou,
lamentando:
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— Veja o que vocé fez. Ndo precisava nada disso. Venha. Deixe-me ajudd-la.
— Pegando-a por um bracgo e pela cintura, ajudou-a a se levantar. Ao olhd-la, viu-a
com olhos assustados, quase chorando. Para tranquilizd-la, sorriu e brincou: —
Menina boba. Ndo vou lhe fazer mal algum.

— O senhor me assustou — murmurou ainda temerosa.

— Achou que eu fosse |lhe fazer algum male — por ndo ouvir qualquer
resposta, riv alto.

Ajudando-a a chegar até o carro, abriu a porta e a fez se sentar no banco do
passageiro com os pés para fora do veiculo. Observando-a melhor reparou o
inchaco em um dos tornozelos.

— Como é que vamos resolver isso, hein2 Joelhos sangrando, fornozelo
inchado... Deixe-me ver sua mado.

A palma da mado direita da jovem também estava machucada.

Ele ficou preocupado em como explicar para sua irma sobre aqgueles
machucados. De certo Vitéria contaria que caiu por ter corrido dele. E agora?

— Tem um rio Id embaixo — murmurou ela. — O senhor pode parar o carro 14
perto. Eu tenho uma toalha aqui na minha bolsa que posso molhar e limpar meus
joelhos.

— Otima ideia. Sente-se direito.

Ajudando-a a acomodar-se no banco, ele fechou a porta, deu volta e pegou
a direcdo dorio, levando o veiculo a alguns quildmetros dali onde ela indicou.

Chegando 14, Odilon parou o carro o mais proximo que pdde da margem.
Vitéria desceu.

Mancando, andou até uma pedra engquanto ele se propds em molhar uma
toalha para passar nos machucados.

— Veja seu vestido. Estd rasgado e sujo. O que vamos dizer para minha irma?

Ela viu-se tentada a dizer que tinha outfro vestido na bolsa, mas ndo quis.
Como iria se trocare

Além do mais, estava com raiva, queria vé-lo muito preocupado e sofrendo
para justificar aquela situacdo com a irmad. Afinal, era o jeito de se vingar pelo susto
que passou.

Apos limpar os ferimentos da jovem, Odilon retornou ao rio e foi novamente
ajoelhar-se proximo a uma pedra a fim de molhar a toalha novamente e passar em
seu rosto suado.
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Ao olhd-lo abaixado, Vitéria riu com maldade, desejando vé-lo cair na dgua e
molhar-se todo.

Ele retornou para perto dela e, bem sério, perguntou:

— Vocé estd bem?

— Estou. SO meu tornozelo estd inchado e doendo muito.

Ele abaixou, pegou em seu pé, tentou mové-lo e parou quando ela sentiu dor.
Olhando-a firme, indagou:

— O gque vamos dizer para minha irmda?

Ela o encarou e pareceu desafid-lo ao responder:

— Vamos dizer a verdade, uai.

— Ficou louca? Vocé foi muito precipitada quando saiu correndo. Eu ndo fiz
nada! O que vao pensar de mim? SAo bem capazes de querer que me case com
VOCE.

Por um instante, sem que ele visse, Vitoria sorriu. Aquela ideia lhe pareceu boa.
Embora ndo sentisse nada por ele, Odilon parecia um bom rapaz. Tinha dinheiro,
estudo, desejava progredir e ndo queria viver nagquele campo empoeirado, perto
de lavouras e animais. Era um moco bonito, um bom partido. Talvez ndo fosse dificil
gostar dele.

Fechou o sorriso e perguntou séria:

— Como € gue o senhor quer que eu explique meu pé virado, joelhos ralados,
a mdo machucada e o sapato perdido?

— Vocé perdeu o sapato?!

— Perdi e nem sei onde.

— Oh! Deus! — falou olhando para cima, procurando solucdo.
— Vamos, seu Odilon. Vamos logo embora daqui.

— N&o sem antes termos uma boa histdria.

— Uma boa mentira, o senhor quer dizer!

O moco olhou-a sério por alguns instantes, respirou fundo e pPds-se a caminhar
a passos lentos e sem rumo, quase em circulos.

Ao vé-lo verdadeiramente inquieto e preocupado, Vitdéria o chamou:

— Seu Odilon!
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Paciente, ele se aproximou, sorriu e pediu:
— Pode me chamar sé de Odilon.

— Estd bem — sorriu. — Odilon, eu posso dizer que cai & em casa, antes de o
senhor chegar pra me buscar. A dona Maria de Lourdes ndo vai perguntar pra
ninguém. Até porque ela s6 vai ver minha mde daqui a um més. Até 14, ela ja
esqueceu.

— Faria isso por mim, Vitéria? — perguntou algo incrédulo.

— Faco, sim. E se vocé for até ali longe, eu posso trocar esse vestido e jogar
fora, porque tenho outro na minha bolsa. Ela nem vai saber.

— Espera ail Vocé tem outro vestido nessa bolsa?
— Tenho sim.

Ele sorriu e disse, parecendo brincar:

— J& estou indo até alilonge...

— Espere! Desabotoa esses primeiros botdes daqui de trds pra mim. Eu ndo vou
conseguir sozinha.

Ele voltou, desabotoou os minUsculos botdezinhos e foi para longe a fim de
Vitéria trocar-se.

Ao terminar, ela o chamou pedindo:
— Abotoa esses outros aqui.
Ele fechou o vestido e disse:

— Pronto. Podemos ir — sorriu. Olhando-a, reparou: — E 0s sapatos? Vocé tem
outro par ai nessa bolsa?

— Ndo. Mas ndo se preocupe. Eu digo que minhas irmds foram brincar com
eles e quando vocé chegou ndo sabiaom onde estavam. Digo que estava com
pressa e por isso vim descalca.

— Vitéoooorial — segurando-lhe o rosto, beijou-lhe a testa e afirmou: — Vocé
€& um génio! Deveria ser advogada! Dariamos uma étima dupla. — Abrindo a porta
do carro, pediu agjudando-a: — Venha. Sente-se. J& € quase hora do almoco. A
Maria de Lourdes deve estar preocupada.

Dando a volta, sentou-se ao volante e tentou ligar o carro, mas ndo conseguiu
dar a partida.

— Ndo... NGo pode ser... Isso ndo estd acontecendo.

— O que foi¢
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— O carro ndo quer pegar.
— Serd que quebrou?

— Na&o pode serl Ndo diga isso — respondeu insistindo em dar partida, sé que
em vao.

04 CAPITULO - REVOLTADA COM A VIDA

Definitivamente o carro de odilon ndo dava partida.

Ele nGo entendia nada de mecdnica ou de parte elétrica de carros, mesmo
assim, abriu 0 capd e mexeu em alguns fios e pecas pensando algum fter se
desligado sozinho.

O sol estava bem quente e, devido ao calor, Vitéria saiu do veiculo e foi para
debaixo de uma darvore, onde estava mais fresco.

Muito tempo havia se passado.

Odilon ja havia tirado o paletd, a camisa e estava usando uma camiseta
branca sem mangas.

Tinha firado também os sapatos e as meias, bem como enrolado as barras da
calca.

Algumas vezes, foi até o rio, bebeu dgua e lavou o rosto suado.
Ndo sabia o que fazer. Estavam longe de tudo e de todos.
Vitéria ndo poderia caminhar, seu pé estava bastante inchado.

Ele ndo queria deixd-la ali. Era um lugar distante e sabia haver animais que
poderiam atacd-la, oncas pequenas eram sempre vistas na regido.

Sem saber o que fazer, o rapaz foi para junto dela, sentou-se ao seu lado,
passou as costas do braco na testa, suspirou e disse:

— Vamos ficar de olho I na estrada. Se virmos a poeira subir, eu corro e vou
aliem cima pedir ajuda.

— To ficando muito preocupada.
— Por qué? — olhou a espera da resposta.

— Olha pro céu. Vai chover e ninguém mais vai passar hoje por essa estrada.
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— Nd&o diga uma coisa dessas.

— Pois acredite. Vai chover feiol

— Estou com fome. Tomei café bem cedo — ele comentou.

— E eu que mal tomei um leite...

— Serd que ndo tem nenhuma mangueira carregada por aqui?

— Nd&o € época de manga. Estamos na temporada de flor. Com muita sorte
enconfrard um embuseiro.

— E a dor no seu pé?2 Melhorou?
— Ainda t& inchado.

— Doi?

— Um pouco. Quando piso € pior.

Odilon se levantou, pegou a toalha que havia na bolsa da jovem, cortou duas
tiras e amarrou em seu pé para dar firmeza.

Olhando para o céu, que escurecia, achou melhor acreditar na previsdo de
Vitéria.

Foi até o carro e, com dificuldade, levantou a capota, fechando-o.
Nesse momento, um vento cortante comecou a levantar poeira.

Ajudando-a, ele a levou para o carro que, apesar de fechado, deixava o
vento passar pelas gretas, provocando assovios assomporosos.

Ndo demorou e o céu escureceu de verdade. Parecia noite.

A chuva chegou violenta. Raios de potentes clarbes cortavam o céu e os
trovoes rosnavam furiosos.

Vitéria encolheu-se no banco, sentando de lado sobre as pernas. Recostando-
se no encosto, abracou os proprios bracos e fechou os olhos bem apertados.

— Meu Deus! O que é isso¢! — perguntou o rapaz incrédulo ao observar a
tempestade.

Ela nada disse e continuou na mesma posicdo.

O moco havia vestido a camisa e, embora estivesse com um pouco de frio,
pegou o paletd e cobriu Vitéria quase que totalmente.

Foi nesse momento que ela abriu os olhos e ofereceu leve sorriso.
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Odilon ndo havia levado seu reldgio e, passado algum tempo, ndo sabia se
era dia ou noite.

A chuva ofereceu breve tfrégua, apesar disso, o céu estava bastante escuro.

Olhando, ele percebeu que havia entrado muita dgua no carro e o assoalho
estava cheio até a borda das portas, ndo havia onde pdér os pés no chdo em lugar
seco.

Algum tempo e murmurou:
— Vitéria? — Ao vé-la olhar, disse: — Pensei que estivesse dormindo.
— Ndo.

— Olha... O chdo estd cheio de dgua e eu ndo tenho onde poér os pPés. Vamos
passar para o banco de trds e assim eu dobro os bancos da frente e apoio meus pés
sobre eles. Esfriou muito de repente e... Podemos ficar mais juntos e nos aquecer.
Pelo visto passaremos a noite aqui.

Ela concordou.

Passaram para o banco de trds. Ele colocou os pés onde queria e a puxou
para si.

Abracando-a e cobrindo-a com o paletd, ficaram mais aquecidos.
A noite, a tempestade castigou ainda mais a regido.

Odilon temia que a capota do carro fosse arrancada pelo vento e eles ndo
tivessem mais protecdo.

A posicdo era incbmoda e ndo dormiram.

Somente silenciaram abracados para se aquecerem. Em raros momentos,
cochilaram.

O cantar dos pdssaros iniciou-se junto a primeira claridade da manha.

O rapaz remexeu-se com Vitéria em seus bracos. Por um instante, ndo se
lembrou o porqué de estar ali.

Mal-acomodado, tinha o corpo todo dolorido.
Observando-a, a viu tdo serena que parecia nem respirar.

Ele sorriu. Vitéria era bonita. Encantou-se pela menina pobre e empregada de
sua irma. Nada que havia planejado ou sonhado para si. Era estranho. Apreciava
mogas mais maduras e independentes, algo raro naquela época.
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Vitéria era esperta, inteligente. Pena ndo ter tido oportunidade de estudar
mais e conhecer melhor a vida. Se bem que era muito jovem, teria muito tempo
pela frente. SO Ihe faltava oportunidade.

O rapaz, ainda com leve sorriso no rosto, afagou o rosto da moca com
carinho, tirando-lhe alguns fios de cabelos da face tranquila. Ela ndo se mexeu e ele
a apertou contra o peito, beijando-lhe o alto da cabeca.

Vitéria despertou parecendo voltar de um sono profundo e sem se lembrar
imediatamente de nada.

Ao se ver nos bracos de Odilon, afastou-se e sentou-se direito.

— Ai... As minhas costas... — ele reclamou em voz baixa.

— Acho que é porgue dormi em cima de vocé — comentou ela.

— Finalmente a chuva passou. Precisamos dar um jeito de pedir ajuda.

— Se chovesse pouco ia ter muita lama na estrada. Mas ndo. A chuva forte
leva a lama embora. Ainda bem. Daqui a pouco 0s primeiros carros com leite vao
passar e a gente pede ajuda.

— E o seu pé? Serd que dd para vocé caminhar?
— Acho que sim.
Odilon saiu do carro, espreguicou-se e olhou em volta.

Atrds de uma montanha o sol lancava suas luzes no céu alaranjado, mas
ainda ndo se mostrava totalmente no céu quase escuro.

Vitéria desceu e olhou para o rio, dizendo:

— Eu tava com muito medo da dagua subir e levar o carro pro rio. Olha até
onde ela chegou.

O rapaz observou que as rodas de seu carro estavam afundadas em uma
espécie de areia frazida pelas dguas do rio que haviam subido.

— E s6 agora vocé me fala que a dgua sobe até aqui e que podia levar o
carro com a gente dentroe! — esbravejou.

— Se eu falasse antes vocé ia querer ficar no tempo.
— Poderiamos ter morrido, meninal
Ela riu sem dar importéncia dquela possibilidade.

A medida que olhava em volta e via a vegetacdo deitada pela forca da
dgua, Odilon finha mais ideia do risco que correram e se assustava ainda mais.
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— Acho bom a gente subir e ficar 1 na estrada até vir alguém. Ainda ndo
consigo apoiar direito o pé no chdo. Poderia me ajudar?

— Sim, claro. Porém... deixe-me ir até o rio. Quero lavar o rosto para ver se
acordo.

O rapaz foi até as pedras do rio, sumindo por alguns instantes.

Muito depois, Odilon retornou, enlacou um braco de Vitdéria em seu ombro e
foram morro acima até a estrada. Procuraram um lugar proximo a uma darvore e 1&
se sentaram 4 espera de socorro.

As horas foram passando e nada.
— Estou morrendo de fome — reclamou ele.

— Eu também. — Alguns segundos e comentou: — E estranho ndo passar
ninguém até agora. Ja era para os carros de bois estarem rangendo por aqui.

— S6 se a ponte caiu — opinou preocupado.

Odilon andou de um lado para oufro na estrada, mas Ndo viu ninguém.
Arriscou-se entrar na mata em busca de algum fruto e retornou com algumas
goiabas e amoras silvestres.

— S6 encontrei isso — disse oferecendo os frutos a mogca. — Acho que estdo
verdes. Mesmo assim, dd pra comer.

— Os frutos maduros devem ter caido com a tempestade. — Vitéria pegou a
goiaba e comecou a comer. Algum tempo e contou: — Eu tive um sonho estranho.
Parece que eu via a gente no carro. Estava meio dormindo e meio acordada, ndo
sei... SO que, de repente, vi meu irmdo Aldo me pedindo ajuda. Ele estava assustado.
Era algo como se fosse uma forca muito grande, igual ao vento que puxava o Aldo.
Quis ajudar, mas nada podia fazer. Ainda era madrugada quando sonhei e fiquei
assustada, com medo. Deu um ndé na garganta, uma dor no peito... Até agora estou
esquisita. Quase ndo dormi e o pouquinho que fechei os olhos, sonhei isso.

Nesse momento, ela teve vontade de chorar, mas ndo deixou que as lagrimas
rolassem.

Odilon ndo sabia quem era Aldo e pouco deu atencdo ao relato. Estava
preocupado em sairem dali e em como tirar seu carro de perto do rio.

Com o passar das horas, o desespero tomava conta de ambos, mas eles ndo
diziam nada.

Ninguém passava por ali e ndo finha como sairem do lugar.

Odilon novamente enfrou na mata a procura de algo para comerem e de
novo trouxe goiabas e nada mais.
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No fim da tarde, ao cair da noite, voltaram para o carro. Era o Unico lugar
onde poderiam se proteger, embora mal-acomodados.

Naquela noite choveu mais uma vez, mas ndo de forma tdo intensa quanto na
anterior.

Vitéria ndo se senfia bem, algo a incomodava. Deixando-se abracar por
Odilon, sentia-se melhor, mais aquecida e protegida.

Na manha seguinte, voltaram para a estrada.

J& era quase meio-dia quando o rapaz decidiu que a deixaria ali para sair e
pedir ajuda.

Mas ndo precisou.

Quando as esperancas por socorro haviam se acabado, um homem montado
a cavalo chegou lentamente até ali, parando ao ver Odilon, muito ansioso, no meio
do caminho acenando com ambos os bracos.

Ao vé-lo apear do cavalo, disse:
— Gracas a Deus!
Sem demora, apresentou-se, narrou o ocorrido e pediu ajuda.

O homem contou que a tempestade foi tGo violenta que levou a ponte e
somente poucas horas antes haviam arrumado parte dela, possibilitando a
passagem de pessoas a pé e a cavalo.

Sabendo que ndo poderia levar ambos em seu cavalo e que ndo seria bom
um deles ficar ali sozinho, o homem prometeu mandar ajuda assim que chegasse ao
vilarejo.

Observando-os e lembrando que estavam ali desde a manhd anterior, o
senhor firou um pedaco de carne seca de seu bornal, pegou uma faca longa e
afiada e entregou a Odilon, dizendo:

— S6 tenho esse jabd pra dar pro’cés e... ﬁqqe com essa peixeira. Aqui da
muito bicho que ataca. Tem onca, porco-do-mato... E bom o moco se proteger. V6
indo pra ajuda chegar mais rapidinho.

O rapaz e a jovem agradeceram € o homem se foi.

Horas depois, chegou até ali uma carroca que os socorreu até a fazenda do
pai do rapaz.

Apos um banho e depois de se alimentar, Vitdria adormeceu no quarto que
providenciaram para ela.
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Estava exausta, com o corpo dolorido e o pé tdo inchado que ndo conseguia
apoiar sem sentir forte dor.

Algum tempo depois, despertou confusa e assustada.
Novamente havia sonhado com Aldo.

Sentia muito frio e puxou as cobertas, se encolhendo para tentar se aquecer
melhor.

Foi quando dona Veridiana enfrou no quarto e, piedosa, sentou-se na beirada
da cama da jovem.

— Vocé estd bem, minha filha?
Abrindo os olhos lenfamente, murmurou com voz rouca:
—T6 sim.

— Ainda é bem cedo. Daqui a pouco a Dita — referiu-se d empregada — vai
trazer pro’'cé um leitinho quente e uns biscoitinhos.

Remexendo-se no leito, perguntou por ndo entender:
— Como assim, ainda é cedo?

— Vocé dormiu a noite inteira, nem se mexeu. Estava cansada por demais. J&
€ de manhd. Foi ontem que chegaram aqui. Mas ndo carece de levantar, ndo.
AqQuieta mais um pouco.

— E a dona Maria de Lourdes sabe que estou aqui?

— Sabe, sim. Seus pais, fambém. Quando vocés ndo chegaram, minha filha
mandou um empregado vir aqui saber de vocés. Ficamos preocupados € meu
marido mandou um pedo até o sitio de seu pai e disseram que finham saido de Ia no
dia anterior. O Antero — referiu-se ao marido — mandou procurarem vocés por todo
canto. Até que o pedo da outra fazenda encontrou vocés, que tinham se desviado
muito do caminho.

— O carro do seu Odilon quebrou.

— Isso nds sabemos. Queremos é entender porque sairam da estrada que vai
do sitio de seu pai pra cidade. — Vitéria nada disse e abaixou o olhar. Temia inventar
alguma histéria diferente da contada por Odilon. — Vitéria — tornou a senhora —,
por que foram |& pra’quele lugar no rio2 Por que tomaram aquele rumo?

Nesse momento uma empregada bateu a porta pedindo:

— Com licenca, dona Veridiana — ao vé-la olhar, disse —, seu Antero ta
chamando a senhora |& na sala.
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A mulher se levantou, foi em direcdo a porta e pediu:

— Dita, traz um leitinho quente e uns biscoitos pra Vitdria. Vou ver o que o
Antero quer.

Isso foi um alivio para a jovem. Ndo teria de responder aquelas perguntas, pelo
menos naquele instante. Isso a faria ganhar tempo e pensar no que dizer. Precisava
conversar com Odilon o quanto antes.

J& na sala, Odilon se explicava:

— Eu j& disse ao papai. Sai da estrada porque estava com sede! — dizia
iritado. — O sol estava escaldante! Fui até o rio, bebi dgua e quando voltei para o
carro ele ndo pegou. Foi isso!

— Vocé falou com a menina?2! — perguntou o senhor Antero  esposa.
— Ela acabou de acordar. Estava falando com ela quando me chamou.

— Entdo vamos 1 saber por ela se foi exatamente isso o que aconteceu —
propds Odilon nervoso.

— Filho... primeiro vocés saem da estrada, vao pro rio e depois dormem duas
noites no carro, longe de todo mundo e... Quer que a gente pense o qué? Essa
menina pode ficar gravida e acabar com a sua vida — argumentou a mae.

— Ora, mamde! Como é que ela pode ficar gravida se ndo aconteceu
nada?2! — falava nervoso.

— Seja esperto, Odilon! A menina pode engravidar de outro e dizer que o filho
é seu.

— De jeito nenhum! — protestou. — Vamos I& agorinha mesmo e ela vai dizer,
na minha frente, que ndo aconteceu nada. Vamos!

Virando-se para a esposa, o senhor Antero Magalhdes perguntou:

— Vocé contou pra menina sobre o irmado?

— Ndo, homem. Ndo deu tempo.

— Que irmado? O que aconteceu? — interessou-se Odilon.

— O irmado dela morreu. Foi enterrado ontem — explicou o pai a grosso modo.
— Como assim? — tornou o filho.

— Depois que vocés sairam de & do sitio do pai dela o irmdo saiu com um
amigo. Eles foram para o rio e o menino foi levado pela correnteza e se afogou —
confou a mae.
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Odilon sentiu-se mal com a histdria e lembrou-se de Vitdria ter falado sobre um
sonho com o irmdo que pedia ajuda. Mas ndo se lembrava nem do nome do
menino.

— Vamos fazer assim — determinou o senhor Antero —, vamos |& ouvir dessa
Mmoca o que aconteceu. NGo quero que ela saia daqui inventando coisa e acabe
com sua vida. SO depois vocé conta sobre o irmdo — olhou para a esposa fazendo-
a entender que era ela quem deveria dar a desagraddavel nofticia.

— Mas... Antero...

— Vamos fazer isso, mulher, ou ela vai comecar a chorar e ganhar tempo. Sou
homem experiente e sei do que essa gente pobre € capaz.

Odilon e seus pais foram até o quarto onde Vitéria estava.

O rapaz a cumprimentou e o senhor, muito sisudo e austero, ndo se deu ao
trabalho.

Bem direto, Odilon foi esperto e perguntou:

— Vitdria, preciso que confirme aos meus pais que eu estava com muita sede
e foi porisso que me desviei e fui até o rio. Depois o carro quebrou e ndo ligou mais.
Nao foi isso?

— Sim, senhor. Foi sim.

— Quero também que diga agora se aconteceu alguma coisa entre vocé e
meu filho — impd&s o homem firme. — Quero saber se ele a respeitou.

— N&o aconteceu nada, ndo. O seu Odilon é muito respeitador.

— Ndo quero que saia daqui inventando histéria, s6 porque passou duas noites
em companhia do meu filho, menina! Nossa familia temm um nome a zelar e tem
muita gente esperta que quer se aproveitar da situacdo.

Vitéria nunca se sentiu tdo humilhada como naguele momento.

Era por ser pobre que estava ouvindo tudo aquilo. Se tivesse uma familia com
posses, provavelmente aquele homem gostaria de unir os patrimdnios, mas ndo.

— Pronto! EstGo satisfeitose — perguntou Odilon contrariado com o jeito do
pai.

O senhor olhou-o de cima a baixo, depois observou a jovem como se a
medisse. Em seguida, virou as costas e saiu do quarto em siléncio.

— Vitdria, quero que entenda que estamos preocupados pelo seu bem. Ndo
queremos que figue falada. Vocé entende? — indagou a senhora tentando ser mais
branda.
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— Sim, dona Veridiana. Eu entendo. Pode ficar tranquila, seu filho me
respeitou.

— E como foi que vocé se machucou assime Joelhos, mdos, torcdo no pé...
Os olhos de Odilon se arregalaram, porém Vitoria foi rapida e explicou:

— Uma das vezes que fui até o rio, pisei em uma pedra sabdo e escorreguei.
Machuquei os joelhos, torci o pé e bati com as mados. O seu Odilon precisou me
ajudar a sair das pedras, ndo foi?

— Sim, foi isso — confirmou ele.
Apss alguns segundos em que trocou olhar com o filho, a mulher contfou:

— Vocés ficaram sumidos por dois dias e duas noites e... Aconteceu algo
muito triste, Vitdéria. — A jovem ndo se manifestou e a senhora prosseguiu: — No dia
em qgue meu filho a pegou para leva-la até a casa da Maria de Lourdes... Assim que
sairam do sitio de seu pai, chegou I& um amigo do seu irmdo Aldo e o mogo o
convidou para ir nadar no rio. Contaram que eles costumavam nadar I& embaixo,
depois da represa e... Comecou a chover forte na cabeceira do rio. As aguas
violentas chegaram onde eles estavam antes da chuva e o Aldo foi arrastado. O
colega ndo pdde fazer nada. Principalmente depois que a tempestade veio com
forca.

A moca sentiu-se gelar.
Conhecia bem o lugar e sabia do que a mulher estava falando.

Realmente era comum chover na cabeceira do rio e as dguas chegarem com
grande forca e impulso, carregando barrancos e drvores arrancadas, galhos e
animais desprevenidos. Ndo seria a primeira vez que aquele rio carregava alguém.

Mesmo tomada de um sUbito terror, perguntou amedrontada pela resposta:
— Eomeuirmao?

— Ele... Sinfo muito, filha — lamentou a senhora que se sentou na cama ao seu
lado.

— Meu irmdo... meu irmdado morreu?

— O corpo dele foi encontrado na cidade vizinha. Fizeram um veldrio curto e
ontem & tarde ele foi enterrado. Acho que foi no mesmo instante em que chegaram
aqui. Eu ndo poderia Ihe contar.

Vitéria encolheu-se e apoiou-se no travesseiro, cobrindo o rosto com as maos
para abafar o choro.

Levantando-se, a senhora decidiu:
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— Vou apanhar um copo com agua pra ela.
Apiedado, Odilon disse:

— Sinto muito, Vitoria.

— Eu ndo acredito... Ndo o Aldo... — chorou.
Aqguele foi um dia extremamente triste.

A jovem ndo quis se dlimentar e praticamente passou o dia deitada e
chorando vez por outra ao se lembrar do irmdo, a quem era muito apegada

ES

No dia imediato, dona Veridiana decidiu que Vitdria deveria ir para a casa de
seus pais e pediu que um empregado a levasse para 4.

Mesmo a confragosto, Vitdria ficou uma semana na casa de seus pais
recuperando-se e ajudando a cuidar de sua mde, que ndo se conformava com a
morte do filho.

Sentiu-se alivioda ao receber o recado de que Maria de Lourdes mandaria
buscda-la naguela semana.

E assim aconteceu.

Primeiro, ela voltou a fazenda do senhor Antero Magalhdes e depois, para a
casa de sua filha, na cidade.

Ainda sentfia uma grande tristeza apertar seu peito ao lembrar-se de Aldo.
Porém, tinha os pensamentos revoltados por aquela vida pobre e de trabalhos
duros.

Passou a odiar a miséria, a pobreza e estava decidida a investir em uma vida
melhor.

Ao retomar suas fungcdes como babd de Joaquim e outras tarefas na casa de
Maria de Lourdes, perceberam-na mais séria, menos submissa.

Ninguém disse nada. Pensaram que a fristeza pela morte do irmdo a havia
abalado muito.

05 CAPITULO - CASAMENTO FORCADO

Era quase fim de ano e Maria de Lourdes estava euférica ao planejar uma
viagem de férias para o Rio de Janeiro.
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Pretendia passar um més e meio na cidade maravilhosa e, com a ajuda do
irmado, estava alugando uma casa de temporada.

Logico que Vitéria precisaria acompanhd-la para cuidar de Joaquim,
principalmente porque a patroa estava gravida de trés meses e o marido ndo queria
vé-la fazer esforco ou carregar peso.

Tobias, marido de Maria de Lourdes, ndo poderia acompanhd-la por toda a
temporada no Rio, precisava cuidar dos negocios que tinha em Minas Gerais. Por
isso, ficaria I& por uma semana, depois retornaria e sé voltaria no fim das férias para
levd-la para casa.

Vitéria ndo ficou satisfeita. Tinha planos de se encontrar com Vinicius naguelas
férias. Nunca mais se viram desde aquele dia antes da morte de seu irmado.

Por outro lado, estava empolgada pela oportunidade de conhecer o Rio de
Janeiro e suas belezas.

Apss longa e cansativa viagem, chegaram 4 casa na qual passariam a
temporada de férias.

Exigente, Maria de Lourdes reclamava ao irmdo:
— Pensei que fosse uma casa maior.

— Acha esta casa pequena?! E sé por uma temporada, minha irma. E para as
férias e ndo para morar.

Vitéria, com Joaguim nos bracos, criticava em pensamento:

“Pequenal Pequena nada. Mulher esnobe e orgulhosa de besta. Chama de
peqguena uma casa que tem quatro quartos, sala, copa, cozinha... Queria ver ela
morar onde nasci e dividir aquilo com pai, mde e nove irmaos”.

— E a empregada que pedi para me agjudar aqui nesta temporada? A Vitdria
tem de olhar o Quinzinho e ndo vai dar conta de tudo — tornou a outra.

— Ela vem amanhd — disse Odilon.

— Ail Quero ir logo para a praia. Faz muito tempo que ndo vejo o mar — disse
Maria de Lourdes. — Vocé ndo conhece o mar, ndo é babd?

Ela sabia que ndo. S6 perguntou aquilo e daquela forma para humilhar a
jovem, que respondeu murmurando:

— Ndo senhora.
Vitéria virou-se e, embalando Joaquim, foi para outro cémodo. NGo queria

mais ser constrangida.
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Chegando a sala, a jovem parou e ficou olhando um aparelho bonito de cor
cinza-opaco com alguns botdes e forma arredondada.

Poucos minutos e a voz de Odilon explicou:
— Isso € um moderno radio.
— E o que é um rddio? — perguntou baixinho.

O rapaz foi até o chdo, pegou o fio que saia do aparelho e ligou. Apds alguns
minutos, o som surgiu.

Vitéria, surpresa, afastou-se um pouco e abracou Joaguim firme nas costinhas
como se quisesse protegé-lo daquela coisa estranha.

Odilon riv alto e explicou:
— Isso € um radio moderno.
— E como essas pessoas falam ai dentro? — quis saber ainda surpresa.

— N&o sé&o as pessoas que estdo |& dentro. S&o as vozes delas. E assim... —
logo explicou.

Para Vitéria aquilo era algo magico, formidavel. Ficou longo tempo olhando
para o aparelho, deslumbrada.

Com o passar dos dias, Tobias retornou para Minas Gerais deixando todos no
Rio.

Vitéria ficou maravilhada com o mar, ndo conseguia deixar de sorrir diante de
tamanha beleza.

Naquele dia, a patroa ndo se sentia bem. Estava enjoada e com muita dor de
cabeca. Por isso ficou deitada a manhd toda.

Odilon apareceu com a intencdo de leva-las ao Jardim Boténico, mas a irma
ndo se sentia em condicoes. Por essa razdo, ele levou Vitdria e o sobrinho.

Passaram um dia gostoso. Brincaram e correram com o garotinho, que
terminou a tarde dormindo de tanto cansaco.

Ao fazer o caminho de volta, Vitéria comecou a olhar para Odilon e ter ideias.

Ele era um rapaz bem-sucedido, rico, com futuro garantido, e ela alguém que
merecia ser mais feliz, ter mais condicdes. NGo gostaria de ficar o resto da vida
servindo aos outros como empregada e ver sua vida sendo prejudicada pelas
necessidades dos patroes.
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Afinal, Maria de Lourdes ndo reconhecia sua dedicacdo nem seu trabalho.
Pagava-lhe uma miséria. S6 tinha folga uma vez por més e quando a patroa dava-
lhe permissdo.

Imaginou-se apds a chegada do proximo bebé e ndo gostou do que previu.
Certamente a mulher ndo iria contfratar uma outra empregada e ela viraria escrava
para dar conta de duas criancas, das roupas sujas € comida para 0s pequenos.

Quem sabe Odilon ndo fosse seu bilhete da sorte?2

Essa ideia era agraddavel, agora. Precisava, entdo, arrumar um jeito de fazé-lo
olhar para ela.

Procurando ser gentil, sorriu ao falar propositadamente:

— Bem que o senhor me disse que o Rio era lindo.

— Ndo me chame de senhor, eu ja disse.

Sorriu novamente com docura ao responder:

— Estd bem: vocé. Havia me esquecido.

— Eu disse que a cidade era mesmo maravilhosa, ndo disse?

— Conhece tudo por aqui?

— Tudo! E tudo ¢ lindo — enfatizou.

— Se eu pudesse iria de novo ao Pdo de Acucar.

— Por que ndo?2! Posso leva-la novamente com o maior prazer.
Vitéria silenciou. Fez um olhar fristonho e ele reparou enquanto dirigia.
— O que foi? Algo errado?

— E que... — calou-se propositadamente para causar curiosidade.
— O que foi, Vitoériae Pode falar.

— Ndo qguero reclamar de nada. Essa viagem estd sendo muito boa. Se ndo
fosse a dona Maria de Lourdes eu nunca teria condicdes de vir a esta cidade. Mas &
que...

— Mas, o qué? Pode dizer.

— Todas as vezes que saimos, seja para ir a praia, ao Pdo de Acucar, ao
Jardim Botdnico e outros lugares, eu ndo consigo aproveitar direito. Sempre tenho
de ficar cuidando do Quinzinho.
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O rapaz pensou e reconheceu que era verdade, mas ndo teria como levar
Vitéria sozinha para um passeio. O que diria para sua irma?e

— Eu a entendo. Mas ndo sei como posso ajudar.

— Eu sei. — Breve instante e confessou: — Sabe, Odilon, nunca deixei de
pensar naquilo que me falou, sobre eu estudar, ser alguem...

— Seria uma grande fraicdo d minha irmad se eu a levasse trabalhar para a
familia do senhor Bonifdcio. Principalmente agora que a Maria de Lourdes estd
gravida novamente.

— E, moas... Se eu ndo fizer tudo certo, como ela quer, estarei na rua no dia
seguinte. Ela ndo vai ter dé de mim, ndo. Se eu fivesse contado a verdade, naquele
dia em que o carro parou € eu corri... estaria na rua.

— NG&o esqueceu daquilo, ndo foi¢
— Nem vocé — respondeu de imediato.

Odilon sorriu. Era seu costume sair com alguma empregada e depois agir
como se nada fivesse acontecido. Quando sua mde descobria, demitia a
funciondria com naturalidade.

Ndo havia direitos trabalhistas naquela época, nem leis sobre assédio no
ambiente de trabalho.

Ele estava interessado em Vitdria a fim de, mais uma vez, testar seu poder de
conquista, usd-la e depois descartd-la como fez com as outras. Enquanto ela estava
interessada nele a fim de deixar aquela vida pequeninag, crescer e se estabilizar.
Estava decidida e cheia de coragem.

Enquanto dirigia, repentinamente o rapaz sorriu e falou:
— Tive uma ideial
— Que ideia?

— Prepare tudo para sairmos amanhd com o Joaquim. Vamos aproveitar que
minha irma ndo estd bem — riu com gosto e completou —, ela nunca estd bem nos
Ultimos dias!... Entdo, sairemos sé nods trés. Depois... Ficaremos sé nds dois e vou fazé-
la se divertir como nunca.

— Como assim?e Ndo entendi. E o Quinzinho?
— Confie em mim. Vocé vai entender. Ah! Se vai —riu.

*

No dia imediato, e nos outros que se seguiram, valendo-se da boa vontade de
uma empregada que frabalhava e morava nos fundos da casa do doutor Bonifdcio
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para tomar conta do pequeno Joaquim, Odilon teve a chance de passar o dia
infeiro com Vitéria, levando-a para os mais belos lugares que conhecia e
conquistando-a como queria. Enquanto ela se enfregava a seducdo sem qualquer
preocupacdo.

Por conta do mal-estar que senfia, Maria de Lourdes nunca podia
acompanhd-los e dava gracas a Deus de ndo ter o pequeno filho por perto, pois o
garotinho estava em uma idade que ndo parava quieto e soltava gritinhos por onde
passava correndo.

Os dias se adiantaram, deixando a patroa com saudades de casa, e o marido
voltou, como previsto, para levd-los embora, o que ndo deixou Vitéria nada feliz.

Odilon os acompanhou na viagem de regresso.

Vitéria, antes morena pdlida, agora enrubescida de sol, com a pele
lindamente dourada como quando crian¢a, parecia outra pessod: mais bonita e
sauddvel. Ela ndo era mais aguela moca fechada, timida, cuidadora de crianca,
recatada e submissa bordadeira. Nao! Definitivamente aquela viagem e suas novas
experiéncias a transformaram. Sentia-se mulher.

Assim que chegaram, enjoada ndo pelos sintomas da gravidez e sim para ver
atendidos seus caprichos e chamamento de atencdo, Maria de Lourdes decidiu
ficar alguns dias na fazenda de seus pais e pediu para que Vitéria fosse para a casa
dos seus. Afinal, quando voltasse para sua residéncia na cidade, ia querer a babd
definitivamente servindo-a.

Chegando ao sitio de seu pai, levada por um empregado da fazenda, Vitoria
desceu do veiculo como se chegasse de um mundo evoluido a outro bem primitivo.

A pobreza ainda imperava naquele sitio.

As criancas pareciam brotar nuas e seminuas da casa miserével, todas
descalcas, malcheirosas, magras e feias. Nem pareciam seus irmaos.

Rosa surgiu e, sorrindo sem os dentes, levava a mdo a boca ao vé-la. Seu rosto
sofrido estava mais velho e maltratado, feio. Ao olhd-la bem, Vitdria percebeu que a
mde estava grdvida mais uma vez.

Parada em frente & casa, nem viu o empregado se despedir e ir embora. Se
tivesse visto, talvez voltasse com ele.

Suas malas no chdo, seu vestido bonito e florido feito de organdi, leve e
esvoacante, com um laco amarrado atrds, o aroma do perfume gostoso que
ganhou de Odilon, sua nova aparéncia, seu jeito, sua fala, seus modos mais
educados... Tudo isso ndo combinava com aqguele lugar nem com sua familia. Nem
parecia ter nascido ali.

Foi nesse momento que percebeu que seu orgulho ndo a deixava sorrir.
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Seus irmaos se aproximaram gritando alegres. Alguns pegaram suas duas
malas e uma bolsa e arrastaram para dentro de casa enquanto outros, 0s menores,
alisavam seus bracos e a saia de seu vestido, como quem acarinhava um animal
gracioso.

De repente, uma palavra e uma frase agressiva:
— N&o! Parem! Tirem as m&os da minha roupa ou vao me sujar foda.
Estava irritada como nunca. Ndo queria estar ali. Aquilo era uma ofensa.
Sem entusiasmo, nervosa, precisou entrar.
*
O retorno para a casa onde frabalhava na cidade foi um alivio.
Com o passar do tempo a confirmacdo do que mais desejava.
Procurando pela patroa, fez-se humilde e com ar inseguro e ingénuo, contou:

— Dona Maria de Lourdes. — Ao vé-la olhd-la, prosseguiu: — Estou grdvida de
seu irmao, seu Odilon.

A mulher reagiu odiosa e agressiva.

Gritou, ofendeu, xingou, empurrou Vitéria e quando foi estaped-la, a jovem
segurou seu braco erguido com forca e falou em tom brando, claro e firme:

— Quem vocé pensa que €& para me ftratar assim? Também casou
embuchada. Pensa que todo mundo acreditou que o Quinzinho nasceu de sete
meses sendo grande, gordo e com olho aberto? Sou tdo vagabunda quanto vocé,
cunhada. Sou menor de idade e o Odilon vai ter que reparar o erro. Nunca mais
tente me agredir com tapas ou palavras, sua safada, sem-vergonha. Seu orgulho,
suas exigéncias mostram sua incapacidade. Ndo € nem capaz de cuidar do préprio
filno, pois além de duas empregadas que tem em casa, precisa de mim para dar
carinho pro menino. Sua sorte € eu gostar de verdade dele.

Maria de Lourdes ficou incrédula. Jamais imaginou que aquela menina timida
e humilde pudesse ter tal reacdo.

Para completar, Vitéria desfechou:

— NG&o pense que vou firar essa crianca como as outras empregadas de sua
mde fizeram. Vou ter esse nené e o pai vai ter de casar comigo. Além de um
escdndalo, sou capaz de acabar com a vida dele. Se ele nGo me assumir e assumir
o filho, nunca vou deixar vocés em pasz.
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Odilon, mesmo a confragosto, viu-se obrigado a se casar com Vitéria. Temia
um escdndalo, principalmente quando a jovem ameacou ir até o Rio de Janeiro e
contar ao doutor Bonifdcio que ele a abandonou grdvida de um filho dele. O
homem, por ser muito correto, certamente ndo iria querer uma pessoa irresponsdvel
trabalhando em sua empresa e tdo proximo de sua familia.

O rapaz aceitou a imposicdo do casamento e enquanto aguardava o correr
dos proclamas, ela voltou para o sitio de seus pais, local onde ndo finha nenhum
luxo ou regalia.

Ali ficou meio amuada, pois o pai ndo olhava em seu rosto e a mde mal
conversava.

Somente os irmados pareciam ndo se importar.

Sempre que podia, para fugir da casa miserdvel e da companhia da familia,
Vitéria ia para as pedras perto do rio, sentava-se sob a copa frondosa de uma
drvore e, ouvindo o infinito murmurinho das dguas, era capaz de ficar ali o dia
inteiro.

Lembrava-se muito de seu irmdo Aldo e, as vezes, chorava um pouquinho
quando a saudade Ihe apertava o peito.

Queria ter Aldo ali, sempre foram amigos. Alids, ela sé reconhecia a ele como
irmao, os outros nunca lhe importaram muito.

Poucas vezes chegava a refletir se o que fazia era certo ou ndo.

Achou-se esperta pelas artimanhas e astUcias que usou para fazer Odilon
prender-se a ela e ndo parecia envergonhada ou arrependida. Tudo estava
acontecendo exatamente como desejava.

*

Com os ombros retos e altivos, cabeca erguida ao sustentar suave e delicado
véu, Vitdéria entrou na igreja usando um simples vestido branco, longo e sem volume,
cuja calda seguia seus pés.

De bracos dados com o pai, que de longe se via ndo estar a vontade na
roupa fina que lhe arranjaram, pois nem mesmo de sapatos estava acostumado a
andar, a jovem parecia sozinha naquele ato herdico em busca de estabilidade e de
uma vida melhor.

Ao ver Odilon esperando-a no altar, Vitéria lancou-lhe luminoso sorriso e sentiu-
se feliz como jamais esteve em sua vida.

Uma festa considerada simples, na fazenda de Antero Magalhdes, brindou o
jovem casal, que no dia seguinte viajou para o Rio de Janeiro.

*
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Uma casa alugada e mobiliada as pressas seria o novo lar de Vitdria e Odilon.

As paredes ainda cheiravam a finta. NGdo havia cortinas nem tapetes e os
moveis novos eram tAo poucos que o simples caminhar e falar provocavam ecos no
ambiente. Mesmo assim, era uma casa grande e muito, muito melhor do que aquela
em que viveu com 0s pais.

O jardim era amplo e em algumas roseiras floriam vdarios botoes.

Ndo estavam tdo perto da praia, mas quando a brisa soprava naquela
direcdo, podia-se sentir o cheiro do mar.

Ao chegarem, o marido colocou as malas no meio da sala e suspirou fundo
com um profundo pesar pela vida nova que era obrigado a abracar.

Por sua vez, ela sorriu admirada e encantada com tudo novo e por saber que
aquilo era seu.

Sem esperar por Odilon, ela foi em cada cémodo, abriu as janelas e apreciou
a vista através dos muros baixos que a deixavam ver a rua larga e outros quintais.

Chegando a cozinha, abriu a Ultima porta, olhou rapidamente os fundos do
terreno e voltou exclomando surpresa:

— Uma geladeiral Eu terei uma geladeira em minha casal Ail Ndo acredito!

Retornando ao quarto do casal, viu o marido remexendo as malas e tirando
uma roupa que alisava com a mdo, como se pudesse tirar as rugas do tecido.

— O que esta fazendo? — ela indagou com expressdo curiosa. Odilon ndo
respondeu e ao vé-lo separar uma camisa de linho, Vitdria disse: — D4 isso aqui que
eu passo pra vocé. Onde tem um ferro de passare

— L& fora.

Ela o seguiu quando o marido foi para a cozinha, atravessou o quintal e
chegou até uma drea em que havia uma cobertura, na qual ficavam o tanque de
lavar roupa e um pequeno quarto. Ali estavam guardados uma tdbua de passar e
um ferro, ambos ainda embalados em caixas de papeldo.

Ele abriu a caixa, montou a tdbua enquanto ela desembrulhava o ferro
pesado e olhava-o com curiosidade.

— Liga aqui — disse o marido pegando o ferro de passar de suas mdos e
conectando-o a rede elétrica.

Enquanto a esposa passava as roupas que ele separou, Odilon fomou banho.

Ao chegar ao quarto do casal e vé-lo arrumado e perfumado para sair, ela
perguntou:
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— Onde vocé vai¢
— Ndo |lhe interessa — respondeu bruto, sem encard-la.

— Mas... E eu? Tem as malas para desfazer, coisas para colocar no lugar...
Olhei o fogdo e... nem o gas esta ligado. Ndo sei o que fazer e...

— Problema seulll — berrou assustando-a. — Queria se casar, ndo queriag!
Queria boa vida?! Deu o golpe da barriga e conseguiu enganar o trouxa aqui, NAo
foigll Agora se vire sozinha! Vocé € menor, fui obrigado a me casar por medo de um
escandalo, medo de que prejudicasse minha carreira... Mas ndo sou obrigado a me
submeter a vocé e aos seus caprichos. Vou continuar curtindo minha vida! Viver
minha juventude! Mulher e filho nGo vao me prender a cabresto algum! — Olhando-
a firme e ao vé-la extremamente surpresa, desfechou: — Vocé € uma miserdvel e
infeliz que pensou em acabar com minha vida, mas ndo conseguiu, NGo!

Virando as costas, Odilon saiu do quarto sem olhar para trds.
Na garagem, pegou O Carro € saiu.
Vitdria, frémula e assustada, sentiu-se mal.

Suas pernas estremeceram. Deixando-se cair sentada sobre o leito, abracou a
coluna de madeira envernizada da cama e encostou o rosto. Abracou com tanta
forca e ficou ali por tanto tempo que sé se deu conta quando sentiu a mdo e o
braco dormentes pela falta de circulacdo.

Ela nunca se esqueceria desse dia.

Sonhou em comecar uma vida nova, uma vida repleta de alegria,
tranquilidade e amor. Mas ndo. Viu-se tdo rebaixada e vil guanto uma mulher
qualqguer de vida fdcil, repleta de vergonha por suas praticas libidinosas.

Percebeu que ndo significava nada para seu marido e que dele s6 poderia
esperar o desprezo € a humilhacado.

Mas ela ndo era uma criatura passiva.

Apesar de tamanha decepcdo, apesar da angustia que apertava-lhe o peito,
respirou fundo, secou o rosto com as mdos pdlidas e frias, ergueu-se e foi ver o que
poderia fazer para comecar a nova vida enquanto pensava em uma maneira de
conquistar seu marido de volta.

Foi em cada comodo e decidiu ver qual seria a prioridade.

Haviam feito a refeicdo do meio do dia na Ultima parada de carro antes de
chegarem ao Rio de Janeiro. Precisava preparar algo para comer, mas a despensa
ndo tinha nada, estava vazia.

62



MOVIDA PELA AMBICAO - Eliana Machado Coelho - esp. Schellida

Nos armdrios, s& havia algumas panelas novas ainda com selo e o mesmo
acontecia com os outros utensilios.

Lembrou-se de fer visto seu sogro, Antero Magalhdes, entregar para Odilon um
considerdvel maco de dinheiro como presente de casamento e viu o marido
guardd-lo em uma bolsa que colocou dentro de alguma mala.

Por nGo vé-lo mexer nessa bolsa quando chegaram, provavelmente o dinheiro
ainda estaria ali. Sendo presente de casamento, o dinheiro também era dela e
deveria usa-lo para suas necessidades.

Revirando as malas, no fundo falso de uma delas encontrou o montante.
Queria guarda-lo, escondé-lo de Odilon.

Andou por vdrios lugares da casa pensando onde esconder. Até que, olhando
uma das poltronas da sala, teve uma ideia. Com dificuldade, virou o sofd e, olhando
embaixo, tirou cuidadosamente o tecido que servia de forro e escondeu a maior
parte do dinheiro, prendendo-o nas molas. Fechou novamente o forro e voltou o
movel do mesmo jeito que estava.

Ao contempld-lo, sorriu satisfeita.

Pegou as notas que havia separado e as guardou em uma carteira de
documentos que o marido havia lhe comprado em uma das paradas.

E agora2 O que fazer?
Primeiro decidiu se trocar. Estava cansada da viagem.

Apods separar um vestido que repassou foi para o banheiro e sorriu ao ver um
chuveiro. Odiava tomar banho de bacia ou de canequinha. A dgua sempre esfriava
rapido e ndo se sentia tdo limpa. Nem na casa de Maria de Lourdes havia chuveiro
elétrico. Sabia como usar, pois conheceu o aparelho quando viagjou com a patroa
para o Rio.

Apss tomar um banho trocou-se, penteou-se e se sentiu bem melhor.
Pegou a carteira, foi até o portdo e olhou para os lados.

Alguns meninos descal¢cos passaram correndo e gritando enquanto rolavam
pneus apostando corrida.

Ela estranhou, nunca tinha visto tal brincadeira.

Chamou a um deles, mas o garoto ndo olhou. A brincadeira era mais
importante.

Um senhor passou e desejou-lhe boa tarde e ela respondeu fimidamente.
Pensou em perguntar-lhe onde ficava a venda ou armazém mais préoximo, mas ndo
o fez, teve vergonha.
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Até que uma voz feminina fez-se ouvir suave:
— Boa tardel
— Boa tarde — reftribuiu sorrindo.

— Vocé é a nova moradora daqui? — perguntou a vizinha por cima do muro
baixo.

— Sim, sou. Cheguei hoje.

— Que bom fter gente nessa casa. Ela ficou bom tempo sem alugar. — A
mulher saiu do muro, deu a volta pelo portdo e chegou em frente a casa da jovem.
— Meu nome € Dalila — disse estendendo-lhe a mdo.

A outra fez o mesmo e se apresentou:
— O meu é Vitdria.

O forte sotaque fez a vizinha perguntar:
— Vocé € de Minas Gerais?

— Sim. Sou do norte de Minas.

— Logo Vi pelo seu jeito de falar. — Observando a carteira em sua mao,
indagou: — Estd de saida?

— Bem... N&s chegamos hoje e... — Pensou rdpido. Envergonhou-se da
verdade e mentiu: — Meu marido precisou ir até a empresa onde frabalha e ndo
pdébde me qjudar... ndo conheco nada por aqui. Preciso comprar alguns
mantimentos e ndo sei onde fica a venda.

— Ahl... Isso é facil. Tem o empdrio do seu Manoel, um portugués ranzinza e
mdo de vaca que nem fe conto. Ele € bem unha de fome. S6 que Iad tem de tudo.
Fica ali embaixo, no fim da rua. Quer que eu va I com vocé?

— Faria isso por mime! — alegrou-se.

— Logico! — Olhou-a e reparou: — Ndo vai levar nenhuma sacola?

— E que... N&o tenho.

— Espera ai. Vou pegar uma pra emprestar pra voce.

Dalila voltou rapido e ambas foram ao empdrio.

Ao retornar, a mulher entrou na casa de Vitéria e reparou que era tudo novo.

— Eu vi seu marido frazendo gente aqui para arrumar a casa, pintar e depois
trazer os moéveis. Mas nunca conversei com ele.
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— Meu marido arrumou um bom emprego. Ficou algum tempo aqui no Rio e
depois voltou para me pegar.

— E tu morava sozinha |&d em Minas, mulhé?

— Ndo. Quando ele veio para o Rio, fiquei na fazenda de meu pai. Quase
todo més o Odilon ia me visitar. E agora que o emprego deu certo e estamos
esperando nosso primeiro filho, ele ndo quis me deixar |& — sorriu. — Nd&o quis ficar
longe de mim. Sabe como é.

— Ai, gque bom! Tu t& esperando nené, €2 De quanto tempo?

Enquanto conversavam e se conheciam, Vitéria colocava o que comprou
sobre a mesa da cozinha e se atrapalhava para organizar as coisas € Dalila tentava
ajudar.

A nova amiga, mais experiente, ligou a geladeira na tomada e, ao ver que o
fogdo ainda ndo estava conectado ao gds, providenciou a instalacdo.

Ndo demorou muito e Dalila deixou tudo funcionando.
— Acho que vou fazer uma sopa para o jantar — decidiu Vitoria.

A outra ajudou a descascar os legumes e depois a lavar os utensilios nunca
usados.

Conversaram muito.
Dalila foi guem mais falou, pois a outra ndo tinha muita coisa para contar.

Antes de escurecer, a vizinha se foi e Vitdéria voltou a remoer a angustia
quando se lembrou do jeito que o marido a fratou ao chegarem.

*

06 CAPITULO - O NASCIMENTO DE ANTERO NETO

Apss preparar o jantar, Vitéria arrastou as malas para o quarto do casal e
COomMeCouU a arrumar as roupas Nos armdarios.

Enquanto isso, seus pensamentos eram rasgados pela sombra do medo e da
fraqueza.

Temia ndo suportar viver ali e ter de voltar a vida miserdvel e cruel que
conheceu tdo bem.

Ao lembrar da pobreza, da fome, das mds condicdes, erguia-se nela uma
forca tenaz, capaz de fazé-la reagir e prepararse para enfrentar até o
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desconhecido daqguela nova vida e os possiveis maus-tratos que viriam da parte do
marido, contrariado pelo rumo de sua vida.

Ao terminar de organizar as roupas principais, verificou que teria muitas pecas
para passar, porém decidiu deixd-las arrumadas em um canto para fazer isso em
outro momento. Depois estendeu a cama com o Unico jogo de lencol que havia
ganhado de Maria de Lourdes. E, apds colocar as fronhas, ajeitou os fravesseiros,
dispondo-0s de modo caprichoso no leito.

Tirou um cobertor novo de denfro de uma caixa e, apesar de saber que ali
ndo fazia frio, dobrou-o graciosamente sobre a cama, enfeitando-a. Ela sé queria
que ficasse bonito.

Caprichosa, olhou, sorriu e respirou fundo, com satisfacdo de ter cumprido
bem seu trabalho até ali. Afinal, agora arrumava a propria casa.

Indo até a cozinha, pegou a toalha de linho que finha trazido e estendeu
sobre mesa, colocando os pratos e os talheres bem ajeitados ao lado.

Lembrando-se de fter visto flores no jardim, foi até I&G e colheu frés rosas.
Colocou-as em um copo com Agua e as arrumou sobre a mesa da cozinha onde
deveriam jantar.

O tempo foi passando.

N&o possuiam reldgio ainda. Mas calculou ser bem tarde, pois havia muito
estava escuro.

Sentia fome e ndo sabia o que fazer para enganar o estbmago.

Nem havia um rdadio para ouvir. Tinha gostado daquele aparelho quando
conheceu um.

O cansaco da viagem agora a abatia.

Deveria ser bem tarde e Odilon nGo chegava.

Decidiu jantar, e foi o que fez.

Estava deitada no sofd da sala cochilando quando o marido chegou.

Embriagado, falava grogue e andava trépego. Suas roupas estavam
desalinhadas, diferente de quando saiu. O paletd aberto, a camisa fora da calca e
o chapéu mal equilibrado na fronte.

Ao tentar ajudd-lo, ele a empurrou, disse alguns desaforos, todos referentes ao
casamento forcado que ela planejou com a gravidez, magoando-a ainda mais.

Depois, bamboleou até o quarto e, esmorecido, deixou-se cair sobre a cama
com sapato e tudo.
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Ela firou-lhe os sapatos, o paletd e os suspensodrios alcados nos ombros.
Procurou gjeitd-lo da melhor maneira que conseguiu e o cobriu.

De madrugada, o marido passou muito mal pelo excesso de bebida alcodlica.
E ela, sem saber direito o que fazer, coou um café forte e amargo e deu para ele
beber.

Vitéria nada dizia. Ndo havia o que falar.

E quantas vezes depois a mesma cena se repetiu, as mesmas ofensas ouviria e
o mesmo trabalho teria.

Com o passar dos dias, parou em frente d casa um caminhdo de entregas
com algumas caixas contendo consideravel quantidade de mantimentos que
Odilon havia comprado.

Vitéria sorriu alegre. Nunca tinha visto tanta fartura.

Assim que os entregadores se foram, ela organizou os armdrios da cozinha,
que ficaram lotados. NGo precisaria mais sair para comprar quantidades pequenas
e carregar em sacolas, o que era muito pesado.

Dalila apareceu para visitd-la e levar um pedaco de bolo quente.

Vitéria preparou um café gostoso, adocado com acgucar refinado e serviu a
bebida fumegante, que escorreu brilhosa do bule para as xicaras.

— Que café gostoso tu preparou, meninal

— Acho que € por conta do acucar branco e fininho. Na fazenda de meu
pai... — pensou e mentiu — a gente usava rapadura porque meu pai gostava. J& na
casa do meu sogro, na outra fazenda, eles usavam acgucar cristalizado.

— Eu uso o cristal mesmo. E mais barato. Se comprar o acucar fino, meu
menino vai acabar com fudo. Vocé ndo sabe como € moleque...

— Vocé é nascida no Rio de Janeiro, Dalila?
— Nd&o, muié! — riu gostoso. — Sou da Paraiba! Tu ndo percebeu, ndo?
— N&o — sorriu.

Conversaram mais um pouco até acabarem de tomar o café e comerem o
bolo.

A amiga se foi e Vitdria voltou a cuidar de seus afazeres.

Ela estava empenhada em uma pequena horta no fundo do quintal e
preparava a terra com o adubo que algumas criancas da vizihhanca, junto com
Valdeci, filho de Dalila, trouxeram.
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Também havia feito amizade com outros vizinhos que Odilon, calado e
orgulhoso, ndo fez nem questdo de conhecer, conversar ou cumprimentar.

Alids, ele ndo conversava nem com a esposa. Fazia pouco da organizacdo da
casa, ndo reparava nos dotes caprichosos de Vitdéria e quando precisava falar com
ela, era rude e sempre procurava humilhd-la.

Nem por isso ela desanimava. Cuidava muito bem da casa, de todos os
afazeres domésticos com primor e disfarcava a tristeza pelos maus-tfratos com um
generoso SOorTiso.

Entretanto, muitas vezes, quando sozinha, chorou sem deixar as marcas da
angustia em seu rosto, s no coragdo.

Com os dias, Odilon a procurou e, irritadico, perguntou ao encontrd-la no
quintal, perto da horta:

— Onde estd aquele dinheiro que meu pai me deu antes de virmos para o
Rio2! Onde vocé colocou tudo aquilo?! Estava no fundo de uma das malas!!! Onde
esta?!

— Eu gastei um pouco e o resto guardei. — Apesar de aparentar serenidade
na face corada e de linhas retas, estava temerosa por vé-lo furioso.

— Como assim, gastou um pouco e guardou o restog! Ficou louca?! Sabe o
quanto tinha alie! Vocé é burra o suficiente para ndo ter ideia de quanto vale tudo
aquilo! O que fez com aquele dinheiro2!! — berrou.

— Eu sei lidar com dinheiro, sim. Com que vocé acha que comprei
mantimentos para fazer a comida assim que chegamos? S6 dias depois que
chegamos & que vocé fez uma boa compra. Acha que ganhamos aguela comida
dos vizinhos?e

Ele se aproximou, segurou-a pelos bracos finos e a sacudiu, repreendendo-a
ao falar entre os dentes:

— NGo me respondal Vocé me deve satisfacdol

— Me soltal — exigiu num impulso com misto de medo e raiva, agitando o
corpo para se ver livre. Soltando-se, apressou-se para se afastar, mas Odilon correu
atrds da esposa e a segurou pelo vestido que descosturou nas costas.

Vitéria foi rdpida e apanhou uma enxada.

Usando o cabo como porrete, virou-se e bateu com toda forca que tinha na
cabeca do marido. Como se ndo bastasse, desferiu mais dois golpes com a mesma
intensidade, fazendo-o cair de joelhos.

Rubra, ofegante, muito assustada e temerosa, falou firme:
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— Teve sorte de eu usar s6 o cabo. Da proxima vez que for me bater vou
descer & a parte de ferro na sua cabeca e abrir ela com quantas vezes eu bater.
Entendeu?

O marido estava tonto e com a mado sobre o inchaco que comecava a
crescer.

Sentia muita dor e mal ouvia o que ela dizia. Ndo esperava aquela reacdo da
esposa. Sempre que falava e a espezinhava nunca houve um revide.

Vitdéria, nervosa, deu-lhe as costas e entrou sob efeito de tfremores, surpresa
com a propria reacdo.

Na cozinha, mexia nas coisas sem saber direito o que fazer. S6 sabia que ndo
admitiria ser agredida fisicamente por homem nenhum.

Odilon entrou. Seu rosto alvo estava vermelho como nunca.
Enraivecido, porém temeroso, perguntou mais brando:
— Onde estd aquele dinheiro?

— Jd& disse. Estad guardado. Aquilo foi presente do seu pai para nds dois. Ndo é
sO seu. Porisso, se eu ndo souber para o que vocé quer, tenho o direito de guardar.

— Sua...
Tentou dizer em tom ameacador, mas foi interrompido:

— Cale a bocal — gritou, erguendo uma concha de feijdo como se o
enfrentasse. — Ndo fale mais assim comigo! Se eu engravidei vocé também é
culpado. A Unica diferenca de nds dois € que eu fui mais esperta. Ndo firei a crianca
como as outras coitadas que vocé enganou e engravidou e sua mde deu um jeito.
Pensa que eu ndo sei¢! Agora é o seguinte: vocé vai me tratar como gente. Vai ser
educado ou eu vou IG no seu trabalho e conto pro doutor Bonifdcio quem
realmente vocé é! Conto tudo! E se fizer mais alguma coisa contra mim, ndo se
esqueca que dorme do meu lado enquanto estou acordada. E o que quer que eu
faca contra vocé, vou dizer que fui me defender. Viu2! Eu tenho o sono leve e
durmo com uma faca debaixo do travesseiro. NGo me tente.

— Vocé me paga, Vitéria! Vai me pagar caro por isso! — falou enfurecido.
Esfregando a fronte que ainda doia, foi para outro cémodo.

ES

Com o passar dos meses Vitéria deu a luz um menino. O parto foi normal e
muito sofrido.

Ela ficou alguns dias infernada, o que na época era comum €, ao receber
alta, foi para casa na companhia do marido.
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Odilon se encantou pelo filho, embora ndo desse a devida atencdo para a
esposa.

O quanto antes o registrou com o nome de Antero Magalhdes Neto, o que
deixou o avd orgulhoso ao saber da noticia, e Vitdria contrariada, pois desejava
outro nome para o filho.

Dalila foi qguem se prontificou a ajudar a amiga que considerava muito e isso
fez com que Odilon fosse mais simpdtico com ela.

A mulher, mais experiente, cuidou de Vitéria, do umbigo do nené, da roupa e
até do preparo da alimentacdo. Isso nos primeiros dias até que Odilon
providenciasse uma empregada. Ele sabia que o doutor Bonifdcio e a esposa
planejavam visitar a nova mde e o bebé. Havia feito de tudo para adiar aquele
encontro, porém seu chefe estava decidido.

Por dias o marido ficou orientando Vitéria para se comportar direito, falar
corretamente, comportar-se de modo adequado e conversar 0 minimo possivel,
mas NAo foi isso 0 que a esposa fez.

Chamando a empregada antes do findar da tarde, Vitéria a orientou
exatamente como queria e como deveria agir. Aprendeu como receber quando viu
Maria de Lourdes ter visitas importantes. Até o prefeito da cidade, amigo chegado,
frequentava a casa da patroa e ela lembrava-se muito bem de como a mulher
orientava as empregadas e preparava tudo.

J& havia pedido a amiga Ddalila que gentilmente preparasse um bolo bem
gostoso como so ela sabia fazer. A vizinha tinha a mdo boa e haveria de caprichar.
Animada, ela fez um grande bolo de laranja no qual deitou baba de moca e
algumas frutas secas miudas por cima para decorar. Além disso, preparou alguns
biscoitos de amido de milho. Mas Vitéria ndo achou que fosse suficiente e pediu G
empregada para preparar uma torta muito boa, que ela orientou o preparo bem de
perto.

Doutor Bonifdcio chegou acompanhado da esposa Dulce e, para a surpresa
de Odilon, Isidoro, sobrinho do casal, estava junto.

Foi com extrema simpatia e educacdo que todos foram recebidos pela jovem
dona de casa, o que gerou preocupacdo No esposo que a queria calada.

Com jeito carismdatico, Vitdria cativou Dulce, que fez questdo de conhecer
toda a residéncia e viu o capricho da anfitrid nos pequenos detalhes dentro e fora
da casa e principalmente com o pequeno Antero.

A senhora se encantou com o0 menino quando o viu sendo amamentado e
adormecendo em seguida. Admirou-se por ele ndo dar trabalho.

Quando se reuniram na sala de jantar, ela observou:
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— Nd&o nos contou que, além de bonita, sua esposa &€ muito agraddvel,
simpdtica e prendada. Até uma horta ela fez no quintal. Também fiquei admirada
com o jardim. Quanto caprichol!

Odilon corou. Ndo sabia o que responder, principalmente quando o doutor
Bonifdcio comentou:

— Quando eu soube que iam se casar, sugeri a seu marido que contfinuasse
morando em minha propriedade que, além de grande, tem adequacdo boa para
alguns funciondrios. E certo que a edicula ndo é tdo grande quanto essa casa,
porém vocés estariam junto a conhecidos e Vitéria teria mais assisténcia. Sabe que
considero Odilon como um filho.

Isidoro, o sobrinho enciumado, olhou de modo insatisfeito enquanto
bebericava o saboroso café feito pela dona da casa.

Dulce insistiu muito que a anfitrid fosse visitd-la assim que terminasse a dieta.
Fez até questdo de que a jovem telefonasse ou pedisse para o marido avisar o dia
da visita, pois iia mandar o motorista da familia pegd-la. Vitéria garantiu que iria, o
que deixou a senhora bem feliz.

Apos todos irem, Odilon quis chamar a atencdo da esposa por ela fer feito
exatamente o contrdrio do que ele lhe pediu. No entanto, no fundo, ele ficou
satisfeito com a boa impressdo que a mulher causou.

*

Foi assim que Vitéria cativou Dulce, que a queria com frequéncia em sua
casa.

A senhora mimava o pequeno Antero como se fosse seu neto e fratava Vitéria
como filha.

Vitéria conheceu Jodo Alberto, filho Unico do casal.
Tratava-se de um rapaz magro, bem esquelético, sério e quase sisudo.

Seu rosto parecia ndo ter vida, ndo ter expressdo. Um deprimido nato. Vivia
trancafiado no quarto cujas paredes eram forradas de livros.

Os pais justificavam seu comportamento pela doenca incurdvel e de dificil
fratamento.

Meses se passaram e Vitdria tornou-se verdadeira amiga da familia, parecia
mais querida que o préprio Odilon.

Como padrinhos do pequeno Antero, claro que Dulce e o marido passaram a
ter extrema consideracdo, carinho e estima pelo garotinho, como se fosse neto.
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Estando sempre na casa da comadre, Vitéria tentou se aproximar de Jodo
Alberto, o que era dificil pela hostilidade que o rapaz demonstrava. Contudo,
conseguiu transpor a barreira da aversdo, fazendo-se valer dos momentos em que
ele se inclinava aos gracejos do pequeno Antero.

Certo dia, no amplo jardim da grande residéncia dos Bonifdcio, Vitdria,
sentada no gramado, fomava os primeiros raios de sol em companhia do filho.

Dando seu Ultimo olhar & criancinha, que estava sentada sobre uma manta
distraida com um pequeno brinquedo, ela fechou os olhos e estendeu o rosto para
cima. Alguns instantes e captou a forma magra de um homem enrijecido que
interrompeu a luz em sua face.

Sobressaltando-se, tentou ndo demonstrar surpresa.

Ao vé-lo com olhar fixo em sua figura, procurou ser simpdatica e sorriu, embora
estivesse com uma ponta de estranha preocupacdo.

— Posso me sentar em sua companhia? — perguntou a voz seca e marcante
que quase NuUNCca se ouvia.

— Sim. Claro que sim, Jodo Alberto.

Acomodando-se quase ao seu lado, ali ele ficou longos minutos em siléncio
sob os brandos raios de sol.

Vitéria procurou ser amdvel e impostando docura na voz, tentou puxar
assunto:

— O dia estd tdo lindo. Ndo estd?
— A gquem VOCé pensa que engana?
— O que disse?

— Vocé e seu marido sdo dois embusteiros, enganadores que mostram
amizade para disfarcar a ambicdo. Estdo € de olho no dinheiro do meu pai.

— Ndo pode nos acusar de...
Interrompendo-a, enfrentou-a com um olhar feroz e completou:

— Na&o posso acusd-los de mentirosos2 Falsose Trambiqueirose Isso € pouco
para o que vocés sdo. E incluo a esses titulos o meu primo Isidoro. S6 porque meus
pais ndo tém herdeiros, ndo tém filhos além de mim para deixar todos os bens, vocés
0s cercam como urubus, esperando o meu fim. Mas ndo pensem que vao conseguir
tudo muito facil, ndo. Ninguém vai tirar a minha fortuna! Ninguém!

Por instantes, um subito medo tomou conta de Vitéria. Ela percebeu Jodo
Alberto muito alterado, nervoso, apresentando tremor nas maos € na voz.
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Pegando o filho no colo, apertou-o ao peito e lentamente levantou-se.
Percebendo que ela iria se retirar, o rapaz ainda disse:

— Ndo se esqueca: tudo o que € do meu pai, € meu e ndo vou dividir com
ninguém nem depois de morto.

Acreditando que ele encontrava-se em grande desequilibrio emocional, ela
nada disse e se afastou a passos rapidos ainda ouvindo-o gritar:

— Gananciosal Ndo vou deixar nada do que € meu para vocé!

ES

Ao chegar em sua casa naquele dia, Vitéria sé ouvia as palavras de Jodo
Alberto ecoando em sua mente. Com um nd na garganta, ficou fechada em si
mesma até que o marido chegou.

Por sorte, Odilon ndo havia bebido e ela ndo fteria com ele o mesmo trabalho
de sempre.

Bem mais tarde, apds ferminarem o jantar decidiu contar o acontecido.
— O Jodo Alberto disse issoe — surpreendeu-se o marido.
— Disse. Ele estava muito estranho. Tremia, cuspia ao falar. Foi tdo assustador!

— O doutor Bonifdcio vem dizendo, nos ultimos dias, que ele ndo estd muito
bom. Até achou que alguns remédios estdo Ihe fazendo mal pra cabeca.

— Vai ver ele andou dizendo essas coisas também para o pai.

— Ndo interessa o que ele diga. O importante € o doutor Bonifdcio ndo perder
a confianca em mim, em nds. Entendeu?

— Entdo vocé quer mesmo ser o herdeiro dele?

— E vocé, ndo?! — questionou o marido em tom quase agressivo. Levantando-
se, andou poucos passos e parou atrds da esposa e massageou-lhe levemente os
ombros ao falar, estampando suave sorriso: — Vocé é muito esperta e € isso o que
me agrada. Tdo gananciosa quanto eu, é capaz de tudo para ter a fortuna do
doutor Bonifdcio. — Afastando-se, contou: — Quando me vi obrigado a me casar
com vocé, juro que fiquei revoltado, contrariado mesmo. S6 que as coisas foram
mudando quando observei sua capacidade de persuasdo, de conquistar a dona
Dulce e o marido com seu jeito simples, cativante, gentil. Por sua causa e apds o
nascimento de Antero Neto, as coisas vém mudando para mim Id na empresa. Sei o
quanto é ambiciosa, Vitéria. Sei o quanto odeia a pobreza e repudia a ideia de
voltar a ter aquela vida miserdvel que tinha. Juntos conquistaremos nossos objetivos.

— E quais sdo esses objetivose
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— Riguezal! Viver bem! Ter dinheiro e a melhor condicdo de vida que alguém
pode ter.

Odilon a abracou pelas costas, beijou-lhe o rosto. Afastando-se sorrindo, foi
para o outro cémodo.

S6 que Odilon ndo sabia que, acima e além de seus planos, imperava o
planejamento reencarnatorio.

E Vitdria ignorava, conscientemente, que O homem atrai os espiritos em razdo
de suas tendéncias, quer esteja sé ou consfitua um fodo coletivo, como uma
sociedade, uma cidade ou um povo. Essa é a resposta a questdo 518 de O Livro dos
Espiritos.

A infernacdo de Jodo Alberto, para o que deveria ser uma simples cirurgia de
apéndice, foi mais longa do que se esperava. Isso fez com que o doutor Bonifdcio
deixasse sua empresa nas maos de Odilon, que o substituia em tudo.

Esse fato aproximou ainda mais Vitéria e o marido daqguela familia.

Deixando o filho Antero sob os cuidados da amiga e vizinha Dalila, ela ficou na
companhia de dona Dulce, que sofria pelo estado severo em que se encontrava
Jodo Alberto apds a cirurgia.

— Ja& foi feito de tudo, Vitéria. Essa € uma doenca tdo triste... Se ndo fosse a
hemofilia, meu filho estaria bem.

— Ele vai ficar bom, dona Dulce.

— Estamos perdendo as esperancas a cada internacdo, a cada problema de
saude que ele apresenta. Agora, ndo hd o que se faca para estancar o sangue
apds a cirurgia.

— Sempre ouvi falar que o Jodo Alberto € doente, mas ndo sei exatamente o
que ele tem.

— Ele é hemofilico. — Percebendo que a outra ndo sabia do que se tratava, a
senhora explicou: — Hemofilia € quando o sangue possui alteracdes que sGo
hereditdrias. Essas alteracdes provocam problemas na coagulacdo. E assim: 0 Nosso
sangue possui varias substéncias e, entre elas, as proteinas para a coagulacdo, que
ajudam a estancar as hemorragias. O corpo do hemofilico, em caso de ferimento,
demora mais para formar um codgulo e, quando esse se forma, ndo € capaz de
fazer o sangue parar de escorrer pelo local da lesdo. Por isso, qualquer ferimento ou
cirurgia € um grande problema.

— A pessoa com hemofilia sangra mais rédpido que as outras? — quis saber
Vitoria.
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— Ndo. Quando o hemofilico se machuca, ele ndo sangra mais rdpido, ele
fica sangrando durante um tempo bem maior e pode recomecar a sangrar, pela
mesma lesdo, vdrios dias depois do ferimento ou cirurgia. E a mde que passa a
hemofilia para o filho, embora ndo sofra a doenca. Perdi outros trés filhos por conta
da hemofilia. Logo no primeiro ano de vida, principalmente quando estavam
aprendendo a andar, apareciam as gigantescas manchas roxas ou equimoses, pois
pequenas batfidas em um membro provocavam sangramento interno. Depois, com
os anos, tudo se agravava. Os principais sinftomas eram as dores fortes, restricdo de
movimento, febre... O pior era quando aconteciom os sangramentos dentro das
juntas e dos musculos. A vida normal € impossivel, uma simples caminhada, uma
corridinha... um desequilibrio que faz a pessoa bater um braco ou uma coxa em
uma parede produz hemorragia intferna, nos musculos, nas articulacdes. Os joelhos,
tornozelos, quadris, cotovelos, principalmente, desgastam primeiro as cartilagens e
depois provocam lesdes Osseas ocasionando fortes dores. Existem também, nos
Cas0s mais graves, as hemorragias espontdneas, repentinas e sem causa aparente,
muitas vezes em orificios naturais como nariz, boca...

Pobre do meu filho... — continuou lamentando. — Sempre amparado, vigiado,
protegido, nunca teve uma vida normal. Um simples tombo de joelhos era caso de
meédico, receber sangue dos oufros... Um simples tratamento dentdrio € um
problema sério. Agora, uma cirurgia de apéndice, simples para muitas pessoas,
pode matd-lo — chorou.

E foi o que aconteceu.
Jodo Alberto ndo resistiu ao pds-operatdrio e faleceu.

Odilon ndo poderia dizer que ficou satisfeito, embora a esposa soubesse disso.
O caminho agora estava livre para que o doutor Bonifdcio deixasse a empresa
praticamente em suas maos.

07 CAPITULO - AMOR E QUESTAO DE TREINO

Com o passar do tempo, lentamente Odilon foi acometido de fadiga sem
explicacdo e emagreceu a olhos vistos.

— Vocé precisa € ir ao médico, homem — dizia Vitdria preocupada.

— Agora ndo posso. Tenho coisas muito importantes para fazer. Ndo se
preocupe comigo. Isso ndo é nada. Talvez uma gripe.

— Gripe que ndo sara nunca — tornou ela.
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— Fui a farmdcia e o farmacéutico me receitou alguns medicamentos,
injecoes... tomarei a segunda hoje. Além de uma férmula que até jd aumentou meu
apetite.

Era assim que ele procurava ajuda médica.
Até que, certo dia, em conversa com a amiga Dalila, Vitéria comentou:

— Preciso ir Id naqguela mulher que vende ovos caipiras. Os ovos para as
gemadas do Odilon acabaram e...

— Vitéria, vocé reparou que o seu Odilon ficou assim fraco, magro... desde
quando o filho do patrdo dele morreu?e — A outra ficou pensativa e Dalila ainda
sup0Os: — Meninal... Isso € caso de encosto.

— Encosto?

— El Vocé nunca ouviu dizer que quem morre insafisfeito ou gosta muito de
alguém, depois de morto, fica junto da outra pessoa atrapalhando? Vai ver seu
marido é fraco pra isso.

Vitdria j& tinha ouvido muitas histérias a respeito de assuntos assim. Nasceu e
cresceu no interior e o povo da regido gostava muito de contar histérias desse fipo,
além de casos de assombracoes.

— Ai, Ddlila... Credo em cruzl O Jodo Alberto voltar para perturbar meu
marido... Por que ele faria isso?

— Vocé me disse outro dia que o tal doutor Bonifdcio tem seu marido como
filho e... Agora que o Jodo Alberto morreu, ele deve estar com ciume. Afinal, como
defunto, ele ndo vai aproveitar nada da riqueza do pai.

— Pare com isso! Essa historia até me fez arrepiar.
— Se eu fosse vocé, procurava um bom benzedeiro.
— Vocé conhece algum?

— Conheco, sim. O Valdeci — referiu-se ao filho — era danado pra pegar
quebranto e olho grande quando pequeno. Eu vivia levando ele 1& no seu Elidio. Ele
& um homem muito bom. Benze que € uma belezal

— Mas eu acho que o Odilon ndo vai querer ir junto.

— Nem precisa falar com ele que vocé vai ld. Leva uma camisa dele. Isso j&
basta.

Assim foi feito.
Em companhia da amiga, Vitéria procurou o referido senhor que a recebeu

com bondade e atencdo.
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Elidio concentrou-se e pronunciou palavras em volume téo baixo que ela ndo
pdde entender. Molhando a ponta dos dedos em uma bacia de aluminio que
estava cheia até a metade com dagua limpa, borrifou gotas em sua testa como se
fizesse o sinal da cruz. Depois, olhou para a bacia, cuja agua tremia e falou de
modo sereno:

— Seu marido td muito doente, mia fia. Precisa procurar depressa home de
branco... ... meédico pra se curar ou... Num sei, ndo. Num sei, ndo. Ele é teimoso, tem
ambicdo, muita ambicdo. E vocé também, né, mia fia?

— Eu s6 queria uma vida melhor do que a que fui criada.

— Mas mia fia ia té vida mio do que a que cresceu. S6 num teve paciéncia de
esperd. E agora, a vida de mia fia vai dd uma volta grande, uma volta muito, muito
grande pra pode arrumad o que precisa e continud dispois no caminho onde parou.

— Eu ndo estou entendendo.

— Mas vai entendé. Vai entendé... — disse o homem sem dentes com
mediunidade aflorada, que a olhou como se penetrasse em sua alma. — Primeiro
mia fia vai levd o companheiro pro médico.

— Meu marido tem um patrdo que confia muito nele. Esse homem tinha um
filho... — Vitdria contou sobre a suspeita de Jodo Alberto, em espirito, ser um possivel
perseguidor de Odilon.

— Esse moco que morreu ndo gostava de océs. A mia fia, ambiciosa, né? Se
meteu em encrenca que ndo precisava. O moco que morreu precisa de muita
oracdo, muita prece. Sempre que puder, vai na igreja e reza pra esse moco. Mas
reza 14 na igreja e manda rezd missa pra ele. Vejo trés inimigos do passado. Esse
MOCO que morreu, o seu marido € mais alguém que ainda ndo sei quem é. Eles
viveram na época de duelo. O moco que morreu sofreu muito porque sangrou até
morrer e, revoltado, ndo se conformou. As marcas do odio foi tdo forte que veio
doente pela falta de perddo. Nessa vida, o corpo dele vivia sangrando porque ndo
perdoou, porque odiou morrer como morreu. Por isso precisou morrer de novo se
esvaindo em sangue para ver se aprendia... Mas ndo aprendeu. Ele ainda quer o
dinheiro que acha que € dele. — Vitdria apavorou-se. Ndo havia comentado sobre
a hemofilia. S6 tinha dito que Jodo Alberto faleceu apds uma cirurgia para retirar o
apéndice. Apesar da grande surpresa, ficou calada e o homem continuou: — No
passado duelaram por heranca. Hoje o duelo continua. Se afasta dessa familia, mia
fia. Se afasta o quanto antes puder. Essa dinherama toda que os trés corre atrds num
vai ficd pra ninguém. Océ ndo precisa se envolver nisso. — Breve pausa e
comentou: — Mas vejo que a menina é teimosa, num &2

— N&o estou entendendo. O que o senhor quer dizer?

— Que a menina devia tornd a vé seus pais assim que pudé e retomda a vida
de onde parou. Vai precisa fazé isso agora ou um dia. E enquanto ndo se envolve
em coisa, coisa que ainda ndo se envolveu. E milhé deixa a ambicdo de lado e viver
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em paz. Océ tem um irmado que ja se foi. Ele gosta muito de océ. Se ndo retomd a
vida de onde parou, é esse irmdo quem vai ajudar océ a fazé isso. Ele vai voltar s6
pra te juntd com seu passado. E € com esse fio seu que tG aqui que o seu iIrmMado vai
achd um jeito de aqjudd océ. — Aquelas palavras ndo faziom sentido naquele
momento, sé que, um dia, Vitdria se lembraria delas. Um instante e o homem disse:
— Agora chega. Ja disse o que podia e o que ndo podia, também. Vo benzé océ,
seu menino e a camisa de seu marido. — Apds os benzimentos, Elidio concluiu: —
Pronfo. S6 num esquece que seu marido precisa de um médico urgente.

Ao voltar para casa, Vitéria comentou o ocorrido com Dalila, que aconselhou:

— Se o seu Elidio disse pra procurar um médico, entdo faca isso depressa. Esse
homem ndo falha.

— E quanto ao que ele me falou? Ndo entendi nada.

— Pra dizer a verdade, nem eu. — Pensou um pouco e perguntou: — Vocé
deixou de resolver alguma coisa |d na sua cidade ou com seus pais?

— Ndo — quase sussurrou. Por um instante lembrou-se de Vinicius e seu rosto
pareceu iluminado. Quase sorriu. Em seguida, afugentou o pensamento e afirmou: —
Ndo tenho nada que me prenda ao passado.

— Em todo caso, Vitdria, fala pro seu Odilon ir ao médico, viu?

ES

A noitinha, quando o esposo chegou, mesmo temerosa, Vitéria decidiu contar
a ele sobre o benzedeiro, falando a respeito das orientacdes para procurar um
médico. Ela omitiu o que o homem falou a respeito de Jodo Alberto e sobre ela
voltar a rever os pais. Aquilo a incomodou muito.

Odilon, sério, concordou:

— Realmente, ndo estou me sentindo muito bem nos Ultimos tempos. Quando
tomo os remédios que o farmacéutico me dd, melhoro, fico bom, mas depois de
algum tempo... A tontura volta, os suores, um mal-estar que me deixa prostrado, sem
apetite...

— Vocé estd tdo magro...

— Estou com tanto trabalho. Nao posso me dar ao luxo de faltar por conta...
...Talvez de uma gripe.

— Nd&o acho que vocé esteja com gripe, ndo. Mas também ndo sei o que é.
Conversaram um pouco a respeito.

Embora Odilon concordasse estar com algum problema de saude, ndo estava
convencido sobre a necessidade de procurar um médico e adiou o quanto pdde.
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Porém, ndo muito tempo depois, precisou ser internado e submetido a diversos
exames.

Diante de resultados assustadores, o médico chamou Vitéria informando que
ela e o filho precisariam realizar exames a fim de descobrir se ndo estavam
contaminados com o Bacilo de Koch.

— Bacilo de Koch, doutore O que € isso?

— E 0 nome também dado a Mycobacterium Tuberculosis, ou simplesmente
tuberculose. E o que seu marido tem, e na forma mais grave da doenca.

— Mas o Odilon ndo estd tossindo e...

— Poucas pessoas sabem que vdarios outros orgdos fambém sdo infectaveis
pela tuberculose. Ela €, sem duvida, muito mais comum nos pulmoes. No entanto,
orgdos como pele, figado, cérebro, 0ssos, rins, linfonodos e outros, também podem
ser infectados. Nos temos um sistema imunoldgico, ou seja, o sistema que defende
Nosso organismo de virus, fungos, bactérias e uma série de doencas e quando esse
sistema imunoldgico estd bom, estd adequado, ele elimina do organismo o Bacilo
de Koch, ou seja, o bacilo da tuberculose, ou permite que esse bacilo fique
completamente adormecido por anos ou, muitas vezes, por toda uma vida, sem
nunca se manifestar. Essa bactéria ou bacilo, pode ficar alojada em qualquer parte
do corpo como cérebro, rins, intestinos, pulmodes a espera de uma queda do sistema
imune. Entdo, quando essas nossas defesas naturais ficam fracas, esse bacilo se
mulfiplica. Quando a tuberculose ataca outros 6rgdos, ela provoca perda de
apetite, suores noturnos, aumento de temperatura, fraqueza, igual quando ataca os
pulmodes. A Unica diferenca € que ndo hd fosse ou sinfomas respiratérios incémodos,
e € porisso, muitas vezes, que a pessoa demora a procurar um medico.

— Pelo que entendi meu marido ndo tem tuberculose nos pulmdes. E isso?

— E. Ele ndo tem tuberculose nos pulmdes. Como eu disse, infelzmente ele
estd com a forma mais grave. A tuberculose atingiu o cérebro e evoluiu para uma
meningite tuberculosa, com formag¢des de tuberculomas cerebrais.

— Deus do céu! O que € isso2! — perguntou assustada.

— E uma espécie de tumores no Sistema Nervoso Central. Vou explicar, mas
ndo sei se a senhora vai entender — disse o0 médico com pouca paciéncia. — O
nosso pulmdo é envolvido por uma membrana fina chamada pleura, o nosso
coracdo é envolvido por uma membrana fina chamada pericdrdio. Ndo sei se a
senhora sabe do que estou falando.

— Sei. J& matei e limpei galinha, sei do que estd falando.

— Certo. Melhor assim. Entdo, assim como outros érgdos sdo envolvidos por
membranas, o nosso Sistema Nervoso Cenfral — cérebro e medula — é envolvido
por uma membrana chamada meninge. A meninge serve como barreira de
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protecdo contra agente infeccioso. Entdo, meningite € o nome dado & inflamagdo
das meninges. A meningite € causada por agentes infecciosos como bactérias e
virus: sifilis, fungos, herpes zoster — virus da catapora —, herpes simplex, caxumba e
outros, incluindo a bactéria da tuberculose.

— Eisso tem cura, doutor?2 — perguntou Vitéria com olhos lacrimosos.

— O caso dele € muito grave. Seu marido andou se medicando por conta
propria e isso causa uma multirresisténcia, hoje, ao fratamento. Isso origina no
paciente infeccdes severas, levando todo o organismo a um estado de inflamacdo
geral causado por agentes infecciosos; no caso, as bactérias. Em outras palavras, se
a infeccdo ndo for contida rapidamente, essas bactérias terdo acesso a circulacdo
sanguinea e se espalhardo pelo corpo, levando seu marido a obito.

— Obito?... — perguntou como se ndo entendesse.

— Sim. Obito. Ele ndo vai resistir. Mesmo vendo-a em choque, o médico
alertou: — A tuberculose € transmissivel e por isso serd preciso que a senhora e seu
flho facam exames.

O dlivio chegou guando se comprovou que Vitéria e Antero Neto ndo
desenvolviom a doenca e estavam imunes a tuberculose.

No entanto, Odilon, como previsto pelo médico, ndo resistiu e faleceu.
*
ApOss o longo veldrio e o enterro, Vitdria estava exausta.

Definitivamente, os pais de Odilon e a Unica irmd ndo a consideravam. Eles
vieram para o Rio de Janeiro e ficaram por um dia em sua casa. Mal conversaram
com ela.

Depois do enterro, decidiram que iriam para a casa da irmda do senhor Antero
Magalhdes, deixando-a sozinha com o filho.

Assim  que Anfero Neto adormeceu, Vitéria sentiu-se vazia, quase
abandonada.

Lamentou a morte de Odilon. Sentiria sua falta, mas acabou admitindo para si
que ndo o0 amava. Preocupava-se pelo que ia ser de sua vida com o filho, do que
iria viver, nada mais.

Ficava apavorada com a ideia de retornar para o sitio de seu pai e viver
como antes.

Esperto como o sogro era, temia que o homem ndo deixasse qualquer
heranca para seu filho.

80



MOVIDA PELA AMBICAO - Eliana Machado Coelho - esp. Schellida

A raiva dominou-a por alguns instantes. TGo nova, com somente dezoito anos
e um filho com menos de um ano para criar e a vida lhe dando esse golpe.

Sentando-se no sofd, recostou-se. Quando pensou no que fazer da vida,
ldgrimas quentes vieram a seus olhos e chorou.

Nesse instante ouviu o bater de palmas fortes no portdo.

Levantou-se ligeira, nem pdéde se dar ao luxo do descanso para as pernas
doloridas.

Ao atender, reconheceu de longe a figura de dona Dulce, doutor Bonifacio e
o sobrinho Isidoro.

Naquele instante, pensou em secar o rosto, mas ndo. Decidiu que as lagrimas
poderiam mostrar aos amigos o tamanho de seu sofrimento.

— Por favor... Entfrem. Eu...

— Vitdria, minha filha... Somente agora o Isidoro nos contou que seus sogros
foram para a casa de parentes e a deixaram sozinha.

— Eles ficaram muito tristes aqui, pois tudo fazia lembrar o Odilon — mentiu. —
Minha sogra, depois do enterro, ndo ia aguentar ficar aqui.

Abracos frocados, ela ouviu do doutor Bonifacio:

— Minha vis@o ndo estd muito boa para dirigir, por isso pedi ao Isidoro que nos
frouxesse.

— Foi bom eu vir — afirmou o rapaz. — Também estava preocupado com
VOCE& e com O nené.

— Por favor, sentem-se. Vou preparar um café — disse a anfitrid ao chegarem
a sala.

— Na&o, Vitéria. De jeito nenhum. Nao queremos lhe dar tfrabalho. Vocé estd
cansada. Ficou no hospital dias! Agora precisa € de alguém que cuide de vocé e
do Anterinho.

— O que pretende fazer, minha filha? — interessou-se o doutor Bonifacio.

Rdpida com as ideias, a jovem Vitdria viu a chance de ser amparada e ndo
precisar voltar para a sua terra onde, certamente, ndo seria bem tratada nem teria
boa vida.

— Ndo sei ainda. Esta casa estd grande demais e muito vazia. Cada canto me
faz lembrar do meu marido. Meu sogro quer que eu volte com eles — Mentiu
novamente. — Mas ndo sei. Gostei tanto dessa cidade, de tudo o que posso dar ao
meu filho, como escola, diversdo... Estou tGdo confusa... — Seus olhos lacrimejaram e
virou o rosto como se quisesse esconder a tristeza.
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— Qoooh... filha... — sussurrou a senhora, sentando-se co seu lado e
abracando-a com carinho.

O senhor, comovido com a cena, propds ansioso:

— Vitdria, queremos que va para a nossa casa. Sabemos como € grande a
dor de uma perda como essa. Odilon também era como um filho para mim. Ele ha
de gostar de vé-la, com o Anterinho, sob nosso teto, com nossos cuidados. Nem
mesmo tive tempo de conversar direito com meu amigo, Antero Magalhdes... Ele
estava muito abalado. Porém, seu sogro precisa entender que nos dias de hoje €
preciso pensar melhor no futuro do neto. Como vocé lembrou, seu filho precisa de
uma boa escola. Ndo seria sauddvel para a educacdo do menino viver enfurnado
em uma fazenda em meio ao gado e aos pedes.

Isidoro ficou muito mais surpreso do que Vitéria, apds ouvir tudo aquilo.

O ssiléncio gerou expectativa enquanto nos olhos da jovem tremeluziam
ldgrimas de emocdo. Ndo a emocdo de se ver querida por agueles senhores tdo
generosos e amigos verdadeiros, mas sim a emog¢do de ter seus desejos realizados.

Tirando a cabeca do ombro da senhora, que ainda a envolvia com um
abraco, Vitéria amornou a voz e praticamente sussurrou:

— Estou felizcom o convite. Nem sei o que dizer...

— Diga, sim! — empolgou-se dona Dulce. — Serd uma alegria imensa, mesmo
diante da fristeza de perdermos o Odilon. Viverd em nossa casa como uma filha.

— Se € assim... Eu vou — aceitou e sorriu meio sem jeito.
Abracando-a, a senhora se emocionou.
%
Naquela mesma noite, Vitoria e o filho foram para a casa do senhor Bonifdcio.

Com o passar dos dias, ela pegou poucas coisas que |he interessavam na
casa onde morou com o marido e o restante doou para a amiga Dalila.

A jovem Vitéria soube aproveitar as oportunidades que surgiram.

Dulce fez questdo de contfratar uma babd para ajudar Vitéria com o pequeno
Antero Neto, principalmente quando ela decidiu voltar a estudar.

O senhor Antero Magalhdes, ao saber que a nora e o neto estavam bem
amparados pelos amigos, nada disse. Sentiu-se até aliviado do encargo. De certa
forma, a culpava pelo destino triste do filho. O que ele ndo sabia € que Odilon havia
contraido a doenca pela vida boémia e leviana que teve.

*
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O tempo seguia seu curso enquanto Vitdria, além de ser boa mde, era muito
dedicada e agradecida a Dulce, que a fratava como filha, e ela como sua mae.

O destino incumbiu-se de unir duas almas verdadeiramente amigas.
Certo dia, em conversa, a senhora perguntou:
— Filha, ndo sente saudade de seus pais¢ Nunca fala neles.

— As vezes sinto saudades, sim. Queria saber como eles estdo. A verdade é
gue eu ndo gueria voltar até aquele sitio.

— O sitio € do seu pai?

— E sim. Sé que é muito precdrio. Vivi na total pobreza mesmo. Na mais terrivel
miséria, por muitos anos. Passei muitas necessidades... — ldgrimas brotaram em seus
olhos e lentamente correram mornas em sua face pdlida e fria. Ela as aparou com
as mAos e prosseguiu: — Minha mae s6 sabia por filho no mundo. Cuidar, amar, dar
assisténcia... nunca. Tomdavamos banho uma vez por semana, quando tomdavamos
e... se & que podia chamar aquilo de banho. Coloquei um calcado nos pés pela
primeira vez quando finha quatorze anos. Era até estranho andar com aqguela coisa.
Vivia doente, com verminose... Passei muita fome e ainda precisava olhar meus
irmaos mais novos. Vim saber o que era higiene, limpeza, quando fui ajudar na casa
do senhor Antero Magalhdes. As empregadas da casa me mandavam tomar banho
com sabdo e bucha. Acabaram com meus piolhos... — chorou. — A dona
Veridiana, minha sogra, me levou ao médico para me medicar contra as lombrigas.
Cuidaram tanto de mim que... Foi tdo estranho e tdo gostoso... tdo agraddvel me
ver limpa, perfumada, com roupa cheirosa. Eu trocava de roupa todos os dias.
Comia trés vezes por dial Dormia em cama com lencdis limpos e dormia sozinha. Por
isso agradei meus patroes em tudo. Procurei ser a melhor empregada da casa e
odiava quando tinha de voltar para a casa dos meus pais. No comeco eu voltava
todo dia. Com o tempo, a propria dona Veridiana percebeu que as condicdes do
siio me incomodavam. As vezes, eu voltava com piolho de novo, ndo tomava
banho e meus irMmMados sujavam minhas roupas. Dai que a filha dela, a Maria de
Lourdes, teve nené. Comecei a ajudar e depois fui morar na casa dela na cidade e
figuei mais tempo longe do sitio. Porém, a distdncia nunca me fez esquecer as dores
sem remedio, o frio sem cobertor, a fome sem comida e as tantas e fantas noites em
clamor por sentir tudo isso junto.

Por isso, dona Dulce — falou olhando profundamente nos olhos da senhora —,
por isso eu ndo quero voltar pra Id nem mesmo para ver meus pdais e irmdos. Tenho
medo de que alguma forca maior, algum motivo mais forte, me prenda ali para
nunca mais sair. Talvez, pensar assim como eu penso, seja algo bem errado. S6 que
ninguém pode me condenar por ndo querer viver acomodada na miséria, vivendo
como Vivi. A senhora deve saber... deve ter percebido que meu casamento com o
Odilon também ndo foi muito bom e... Parece que s6 encontro dificuldades. E eu
quero mudar isso. Quero ser uma pessoa melhor, quero ter uma vida melhor.
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A mulher ficou pensativa, comovida, mas ndo disse nada. Sentiu grande
carinho por Vitéria e era capaz de entender seu modo de pensar.

Levantando-se, Dulce foi até a biblioteca da casa e, sem demora, retornou
com um livro entre as mdos. Acomodando-se ao lado de Vitdria, abriu o volume e
disse em voz mansa:

— Esse livro € O Evangelho Segundo o Espiritismo. Foi por causa dele, e por
causa de tudo o que aprendi nele, que eu ndo enlouqueci cada vez que um filho
meu ia embora. No capitulo V — Bem-aventurados os Aflitos — item 4 e 5 — fala
sobre as Causas atuais das aflicoes. Depois, nos itens de 6 a 10, fala sobre o
Esquecimento do passado. — Abrindo o livro no item 4 do capitulo V, apontando,
pediu: — Leia daqui até o item 11.

— Causas Atfuais das Aflicdes — leu Vitéria em voz alta e seguiu: — As
dificuldades da vida sdo de duas espécies, ou se quisermos, tfém duas origens bem
diversas, que é importante separar: umas tém suas causas na vida presente; outras
fora desta vida. — Pensou um pouco e perguntou: — Como assim: as dificuldades
tém origem fora desta vida?

— Deus seria muito injusto se nos deixasse viver somente uma vida. Ele seria
benevolente com alguns e cruéis com outros. Temos varias oportunidades de vida,
minha filha. Somente isso explica as causas de tanto sofrimento, de tanta dor para
alguns. Como lerd neste livro, s6 a imprevidéncia, o orgulho, a ambicdo e outros
desvios de conduta de uma pessoa podem levda-la ao sofrimento. Muita gente sofre
hoje também por falta de organizar a prépria vida, por ndo ser perseverante, por
preguica, por mau comportamento, por leviandade, por ndo conftrolar os proprios
desejos, ndo conter as compulsdes. Muitos casamentos ou unides causam dor e
sofrimento com o tempo por serem resultado de interesses, vaidade e nenhum
sentimento de amor verdadeiro. As pessoas que ndo tem moderacdo, ndo se
controlam e cometem excessos. No futuro, desta ou de outra vida, podem ser
vitimas de si mesmas por conta das doencas ou mutilacdes, se ndo se
harmonizarem. Existem pais, vitimas da ingratiddo e da falta de respeito, que estdo
colhendo o fruto da vaidade, do orgulho, do egoismo que deixaram crescer em seus
filhos quando ndo lhes deram limites, ndo Ihes deram principios nem educacdo.
Quantos pais estdo infelizes por seus filnos mutilados, viciados, presos e, muitas vezes,
sGo eles os principais culpados por ndo ensinarem e exigir educacdo e respeito
dessas criaturas quando ainda era tempo. — Breve pausa em que parou para refletir
e confinuou: — Esses itens que pedi para vocé ler com calma e muita atencdo
fazem qualguer um pensar e se questionar quanto aos males que |hes acontece.
Esses sdo, sem duvida, consequéncias de tudo o que a pessoa fez de errado nesta
ou em outra vida. Aprendemos, com isso, que o sofrimento & por nossa propria
culpa.

— Mas... N@o foi o meu caso. Ndo fiz nada de errado, nunca, para nascer
naquela miséria.
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— Na&o fez nesta vida. Mas ndo sabe da sua existéncia anterior a esta
encarnacdo. Uma experiéncia ruim, como nascer na miséria, pode ser uma prova
pedida por vocé mesma antes de nascer, para testar a sua perseveranca, a sua
forca. E t&o somente um desafio para medir a sua capacidade, como espirito em
evolucdo, de vencer as dificuldades. Observe que tem gente que nasce na pobreza
e morre mais miseravel ainda. Outfros nascem bem e morrem pobres indigentes. No
entanto, hd os que nascem na miséria, vencem as dificuldades e terminam com boa
ou Otima qualidade de vida para si e seus familiares. Tem crian¢ca que morre cedo e
s conheceu o sofrimento, a miséria e a dor.

— Por que isso acontece?2 — interrompeu. — Eu sempre me questionei a
respeito. Minha mae teve filhos que morreram com pouca idade, passando
necessidades... Eles s&6 nasceram para sofrer. A vida deles, a existéncia deles
pareceu inutil.

— Ndo. Uma existéncia nunca € inutil, por mais breve que seja.

— O que esses meus irmados que morreram podem ter feito para viver tdo
POUCO?

— Tirado a oportunidade de vida de alguém com tdo pouca idade, através
da imposicdo da miséria, da pobreza, por exemplo.

— Como assim?

— Quando homens de um governo usam métodos ilicitos, ilegais, por conta
dos cargos publicos que ocupam, consequentemente alguém em algum lugar é
extremamente prejudicado. Os desvios de verbas publicas, por exemplo, provocam
fome, danos na salde, na educacdo... Eles ndo desviom somente as verbas, o
dinheiro. Esses homens publicos, e também os que estdo ligados a eles,
favorecendo-os de alguma forma, prejudicam a qualidade de vida decente, e por
causa disso muitos morrem por falta de comida, dgua tratada, saneamento bdsico,
remédios, moradia adequada e tantas outras coisas. Os esgotos que vemos correr a
céu aberto, a falta de alimento, a seca no nordeste, a falta de profissionais formados
e bem pagos na drea da saude e educacdo, e muitos mais, € por causa do desvio
de dinheiro publico para esses homens do governo e os que a eles se juntam para
roubar os pagadores de impostos. A md ou péssima condicdo de vida da sua familia
foi sim por falta de planejamento de seus pais, mas eles ndo planejaram porque ndo
aprenderam. Se ndo aprenderam, foi por culpa do governo que ndo os orientou,
ndo estava presente através de algum meio, ndo ofereceu alimento nem escola
para que se insfruissem. Entdo, apesar da vida de marajds que levam, apesar das
boas condicoes que tém hoje, sofrerdo a cobranca das Leis de Deus por tudo o que
fizeram de errado. Essa cobranca serd diretamente na consciéncia e eles,
certamente, vdo se atrair para uma proxima encarnacdo em condicdes tdo
miserdveis quanto aquelas que causaram.

— E um pouco dificil acreditar que tive outra vida antes desta. Ndo me lembro
de nada.
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— E a falta de lembranca que muitos alegam para ndo crerem em uma vida
passada. Porém, ndo podemos negar que ndo recordamos de acontecimentos da
nossa inféncia, ou mesmo de dias, meses atrds. E olha que estou falando desta vida.
O esquecimento de uma vida passada € uma béncgdo.

— Eu gostaria de lembrar de uma vida passada.

— Serd, Vitériae Tem coisa desta vida que provavelmente ndo queremos falar
ou lembrar. Se pudéssemos, provocariamos uma amnésia em nos mesmos.
Nascemos no meio em que precisamos, entre as pessoas certas para a nossa
evolucdo.

— E por que renascemos no meio em que precisamos € com 0O esquecimento
do passado?

— Para corrigirmos as faltas naturalmente e ndo para que facamos o que é
certo por medo. Temos um Deus de amor e ndo que impde terror. Mesmo
esquecendo do passado temos instintos e tendéncias para acertar, para corrigir o
que quer que tenhamos feito de errado.

— Apesar disso, muitos de nds continuamos a fazer coisas erradas — tornou a
mais Nova.

— Isso pode acontecer. Porém, aquele que erra terd de corrigir cada um dos
erros, cada uma das falhas que cometeu. Se ndo o fizer, ndo serd feliz com a propria
consciéncia, ndo terd paz em seu intimo. Lembre-se que Jesus falou: Até que o céu
e a Terra passem, nenhum jota ou fil se omitird da Lei, sem que tudo seja cumprido.
Sabe, filha, todos nds sentimos falta de algo. Esse algo € a felicidade verdadeira, € a
paz verdadeira. Inconscientemente, buscamos por isso, apesar de cometermos
erros. Somente quando buscamos harmonizar situacdes, somente quando paramos
de errar, de mentir, de prejudicar, trair, incomodar, manipular, € que nos sentiremos
mais aliviados, mais proximos de Deus. Parar de errar j& € um grande passo de
evolucdo, pois isso ndo é facil. E em uma parte adormecida da nossa consciéncia
que fica registrado tudo o que fizemos em nossas encarnacdoes. E € |4, nessa
partezinha tdo importante do nosso ser, que fica também o nosso desejo imenso,
ininterrupto de alcancar a paz, a felicidade verdadeira. Portanto, evolugcdo € lei. Por
essa razdo, quando ndo harmonizamos nossos feitos, ndo corrigimos nossas falhas,
NAo amamos Nosso irmdo, sentimos um vazio, uma saudade, uma falta de um ndo
sei 0 qué, que nada em nossa vida vai preencher. Dai, temos que lembrar que a
pratica do bem deve ser aprendida e treinada para que incorporemos isso em nos.
Amar fraternalmente € questdo de aprender e se habituar. Amor € questdo de
treino, depois vira hdbito. — Vendo-a pensativa, completou: — Leia atentamente os
itens que |he indiquei neste capitulo. Eles serdo muito importantes para o resto de
sua vida.
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08 CAPITULO — REVENDO A FAMILIA

Com o passar do tempo, turbilhdes de ilusdes rasgavam novamente as ideias
de Vitdéria, que havia se esquecido até da proveitosa conversa com Dulce e das
grandiosas reflexdes que chegou a ter com a leitura de O Evangelho Segundo o
Espiritismo.

Foi por cdlculo de interesses e vaidade que se aproximou de Odilon e fez de
tudo para se casar com ele. A unido sem afeicdo, sem amor ou carinho, gerou
apenas hostilidade e ofensas verbais que ndo ultrapassavam o limite das ameacas
que ela fazia ao marido, quando dizia que iria contar tudo ao doutor Bonifdcio. No
entanto, sentia-se amargurada por ter um marido distante, que vivia farreando,
bebendo e ftraindo-a com outfras mulheres. Contudo, Vitéria parecia ter se
esquecido disso quando comecou a notar o interesse de Isidoro na heranca que
Odilon havia deixado para ela e o pequeno Antero.

Vitdria, mostrando-se preocupada e quase triste, comentava com Isidoro que,
ainda em vida, seu sogro havia feito a partilha de bens para seus dois filhos: Odilon e
Maria de Lourdes. E que ela ndo tinha a menor aptiddo para lidar com negociacdo
de gado, terras, e ndo sabia o que fazer. Alids, nem sabia direito o que seu filho teria
a receber. Temia, inclusive, que a irma de seu marido, juntamente com o pai,
subftraissem, de alguma forma, os bens que seriam de direito dela e de Antero Neto.

Sabendo ser o herdeiro da indUstria téxtil de seu fio, o doutor Bonif&cio, Isidoro,
ambicioso, passou a se interessar pela oportunidade de ser o tutor de Antero Neto e
administrar os bens que ela possuia. Isso ocorreria caso ele se casasse com a vilva
de Odilon e se tornasse padrasto do menino.

Poderiam jurar amor e consideracdo até para eles proprios; porém, foi
pensando nos ganhos pessoais que Vitdria e Isidoro se uniram, disfarcando os mais
infimos interesses.

Uma festa na residéncia do doutor Bonifdcio marcou o casamento realizado
em cerimbénia simples, onde s6 a pequena familia do noivo e poucos amigos
compareceram.

Com o passar dos dias, Isidoro e Vitéria decidiram se mudar para uma casa
tdo bela quanto a de seu tio, que tfambém ndo ficava longe dali.

Ndo demorou e, com o consentimento da esposa, Isidoro cuidou de assumir o
controle de todos os bens do primeiro casamento de Vitdria.

Em menos de seis meses de casada, Vitdria ficou gravida do primeiro filho de
Isidoro.

Para agradar seu fio, como homenagem ao primo, Isidoro deu ao filho o nome
de Jodo Alberto, espirito rebelde, ganancioso, que ndo se conformava com as
perdas materiqis sofridas no passado e voltava para ter novamente tudo o que
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acreditava ser seu: a heranca pela qual matou e morreu, por seguidas
reencarnacoes.

Um espirifo endurecido, que se nega a compreensdo, ao entendimento e
amor, dificilmente muda de opinido tdo rapido. Infelizmente, Jodo Alberto precisaria
sofrer as consequéncias de seus atos para entender a necessidade do perddo.
Apesar de ter tido uma mde como Dulce, que |he ensinou principios morais e
espirifuais por infermédio da filosofia da Doutrina Espirita, Jodo Alberto ndo quis se
curvar e aprender.

E foi ali, como desejava, na cidade maravilhosa, que Vitéria teve quase tudo o
que queria. Uma casa grande e imponente, rodeada por belo jardim que se
iluminava ao anoitecer, roubando o brilho do luar. Empregados que a serviom e
ajudavam a cuidar dos filhos. Um marido que, as vistas dos outros, era perfeito, pois
dava-lhe tudo: conforto, dinheiro, passeios, presentes... Mas ndo dava a protecdo
de seu aconchego, a protecdo atfravés de seus carinhos num abraco quente e
apertado, onde ela se sentiria segura pela demonstracdo de amor, afeto e ligacdo
ao companheiro fiel e sempre presente. Isso, Vitéria ndo tinha.

Por essa razdo, vez ou outra, um édio enorme a invadia, com tamanha furia,
que ela chegava ao ponto de gritar, brigar, ofender e até agredir Isidoro quando
ele voltava das longas farras cheirando a perfume barato, sujo de batom e alterado
pelo efeito do dlcool.

Um sentimento ruim dominava Vitéria. Era uma energia pesada, incémoda,
que a foi deprimindo até que chegasse a um estado melancdlico de exirema
tristeza. Uma dor na alma que a prostrava.

Ela ignorava, mas tratava-se das vibracdes pesadas de mulheres de péssima
moral, espiritos de extrema inferioridade, com as quais o marido se envolvia.
Vibracoes essas totalmente incompativeis com ela. Tudo era tdo inferior e denso que
comecava a afetar sua saude fisica, além da emocional.

— Ndo lhe falta nada, Vitérial Do que reclama?! O que mais quer?!

— Vocé ndo me respeital Se envolve com toda vagabunda que encontral
Imagino que seus amigos me apontfem como a mulher fraida! A idiota que fica em
casa cuidando dos seus seis filhos!

— Epal Seis ndo! Cinco! N6s dois tivemos cinco filhos! O sexto é s seu — riu
irénico.

— E meu, sim! Mas ndo se esqueca que toda a heranca deixada pelo Odilon,
vocé transformou em bens para vocé! Foi com a venda da fazenda, do gado e
tudo mais que fez crescer seu patrimdnio! Vocé roubou tudo o que o Odilon deixou
para mim e até para o Antero! Ndo podia ter feito isso! Foi ilegall
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Com um sorriso cinico e um jeito irbnico ao menear a cabeca, ele falou em
tom de zombaria:

— Vocé é minha mulher e ndo sabia o que fazer com o que ele deixou.
Quanto ao seu filho... Bem, mande ele me processar quando crescer. E vé se cala a
sua boca porque quero dormir. A noitada foi 6tima e preciso descansar. SGo
apenas... — consultou o reldgio e disse: — ...sete horas da manhd de sdbado. Quero
descansar porgque hoje a noite fem mais.

Dizendo isso, arremessou o paletd sobre uma cadeira, tirou os sapatos com o
proprio pé, jogando-os a esmo e atirou-se sobre a cama com a mesma roupa que
havia chegado.

Vitéria ndo sabia o que fazer. Senfia-se presa as inf@mias, aos atos torpes e
baixos do marido.

Com apenas vinte e cinco anos, era mde de seis lindas criancas: Antero Neto
com oito anos, filho do primeiro casamento e os demais: Jodo Alberto, com seis;
Angélica, com cinco; Ingrid, com trés; Mdrcio, com dois; e o pequeno Nilton com
somente um aninho.

As vezes pensava em se desquitar de Isidoro, era esse o regime de separacdo
da época. No entanto, além de parecer algo vergonhoso, temia que o marido a
deixasse sem bens e com seis filhos. Ele era esperto e bem capaz disso. J& bastava a
venda ilicita da parte herdada pelo pequeno Antero Neto, a quem Isidoro ndo
tratava como filho.

Quantas vezes pensava em desabafar com Dulce, que passou a chamar de
tia, apds o casamento. Mas ndo se sentia tdo a vontade para falar de assuntos tdo
infimos.

Nos Ultimos tempos, ndo passava um dia sequer sem se lembrar da conversa
que teve com a senhora, quando ela lhe deu para ler sobre as Causas Atuais das
Aflicdes, em O Evangelho Segundo o Espiritismo.

Chegou a pegar o Evangelho que ganhou da nobre senhora, leu e releu
varias vezes, principalmente o texto: "Que todos os que tém o coracdo ferido pelas
dificuldades e decepcdes da vida, inferroguem friamente a propria consciéncia.
Que remontem passo a passo a fonte dos males que os afligem, e verdo se, na
maioria das vezes, ndo podem dizer: ‘Se eu tivesse ou ndo tivesse feito tal coisa, ndo
estaria nesta situacdo™.

Amargurada, deprimida e infeliz, percebia a cada dia que ndo enconfrava
felicidade na abunddncia material, nos empregados que a serviom, no marido de
muita influéncia na sociedade carioca, na grande mansdo em que morava. Era
certo que amava os filhos e era somente neles que encontrava uma ponta de
alegria para viver.
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Comecava a entender que toda criatura se pune por aquilo que fez de
errado.

Comecou a admitir que sua unido com Odilon, assim como seu casamento
com Isidoro, foram infelizes e desastrosos porque buscou a gandncia, a vaidade, o
interesse antes do amor, da harmonia e do benquerer.

Sabia que tanto Odilon quanto Isidoro eram boémios. Viviom em farras
regadas a mulheres e bebidas. Acreditou que fossem mudar apds o casamento,
mas ndo. Descobriu que ninguém muda por causa de oufra pessoa, por causa de
compromisso ou por causa de um filho. A pessoa sé muda, s se desprende dos
costumes e vicios de baixo valor moral guando entende e aprende o que é certo ou
errado, e, junto aisso, fem o verdadeiro e intenso desejo de mudar, de evoluir.

Quantos suspiros saturados de contrariedade Vitdria deu pensando em como
seria sua vida se ndo ftivesse forcado um casamento com Odilon, se ndo tivesse
agucado os interesses mesquinhos e gananciosos de Isidoro ao falar sobre a
heranca de seu filho mais velho, propositadamente, para atrai-lo.

Agora se sentia ultrajada, humilhada, pois, apesar de tudo o que finha,
faltava-lhe um amigo, um companheiro fiel na versdo de marido.

Em dado momento de sua vida, quase exaurida de forcas, pensou que ndo
era diferente das prostitutas que saiam com seu marido, querendo dinheiro em tfroca
de sexo. Pois, apesar de estar em casa, cuidando dos filhos e do lar, ela ainda o
servia sexualmente, temendo que ele fosse embora e a deixasse sem dinheiro e sem
as boas condicoes de vida. NGo queria perder as mordomias € era por isso que se
sujeitava a tudo e a tanto. Isso, em seus pensamentos, seria 0 mesmo que se
prostituir, pois ndo o amava.

O que teria sido de sua vida se ndo fivesse feito o que fez para ficar com
Odilon2 O que teria sido de sua vida se, apds a viuvez, tivesse voltado para o interior
de Minas Gerais e cuidado de seu filho?

Quem sabe, se fivesse se afeicoado a seus sogros e a cunhada, aprendido a
ama-los e a respeita-los como deveria, aprendido a administrar os bens de Antero
Neto com a gjuda do avé... Quem sabe... fudo seria mais franquilo, mais harmonioso
e ndo seria fratada como uma desprezivel criatura que fica em casa a espera de
um homem que a sustente, sujeitando-se a tudo de vil que ele tinha para |Ihe
oferecer.

Esses pensamentos ndo saiam de sua cabeca, até que um dia lembrou-se do
senhor Elidio, médium que a atendeu e a alertou sobre se afastar da familia do
doutor Bonifé&cio.

Somente agora comecou a entender o que aquele homem havia falado.
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Afastar-se de Dulce e do marido, ndo era o objetivo. Ela deveria ter saido com
seu filho e se afastado de Isidoro, voltado para sua cidade a fim de levar uma vida
mais calma.

Sim, era isso o0 que o senhor Elidio, com tanta simplicidade, havia sugerido que
fizesse.

Recordando-se de Dalila, a amiga que hd anos ndo via, sorriu.

Quanta saudade.

Seria capaz, apds tanto tempo, de encontrar a casa de Dalila?

Apss dar ordens aos empregados, Vitdria se arrumou, pegou O carro e saiu.

Rodou pelas ruas do bairro onde morou e ndo foi dificil encontrar a casa em
que residiu, que estava praticamente do mesmo jeito.

Ao lado, a casa de Dalila, reformada e ainda faltando a pintura final.
Estacionou, desceu e tocou a campainha ao chegar ao portdo.

Ndo demorou e um rapazinho veio atender.

Vitéria sorriu ao reconhecer o filho da amiga.

— Vocé é o Valdeci, ndo é2

— Sim, senhora — afirmou educado.

— Sou Vitéria. Morei aqui do lado — apontou —, quando vocé era um menino.
Nossal Como cresceu! — O rapazinho sorriu fimido e ela perguntou empolgada: — E
sua mae? A Dalila esta?

Nesse momento escutou a voz da amiga que gritou:
— Ndo estou acreditandol!ll Vocé sumiu, muiélll

Abracaram-se com forca durante minutos e ndo seguraram as lagrimas de
emocdo.

— Pareco boba, ndo pareco? — perguntou Dalila, secando o rosto, agora
mais enrugado pelos anos corridos.

— Se vocé é boba, eu também sou. Chorei junto — riu a outra.
— Venhal! Entre!

Sentadas d mesa simples, enquanto tomavam café, conversaram muito e
Vitéria contou tudo o que Ihe havia acontecido.

— Entdo esse carrdo é seu? E vocé até dirige?
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— E... E meu — disse sem empolgacdo. — Muita coisa mudou. $S6 que... Ndo
sou feliz, Dalila.

— Apesar do dinheiro, ndo teve sorte no casamento.

— Lembra-se do senhor Elidio, aguele homem que benze e que vocé me levou

o]
— Légico que lembro.

— Eu queria ir até 1d onde ele mora. Ele me falou coisas que so fizeram sentido
agora nos Ultimos tempos.

— Que pena... O seu Elidio morreu.
— Morreu¢! — decepcionou-se e silenciou pensativa.
— Ele era muito bom. Orientava a gente direitinho, né?

— Como eu fui boba. Ndo entendi o que ele me disse. Deveria ter voltado
para minha terra quando fiquei viuva.

— Tendo um pai que tem fazenda e tudo mais, eu teria voltado.

Nesse momento, Vitéria se lembrou das mentiras que contou a amiga.
Consfrangeu-se, mas ndo podia voltar atrds, ficaria envergonhada se revelasse a
verdade.

— E. Eu deveria ter voltado para a minha cidade. Estou td&o infeliz, Dalila, que
cheguei a pensar em desquite.

— Nossal — admirou-se a outra. Sabendo tratar-se de uma decisdo muito dificil
e delicada, aconselhou: — E se vocé tirasse umas férias? E isso, Vitdrial Aproveite as
férias escolares e va visitar seus pais, seus irmados. Faca uma viagem. SG vocé e seus
filhos. Deixe seu marido sentir um pouquinho de saudade.

— Serd que isso adianta? — Breve pausa e contou: — Estou arrasada. Ele me
trai... Sai com prostitutas... — chorou. — Isso € humilhante. Me sinto suja, usada... Ndo
tem coisa pior para uma mulher do que ser traida.

— Oh, Vitéria... — apiedou-se imaginando a dificuldade da amiga e o quanto
se sentia ultrajada. — Isso € bem complicado. J& que ele é assim... Melhor tomar
cuidado com a sua saude para ndo pegar alguma doenca. Ndo é2 — A outra ndo
respondeu e Dalila ainda disse: — J& ouvi dizer que a traicdo traz muita energia ruim
para a saude da esposa ou do marido traido. Provocam estados alterados da
emocdo. Melancolia, a tal depressdo e outras coisas, além da chance de doencas
no corpo. Vocé ndo pode se arriscar. Tem que reagir. Mesmo ficando com ele, ndo
pode se sujeitar a isso.
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— E mesmo. Também acho. Mas ndo é facil a gente se negar ao marido —
chorou.

— Se ele tem ouftras, ndo precisa de vocé. Tenha orgulho proprio, muiél Ndo se
sujeite a esse tipo de humilhagcdo, ndo! Pense na sua saude fisica e mental. Esta
assim tdo triste, tdo melancdlica, deprimida por causa do que esse homem traz pra
vocé. Junto com ele, deve fer um monte de espiritos vagabundos, do nivel das
prostitutas que ele sai e isso, esses espiritos e energias negativas, € o que ele leva pra
cama de vocés quando estdo juntos. Isso € o que |he faz tdo mal.

Com toda sua simplicidade, Dalila falava o que era certo.
Vitéria ficou pensativa e comentou:
— Preciso mesmo tomar uma atitude. Ter uma postura firme com o Isidoro.

— Faca uma viagem e esfrie a cabeca. Pense no que € bom para vocé e seus
filhos.

Ficaram juntas conversando um pouco mais. Porém, além da ideia de viagjar e
visitar seus pais, falaram muito sobre o que seria melhor fazer no que dizia respeito a
traicdo.

Com o tempo, nada melhorava.

Vitdria tomou uma postura firme quanto a sua vida sexual com Isidoro. Apesar
de dividirem o mesmo quarto e o mesmo leito, decidiu que, enquanto desconfiasse
que ele tinha uma vida dupla, saia com outras mulheres, ndo mais se relacionaria
sexualmente com ele. E ainda o ameacou, dizendo que, se ele forcasse qualquer
situacdo, contaria tudo para o doutor Bonifdcio, o tio que ele tanto temia e
respeitava.

Contrariado, Isidoro, embora educado e cortés com outras pessoas, em casa
era rustico e grosseiro com ela, mesmo perto dos empregados. Parecia que a cada
dia o clima era pior.

Os anos de convivéncia aumentavam a liberdade com as ofensas e
humilhacdes verbais.

Vitéria corroia-se de o&dio, principalmente quando o esposo feria seus
sentimentos com palavras e frases de desconsideracdo, dizendo que ela era
desprovida de inteligéncia, sem beleza, ignorante, entre outros ultrgjes e afrontas
que lhe machucavam a alma.

Por sua vez, a esposa, cansada de tantos maus-tratos, chegava a desejar a
morte do marido. Queria vé-lo doente, acamado, sofrendo intensamente.
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Quantas vezes Vitéria desejou pdr um fim em tudo aquilo. Matar o marido e
em seguida se matar. Ou entdo, matar-se somente, como sendo esse um Ultimo
apelo para que Isidoro se arrependesse de tudo o que fizera.

Quem deseja morrer, na verdade, ndo quer tal tragédia, e sim o confrdrio.
Quem quer morrer, deseja vida, uma vida diferente e melhor, mas, sim, vida e ndo
morte.

Ela pensava muito nas conversas que teve com Dulce. Sabia que a senhora
havia percebido seu sofrimento, apesar de nada |lhe contar. Mas ndo falava no
assunto e procurava, através de uma conversa salutar, orientar Vitéria com bons
pensamentos.

Uma vez Dulce falou: "Aquele que pensa em se matar para acabar com os
problemas, estd muito enganado, pois a morte ndo existe e esse ato sé vai aumentar
seus comprometimentos e dores".

Isso levou Vitéria & profunda reflexdo.
Pensava muito nos filhos que sofreriacm demais por sua auséncia.

Foi no aniversdrio de trinta e um anos que Vitdria recebeu o seu pior presente
de todos os tempos. Dulce faleceu de causa natural.

Aos oitenta e quatro anos, a senhora descansava em uma poltrona apds a
refeicdo do meio do dia, adormeceu e ndo mais despertou.

Foi um grande golpe.

Porém, os filhos adolescentes e pré-adolescentes, davam-lhe muito trabalho e
por isso sua atencdo era ocupada com as obrigacdoes de mde, o que a distraia para
que ndo sentisse tanto a dor da perda.

Jodo Alberto, sempre nervoso, irritava-se com facilidade e era comum vé-lo
maltratar os irmdos, chegando a agressdo fisica.

Antero sabia se defender bem, mas os menores ndo, e acabavam
machucados.

Isidoro demonstrava nitidamente sua preferéncia por Jodo Alberto, dizendo
que homem finha de ser como ele, ndo levar desaforo para casa.

O pai ndo |Ihe dava limites e o incentivava a ter um comportamento rebelde
em qualquer situacdo.

Jodo Alberto era intolerante, responddo e malcriado até com a prépria mdae,
apesar de Vitdéria castigd-lo sempre que merecia.
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— Na&o sei mais o que faco com o Jodo Alberto, Isidoro. Estou cansada de
receber reclamacdes da professora. Ele ficou de castigo outra vez na escola. Esse
menino NAo respeita nem a mim!

— E porque ele ndo vai ser marica nem submisso de ninguém. Ele é meu filho!
E quanto a vocé, como é que uma ignorante quer ter autoridade sobre ele? — riu
debochado e atacou: — O menino estd com vergonha da mde que tem. Feiaq,
ignorante, gorda...

O marido havia bebido e ela viu que ndo finha condicdes de conversar.
A raiva envenenava-lhe a alma e o coracdo.

Vitéria ndo era feia, ndo era ignorante como o marido acusava, tdo menos
gorda. Estava com leve sobrepeso e suas formas, logicamente, mais femininas e
arredondadas.

Jodo Alberto, por sua vez, via-se fortalecido pelas opinides errbneas do pai e,
quanto mais velho ficava, menos respeito tinha pelas pessoas.

Certa vez, indignada com o filho e sem saber o que mais fazer para corrigi-lo,
Vitéria deu-lhe uma surra, coisa que nunca havia feito com nenhum dos filhos, e
jurou nunca mais fazé-lo novamente. Os tapas haviam doido mais nela do que nele.
Ndo sé em sua mdo, que ficou vermelha e doendo, mas sim em sua alma.

Quando Isidoro ficou sabendo, trancou a esposa no quarto e a agrediu.
Embora ela também revidasse, sua forca ndo foi suficiente e acabou bem
machucada.

Vingativa, esperou que o marido dormisse, apanhou uma frigideira e, com
ambas as maos, levantou o utensilio batendo-o com toda forca que tinha no rosto
do esposo por varias vezes.

Muito machucado e sangrando, ele precisou de socorro médico, onde alegou
ter sido assaltado, pois a mulher havia-lhe dito, em tom ameacador antes de leva-lo
ao hospital que "se quiser me fazer algum mal, vocé vai precisar fugir depois. Ndo se
esqueca de que moramos Na mesma casa € que vocé dorme bem enquanto eu
tenho o sono muito leve. Nunca mais levante a mdo para mim".

Depois disso, Isidoro passou a dormir em oufro aposento. Eles mal
conversavam.

Nessa época, Vitdria passou a pensar muito em sua familia no interior de Minas
Gerais.

Como estariam seus pais € irmaos?

A Ultima vez que os viu foi quando ela e o marido deixaram Antero Neto e
Jodo Alberto, bem pequenos, aos cuidados de Dulce e foram até I&d assinar
documentos para a venda da fazenda que Odilon havia deixado.
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Foi muito rdpido. Viu os pais em uma praca da cidade, onde se encontraram
por acaso. Mal os cumprimentou. Chegou a ver ladgrimas brotando nos olhos de sua
mae.

Envergonhada, apresentou seu marido e logo se foram.
Comecou a lembrar de Dalila, na sugestdo oferecida pela amiga.
Embora mal conversasse com o marido, foi em um jantar que avisou:

— Vou visitar minha familia. Quero que meus pais € meus irmdos conhecam
meus filhos.

— Eu ndo vou. Ndo quero ir — afirmou Jodo Alberto convicto.
— Vocé vai. Estd decidido — impds a made.

Porém o mais improvdavel aconteceu:

— Por que ndo? — disse Isidoro. — Vamos todos!

— Como é2! — perguntou a mulher muito surpresa.

— Todos irdo visitar seus pais. As criancas ndo os conhecem e eu mal 0s viuma
vez. Nem me lembro dos meus sogros direito.

Decidido, Isidoro planejou a viagem em um periodo de férias e assim foi feito.

*

O sitio de José e Rosa continuava praticamente o mesmo.

A casa onde moravam tinha melhorado, pois os filhos crescidos empregaram-
se em fazendas e sitios vizinhos e com o dinheiro ajeitaram a moradia.

A casa estava maior, havia luz elétrica, embora de pouca qualidade, mas
mesmo assim ainda era pequena e sem condicdes de dar hospedagem para Vitoria
e sua familia.

Ela se surpreendeu, seus irmdados haviam crescido e estavam muito mudados.
Era capaz de ndo reconhecé-los se 0s encontrasse na rua.

Elizeu, aos vinte e seis anos, estava casado e era pai de um menino. Isaias,
calado, mal a encarava, praticamente ndo conversava. Marta, aos vinte e dois, era
bem alegre, bonita, seus olhos verdes faiscavam espertos. Francisca, de vinte anos,
mais contida do que airma@, j& era noiva e planejava se casar com o pedo domador
de cavalos que ftrabalhava na fazenda vizinha. Emilio e Antonio, muito
envergonhados, mal apareciam para conversar. Jacira, de dezesseis anos, um ano
mais velha do que o sobrinho Antero Neto, era sorridente e curiosa. Foi ela quem
mais se deu bem com os filhos de Vitéria, levando-os para passear pelo sitio e até o
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rio, onde todos, com excecdo de Jodo Alberto, adoraram nadar e brincar por
bastante tempo.

Ficaram o dia todo na casa de José e Rosa, que praticamente ndo
conversavam, ndo tinham assunto e isso era muito dificil.

Ela observou que os pais estavam acabados, desgastados pela vida dificil,
mas ndo disse nada.

Vitéria sentiu o coracdo apertado. Ndo sabia o que buscava ali, ndo sabia o
que fazer. Ela ndo parecia pertencer mais aquela familia. Vestia-se diferente,
pensava diferente, falava diferente. Até o sotaque havia perdido.

No fim da tarde, antes de voltarem para a cidade, ela chamou a mde em um
canto da casa e lhe deu um grande maco de dinheiro, 0 que para Rosa era uma
verdadeira fortuna. Precisou insistir para que a senhora aceitasse e sentiu-se aliviada
quando a mde pegou o montante. Vitéria sentiu algo como um alivio pela sensacdo
de culpa que carregava por praticamente abandond-los e ndo se importar com
eles todos aqueles anos.

Passaram a noite no pequeno hotel da cidade e planejavam vigjar de volta
no &nibus que sairia apds o almoco.

Na manha seguinte, Vitdria foi surpreendia na recepcdo pela chegada de sua
irmd& Marta, que estava ali & sua procura.

ApOs ouvir suas queixas e seus desejos de prosperar, precisou reflefir em seu
pedido:

— Por favor, Vitéria, me leve para o Rio de Janeiro com vocé. Quero estudar,
trabalhar, melhorar de vida. Aqui, vocé sabe, ndo tenho nenhuma chance.

Isidoro olhou a cunhada, sorriu e sem esperar qualquer parecer da esposa,
aceitou:

— Claro! Por que ndo? Marta pode ficar em nossa casa e até ajudd-la com as
criancas.

Ela ndo esperava essa generosidade do marido, até porque, desde que
chegaram ali, dele s6 ouviu reclamacgoes.

Vitéria sorriu e deu um suspiro carregado de alegria. Abracou a irmd e
perguntou:

— O pai e a mde sabem que vocé veio pedirisso pra mime

— Sabem. Eu falei. O Elizeu até me trouxe com o jipe |&d de onde ele trabalha
pra eu chegar depressa.

— Se é assim... — falou a irma — ...pode vir comigo.
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— Vou providenciar a passagem de Marta para que volte com a gente —
decidiu Isidoro sem se incomodar.

Assim foi feito.

Na longa e cansativa viagem, Marta ficou ao lado da irmda. Conversaram o
tempo todo e Vitéria acreditou ver em Marta uma nova amiga e companheira para
seus dias tado angustiantes.

Quem sabe a presenca de Marta em sua casa trouxesse mais alegria em sua
vida.

09 CAPITULO — NUNCA DESISTA DE UM SONHO

Marta ficou encantada com a beleza do Rio de Janeiro.
A irma& a levou para um passeio.

Havia caido uma chuva forte pela manhd sé que, naguela hora, o tempo se
abriu parcialmente e um raio de sol, bem do alto do céu que fendeu, passou pelas
nuvens e lancou-se ao mar, que quebrava suas ondas de espumas brancas nas
areias da praia.

A moca, que nunca finha visto tamanho espetdculo da natureza, pareceu
enfeiticada. Ficou ainda mais surpresa quando viu homens e mulheres, que para ela
estavam quase nus, andando pelo calcaddo.

— Isso é normal aqui — disse Vitéria sorrindo. — E roupa para banho de mar.
— Quer dizer que se eu for para a dgua preciso usar algo assim?

— Se ndo quiser parecer caipira, sim. Vai precisar de um maio.

Riram e, d medida que as novidades apareciam, a irmd explicava.

Com o tempo, Marta comecou a estudar e a se familiarizar com tudo,
principalmente com a vida da irma, que se tornou sua confidente. Isso comecou
assim que Vitdria precisou explicar porque ela e o marido dormiam em quartos
separados.

Vitéria, aos trinta e sete anos, tinha os dois filhos mais velhos na faculdade
quando a filha Angélica, aos dezessete anos, decidiu que ndo queria mais estudar.
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Mesmo com toda a insisténcia da mde, a garota se recusava.

Nessa época, Marta foi trabalhar com o cunhado na empresa do doutor
Bonifdcio, como recepcionista.

Angélica havia conhecido um rapaz, filho de um amigo de seu pai, com
guem passou a namorar apos o consentimento e satisfacdo de Isidoro.

Vitéria ndo gostava do moco. Ndo sabia explicar a razdo. Algo nele a
desagradava muito.

No ano seguinte, ao completar dezoito anos, Angélica e Perseu decidiram se
casar, apesar da mde da moca ndo achar que ela fosse madura o suficiente para
um compromisso tdo sério.

Nessa época, Vitdria vivia tentando apaziguar a relagcdo entre Antero e Jodo
Alberto.

As discussdes entre os irmados se tfransformaram em agressoes, principalmente
quando Jodo Alberto, sem escripulos, investia aciradamente com assédios
inoportunos contra a namorada do outro.

A mde ndo sabia o que fazer, uma vez que o pai apoiava os erros do filho
predileto.

Jodo Alberto trabalhava com Isidoro na induUstria téxtil durante o dia e
estudava d noite na mesma faculdade do irmdo. Antero foi trabalhar em uma
financeira, na qual o pai de sua namorada era diretor, s6 quando estava na metade
do curso universitdrio.

Inteligente e dedicado, ndo foi dificil Anfero manter-se no servico ganhando a
confianca de seus superiores.

Jodo Alberto, por outro lado, apds o falecimento do doutor Bonifdcio, viu-se
favorecido pela heranca e ndo dava valor ao que possuia. Ndo se esforcava e
gastava sempre além da contfa. Vivia faltando ao servico e envolvido com
companhias inadequadas. Isso preocupava muito Vitdéria, principalmente quando
percebeu que o filho se envolvia com drogas.

O que fazere
Gastou horas de conversa que tferminavam em discussdes acaloradas.

Muitas vezes, Antero se envolvia em defesa da mde, enquanto Isidoro dizia ser
s6 uma fase passageira para Jodo Alberto.

Aos quarenta anos, apods voltar inesperadamente para casa, Vitéria percebeu
a empregada inquieta e assustada.
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Perguntou se estava tudo bem, mas a moca ndo respondeu e saiu da sala
rapidamente.

A dona da casa estranhou e chegou a sorrir, achando graca, pois a
funciondria era nova, vinda do interior para trabalhar em casa de familia.

Subindo as largas escadas da grande residéncia, indo para seu quarto,
observou um feixe de luz baca vindo debaixo da porta do quarto do marido.

[sidoro ndo deveria estar em casa.

Curiosa, abriu vagarosamente a porta do quarto e deparou com sua irma
Marta e seu esposo, ha cama, juntos.

Vitéria ndo suportou e entrou em crise.

Gritou, esbravejou, quebrou tudo o que pdde. Agrediu a irmd e o marido,
inclusive atirou-lhe o que enconfrou ao seu alcance.

Nem mesmo Isidoro conseguiu segurd-la. Agressiva, ela o mordeu quando ele
tentou acalma-ia.

Antero chegou e foi em socorro da mde. Enquanto a fia escapou das unhas
da irma e fugiu para o seu quarto.

Com muito custo o filho mais velho de Vitéria a levou para seu quarto.
— Mdae, calmal Figue calmal

— Ndo posso acreditar!lll Eu dei apoio, moradia, estudo e emprego pra essa
sem-vergonha! Ndo divido a cama com o safado, mas ele deveria respeitar a minha
casal

— Nd&o adianta ficar assim, mde. Isso ndo vai resolver nada.

— E o que temos para resolvere! Ahgl Me digag! O que é que podemos
resolver aqui2¢! Tenho € que podr essa vagabunda na rualll E vai ser agoralll

O filho nGo conseguiu deté-la. Vitdria saiu do quarto, atravessou o corredor e
foi até o quarto da irma.

A porta estava fechada. Ela esmurrou, bateu e gritou. Até que pegou uma
cadeira e a quebrou de tanto jogd-la contra a porta.

Antero tentou segurd-la, mas nada a confinha.
Isidoro, tentando se impor, apareceu esbravejando:

— Chega de show, Vitorial Vocé jd deve saber que eu e a Marta estamos
juntos hd sete anos! NGo venha me dizer que em todo esse tempo nunca percebeu!

— Cachorro, desgracadolll — ela gritou.
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Pegando um pedaco da cadeira quebrada, investiu contra o marido e o
acertou na cabeca.

Em seguida, Vitdria senfiu-se esfriar.

Um torpor tomou conta dela e precisou se segurar na parede para ndo cair.
Essa foi a oportunidade que Isidoro teve para escapar daquela furia.

Antero a amparou e a levou para o quarto.
— Mae! Tudo bem? Fala comigo, mael!

Ela nGo conseguia falar. Sentiu-se frémula e gelada. Seus ouvidos estavam
estranhos, parecia ensurdecer enquanto uma sensacdo de desmaio a dominava.

Largou-se sobre a cama do rapaz e demorou alguns minutos para se sentir um
pouco melhor.

Ingrid, de dezoito anos, a filha mais amorosa, chegou. O irmdo contou o
ocorrido. Incrédula e sem saber o que fazer, a jovem silenciou e somente ficou ao
lado da mae afagando-lhe o braco e o rosto.

Temendo nova reacdo da irmad, Marta fez uma pequena mala e foi embora.

Isidoro, apds rdpidos cuidados com o ferimento na prépria cabeca, também
fez o mesmo.

Ao chegar e saber do ocorrido, Jodo Alberto virou-se confra a mde culpando-
a por fudo.

Os irmdos defenderam-na, mas as palavras agressivas do filho Jodo Alberto,
que feriram ainda mais Vitoria, ninguém poderia firar.

*

Com o passar dos dias, muito abatida, calada e visivelmente sofrida, Vitdria
sentou-se na varanda de sua bela casa e ficou olhando o jardim.

Antero se aproximou, beijou-a no rosto frio e, pdlido, acomodou-se em uma
cadeira & sua frente e perguntou em tom amoroso:

— A senhora estd bem?
Ela ergueu o olhar lentamente, olhou-o nos olhos e respondeu:
— Faz muitos anos que eu ndo sei o que é estar bem, meu filho.

— Ma&e... Eu sei que foi uma cena dificil de esquecer. E dificil aceitar uma
traic@o, mas... A senhora e o pai estavam separados j& faz tempo. Nem dormiam
juntos e...
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— Eu sei de tudo isso. Seu pai nunca me respeitou. Sempre me traiu com
mulheres e foi por isso também que decidi ndo dormir mais com ele. Eu ndo suportei
mais. Ndo tem coisa pior do que ser traida. H& muito tempo ja pensei em me separar
definitivamente dele, mas... Vocés pequenos, a manutencdo da casa, os
empregados, a sociedade e tudo mais, sempre tiveram um peso muito grande. Uma
mulher separada sempre é vista como a que ndo presta, a que ndo teve
capacidade para segurar o marido. Tomara que esse tipo de conceito mude um
dia. O que mais me déi € a traicdo da sua tia, minha irmda... E ele que ndo respeitou
a minha casa, o lar dos meus filhos... A Marta ndo era sé minha irmd, era minha
amiga, minha confidente. Eu até achei que ele tinha mudado. Ficava mais tempo
em casa, quase ndo bebia. Tudo isso depois que minha irmad veio para cd. Eu ndo
percebi que ele tinha encontrado uma sem-vergonha aqui dentro e por isso Nndo
precisava mais ir pra rua.

— Mdae, o pai...

— Ele ndo é seu pail Nunca foi e vocé sabe disso! — No instante seguinte,
pediu: — Desculpa, filho...

— Tudo bem, mae. Sabe, quando ndo podemos mudar uma situacdo, o ideal
& aceitar e fazer o melhor por nés mesmos.

— O que me preocupa agora sao 0s nossos direitos, Antero.
— Como assim?

— O Isidoro foi embora e agora vai dilapidar o nosso patriménio. Vai nos deixar
sem nada. As leis, hoje, sdo frouxas, quando o assunto € pensdo alimenticia e ele é
esperto. Com o Jodo Alberto nGdo me preocupo, o pai ndo vai desampard-lo. Vocé
trabalha e j& consegue se virar. A Angélica estd casada e tem sua prépria vida. Mas
ndo tenho boas previsdes para a Ingrid, que estd com dezoito anos e tentando uma
faculdade, o Mdrcio, com dezessete anos e terminando o colégio e o Nilton, com
dezesseis anos ainda no colégio. O que serd de mim e dos meus trés caculas? Essa
inseguranca, essa duvida € o que me mata. — Longa pausa em que viu o filho
apoiar os cotovelos nos joelhos, cruzar as maos frente ao corpo curvado e abaixar a
cabeca, reflexivo. Depois de dar profundo suspiro, Vitéria questionou: — As vezes,
filho, fico pensando que minha vida, que nossa vida teria sido muito diferente se eu
tivesse feito outras escolhas. Ao me casar com o Isidoro eu estava interessada em
um homem que pudesse me dar seguranca e protecdo. Paguei um preco muito alto
por uma falsa protecdo e uma seguranca que nunca enconftrei. A prova disso foi o
que me aconteceu agora.

— Mae, ndo vai adiantar ficarmos sofrendo pelo que ndo aconteceu. Ou
sofrer por fazer essa ou aquela escolha.

— Nd&o aconteceu, mas vai acontecer. Seu pai vai nos abandonar. Nao estou
falando s& de ele sair de casa, ndo. Estou falando de abandono em todos os
sentfidos. Estou falando das despesas com alimentacdo, casa, escola, remédios,
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assisténcia médica... Tudo. Estou falando de tudo. Ele vai nos abandonar em tudo.
Entendeu? — Esfregando o rosto com ambas as maos, murmurou: — Deus... Preciso
que me oriente.

As previsdoes de Vitéria estavam certas.

Ndo demorou e Isidoro, alegando problemas financeiros, contratou um
advogado que cuidou para que a esposa e os filhos se mudassem para outra casa
alugada e bem menor, com somente dois quartos, uma sala, cozinha e um
banheiro.

Ela se revoltou, mas ndo havia o que fazer.
Ingrid e a mde dividiam um quarto, Anfero, Mdarcio e Nilton ficaram em oufro.

Jodo Alberto disse que iria morar com o pai, embora depois soubessem que
ele tinha um apartamento sé para si, em lugar privilegiado do Rio de Janeiro.

Isidoro e Marta também passaram a residir em um apartamento de valor
considerdvel e bem confortdvel.

Nem por isso Isidoro mudou seu comportamento.

Marta, assim como Vitéria, cuidava da casa, das roupas, enquanto o
companheiro retornou 4 vida boémia e aos enconfros extraconjugais.

Isidoro nGo cumpriu o prometido no acordo de separacdo. Nado demorou e
comecou a dar pouca assisténcia a familia, gastando tudo o que tinha com uma
vida frivola e leviana.

Os filhos menores precisaram sair da escola particular para terminar os estudos
em uma escola publica. Ingrid, que fentava entfrar na faculdade, precisou adiar seus
planos.

A situacdo ficou preocupante quando Antero chegou em casa, procurou
pela mde e contou:

— Preciso falar com a senhora.

— O que aconteceu agorae — perguntou com certo tom amargo na voz, pois
nos Ultimos tempos nunca recebia uma noticia boa.

— E que... Bem... Eu e a Natdlia decidimos nos casar.

— Filho... Adoro a Natdlia, ela é boa moca, tem uma familia étima, mas...
Vocés poderiam esperar mais um pouco. Nao acha?

— E que... M@e... Acho que nd&o vai dar para esperar — constrangeu-se e
abaixou a cabeca, temendo encard-la.
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— Ai, Antero! Nao! N@o vai me dizer que a Natdlia estd grdvidal — falou firme
sem acreditar no que ouvia.

— Estd, sim.

— E agora, Antero?¢! Serd que vocé ndo pensa?! Veja a nossa situacdo! Alem
do que... Os pais dela sabem?e!

— Ainda ndo — abaixou a cabeca.

— Oh, meu Deus!... — Um suspiro de des@nimo e perguntou: — O que vocé
pretende fazere

— Eu queria que a senhora fosse comigo |d falar com o pai dela. Eu ndo vou
abandonar a Natdlia, ndo vou fugir das responsabilidades e...

— Ah! Mas ndo vai mesmo! Se fosse uma das suas irmds... — deteve as
palavras. Percebeu que ndo adiantaria falar mais nada. Estava feito. Esbocou um
sorriso quase forcado e perguntou: — Vocés vao ter de morar aqui, ndo é%2

— Acho que sim. — Um instante e indagou: — Mde, a senhora acha que o pai
dela pode pensar em me demitir?g

— Nd&o. Penso que ele ndo vai querer o mal da filha. — Breve pausa e
questionou: — Bem... Se é para ser feito, facamos logo tudo o que precisamos. — Um
instante e perguntou: — Tem certeza de que quer se unir a Natdlia?

— Logico que sim, mae! Sem duvida.

— Entdo que seja assim. S6 lhe peco uma coisa. Nunca, nunca traia sua
mulher. Ame-a e a respeite. Nunca a traia. Ndo existe dor maior do que a da
traicdo. Ndo deixe que ela perca os melhores anos da vida dela cuidando de voce,
de seus filhos, de suas coisas e depois, quando a idade chegar, vocé seja cafajeste
o suficiente para dizer que ndo a quer mais. Ndo deixe que ela gaste a idade, o
tempo, a juventude dela ao seu lado, para depois dizer que ndo a quer, que gosta
de outra ou saia com uma qualquer. Ndo faca isso, meu filho. Respeite sua mulher,
respeite a vocé mesmo. Se um dia ndo se derem bem de jeito nenhum, primeiro
termine com ela e a deixe bem, para sé depois procurar outra. Entendeu?

— Entendi, made.

— Eu fui traida e, enquanto isso, ndo tive saude fisica, moral ou espiritual.
Adoeci por completo. Demorei muito para me recuperar. Isso se deu pelas energias
negativas e imundas que meu marido trazia para o nosso leito, para mim, depois de
andar com vagabundas. Precisei de muita forca para superar tudo o que sentia.
Acho que nem sempre isso € possivel para uma mulher. E muita dor. E muito triste ser
desrespeitada e frocada por... Entdo aprenda. Nunca traia a Natdlia. Seja homem
para assumir totalmente seus compromissos. Honre sua moral, seus principios. Certo?

— Certo, mde. Vou me lembrar disso — sorriu de modo singelo.
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— Entdo, que seja assim. — Breve pausa e perguntou: — Quando é que
pretende falar com o homem?@

A principio o pai da moca ficou contrariado. Ele gostava muito de Antero,
confiava no rapaz e ndo esperava aquilo. Porém, ndo demorou e aceitou os fatos.

Foi o tempo de correr os proclamas e o casamento se realizou.
A cerimonia foi simples.

Isidoro compareceu sozinho, mas ndo subiu ao altar.

Natdlia e Antero ndo viajaram e foram morar na casa do rapaz.

A mde e os outros trés filhos passaram a dividir um Unico quarto, deixando o
outro para o jovem casal.

Vitéria comecou a lembrar dos tempos de menina. Todos em sua casa
dividiam um espaco apertado, em péssimas condi¢cdes. NGo queria passar por
aquilo novamente.

A0 menos, agora, cada um tinha uma cama limpa para dormir sozinho. Um
teto que ndo deixava a chuva gotejar. Ndo passavam frio e finham o que comer.

Nessa época, Vitdéria comecou a lavar e passar roupa para as vizinhas e
aceitou trabalhar como diarista. Muitas vezes ganhava coisas das patroas e isso
ajudava muito em casa.

Ela e a nora se davam muito bem.

Natdlia, de coracdo generoso, era uma moga docil e compreensiva, de facil
convivéncia. Antero merecia alguém assim.

Quando via a sogra nervosa com algo que o ex-marido finha feito, como ndo
pagar o aluguel ou ndo ajudar na pensdo como devia, a jovem Natdlia procurava
acalmda-la, fazia-lhe um chd e conversava sobre assuntos amenos.

Logo se soube que a filha Angélica também estava grdvida e em visita a ela,
Vitéria ouviu:

— Ai, mde... Agora estd tudo um pouco dificil. S&6 que eu acredito que o
Perseu vai mudar depois que 0 nené nascer.

— Como assim, Angélica? Vocé ndo vai me dizer que ficou grdvida para
segurar seu marido. Ou para ele ser melhor esposo?

— Mae, ele é bom, mas & que...
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— Onde estd com a cabeca? — falou firme. — O que estd acontecendo
aqui¢

— Ele n&o deixa me faltar nada, mas... Sabe, o Perseu é como o pai. E assim...
Ele chega tarde por culpa dos amigos. Mas ndo me deixa faltar nada. O que me
incomoda sdo os negodcios complicados em que se mete, sabe como é.

— Na&o sei, ndo. Ndo sei de nada. S6 tenho certeza de que vocé ndo fez bem
em ter engravidado para tentar mudar seu marido. Teve o exemplo de seu pai. Ele
Nndo mudou com o primeiro nem com o Ultimo filho! Ao conftrdrio!

— O Perseu ¢é diferente, mde.

— Nao, filha. Sinfo muito em decepcionar vocé. Ndo viva de ilusdo. Ele ndo é
diferente, ndo. As coisas estdo muito dificeis para eu dar qualguer apoio a vocé ou
Qo nené.

— Nd&o vou precisar de apoio nenhum. Sei o que estou fazendo! — exclamou
de modo rude.

Vitéria sabia que a filha gostava de viver em um mundo de fantasia. Seria
dificil trazé-la de volta d realidade.

Foi aos quarenta e dois anos que Vitoria se tornou avo.

Primeiro nasceu Mbonica, uma linda menininha rosada e com muito cabelo,
bem parecida com Antero.

Dois meses depois, nasceu Danilo, filho de Angélica e muito parecido com a
mae.

Como avo, sentiu-se diferente. Era como se algo fivesse mudado em seu
infimo.

Na casa de Angélica, Vitéria ndo se sentia bem-vinda. A familia de Perseu,
influenciada por Isidoro, a tratava com indiferenca e um certo desprezo.

Notando que a filha parecia se inclinar & familia do marido, ela raramente
aparecia para visitar o neto.

J& com a pequena Mbnica, era tudo muito diferente.

Ajudou a nora na dieta e com os cuidados com a menina, afinal, era uma
mulher bem experiente.

Natdlia, pessoa bem amdavel, era grata pela ajuda e orientacdo, e
demonstrava isso.
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Os filhos menores de Vitéria, por falta de apoio do pai, ndo conseguiram fazer
faculdade e por isso procuraram por cursos profissionalizantes alternativos na época.

Ingrid cursou auxiliar de enfermagem. Mdarcio fornou-se ferramenteiro e Nilton,
técnico em equipamentos eletrénicos.

Assim que comecou a trabalhar em um hospital, Ingrid conheceu Luiz, um
rapaz estudante de Medicina, e comecaram a namorar. Apods ele se formar, ela
estava com vinte e frés anos e eles se casaram.

Ndo demorou e Luiz recebeu uma boa proposta para trabalhar em um
hospital no Parand, onde ele finha alguns parentes.

Vitéria e Ingrid choraram abracadas.

Eram muito unidas e seria a primeira vez que a filha mais amorosa se separaria
da made.

Isso a fez se apegar muito mais a Natdlia e a neta Mbnica, ainda com frés
aninhos.

Embora o filho Antero estivesse bem empregado, os gastos da familia eram
grandes e Vitéria ndo achava justo ele arcar com a maior parte das despesas da
casa.

Isidoro ndo pagava o valor da pensdo como deveriq, isto €, quando pagava.

Por essa razdo, ela se revoltava enfurecida e brigou com o ex-marido por
varias vezes. Estava cansada de fazer faxina, enquanto Natdlia, por ter de tomar
conta da filha pequena, ficava em casa lavando e passando roupa para fora.

Passado um tempo de Ingrid ter se mudado para o Parand, Vitéria e a nora
experimentaram pegar alguns servicos de costura para fazer em casa.

Ela contou para Natdlia que sabia bordar e costurar muito bem. Que quando
namorava com Odilon, pai de Antero, ficou encantada com a ideia de morar no Rio
de Janeiro, ser modista e ter um atelié.

— Sempre é tempo, dona Vitéria. Nunca desista de um sonho.
— Ora, menina... —riu. — Estou velha pra isso.

— Ndo existe velhice para a alma repleta de adnimo.

A outra ouviu, mas nada disse.

Foi entdo que elas comecaram a frabalhar com costuras retas e se revezavam
para cuidar da pequena Mdnica.
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Com sacrificio, os frés irmados, Antero, Mdarcio e Nilton, compraram um grande
terreno em um bom lugar e o dividiram em partes iguais.

Continuaram todos morando na casa alugada que agora Antero e os irmdos
pagavam o aluguel, pois Isidoro, que deveria dar assisténcia a ex-esposa com o
pagamento do aluguel e de uma pensdo, ndo dava qualquer sinal de vida.

Vitéria visitava Angélica pelo menos uma vez por més, embora percebesse
que a filha ndo fazia questdo de suas visitas.

A avo queria aproximar os priminhos da mesma idade, mas ndo era possivel.
Ela fambém nunca se esqueceu de Jodo Alberto.

Procurava-o sempre, apesar de o filho ndo ter qualquer manifestacdo de
alegria ou satisfacdo em vé-la.

Por saber que Jodo Alberto fazia corrida no calcaddo nos fins de semana,
Vitéria levava a neta Monica para passear no mesmo hordrio.

Ao vé-lo, fazia-o parar e puxava algum assunto. Mas o filho ndo Ihe dava
atencdo por muito tempo e prosseguia com seus exercicios fisicos.

*

Foi com muita alegria que todos se mudaram para a casa que Antero
acabara de fazer.

Nem toda construc@o havia terminado, faltava cimentar parte do quintal e o
acabamento nos muros. Mesmo assim, decidiram mudar para fugir do alto valor do
aluguel que pagavam.

Ao sentir o cheiro de tinta, ver a casa com poucos mdveis e sem cortinas,
Vitéria lembrou-se de quando chegou com Odilon para morarem no Rio de Janeiro.
Recordou-se de tudo como num filme em sua mente.

Foi o dia em que o marido a tfratou mal pela primeira vez e sentiu-se
humilhada como nunca. Sentiu como se esmolasse protecdo e guarida, quando,
assustada e trémula, deixou-se cair sentada sobre a cama e abracou a coluna de
madeira envernizada.

Parecia haver passado muito tempo... Um tempo distante demais.

— Mae! A Natdlia estd falando com a senhora — riu Antero com seu
sobressalfo.

— Hein2! — respondeu ela como se acordasse naquele instante.

— Aquele quarto € o da senhora e da Mdnica — tornou Natdlia em tom
generoso.
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— Isso até que construam um para mim no fundo do quintal. Fagco questdo
disso.

— Nunca, dona Vitdria. L& serd nossa oficina de costura. Ou ateli&é, como
preferir — riu. — Precisaremos de muito espaco.

*

Aos frinta e dois anos, Jodo Alberto sofreu um grave acidente de carro na
Avenida Brasil, um engavetamento com vdarios veiculos.

O rapaz se quebrou todo.

Ao se enconfrar com Isidoro no hospital, Vitéria se assustou mais do que com a
noticia sobre o acidente do filho.

O ex-marido estava esquelético, pdlido, feio, extremamente malfratado. Fazia
tempo que ela ndo o via.

— O que aconteceu com o senhor, pai¢ — perguntou Antero piedoso e com
simplicidade. — Estd doente?

— Estou.
— O qgue o senhor tem?2 — tornou o filho.

— Os médicos ndo sabem. SO sei que a cada dia estou pior. Sofri uma
pneumonia braba. Pensei que fosse morrer.

A ex-mulher mal conversou com ele, apesar da surpresa, pois quando o viu da
ultima vez, ele estava abatido e magro, mas ndo daquele jeito.

Vitéria nem |he deu muita importéncia. Voltou sua preocupacdo para o filho
acidentado.

Jodo Alberto havia quebrado frés costelas, um braco, uma perna e alguns
dentes. Precisou fazer duas cirurgias no joelho. Mesmo assim, ndo havia garantia de
uma total recuperacdo.

Ficou internado por muito tempo e precisou de ajuda quando recebeu alta.

Vitéria, para ajudd-lo, praticamente se mudou para o apartamento do filho,
que sempre estava nervoso, irritado e mal-humorado.

NG&o passou nem uma semana que ela estava Id e o pegou fazendo uso de
entorpecente.

— O que ¢ isso?lll — gritou estapeando-lhe a mdo, deixando cair no chdo o
pequeno espelho onde havia um pd branco.

— O qgue a senhora estd fazendo?!!l Olha o que fez!ll — irritou-se.
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— Estou cuidando de vocélll — esbravejou a mdae irritada.
— NG&o quero seus cuidados!!! Ndo pedi sua ajudalll Vai emboral Sai daquilll

Mesmo engessado, Jodo Alberto se levantou de onde estava e arrumou forgas
para ir em direcdo a made.

A abstinéncia, ou seja, a falta do uso de entorpecentes o fez reagir e parecia
nem sentir dores.

Vitéria o empurrou novamente para o sofd, chutou o espelho e esfregou o pé
no po, espalhando-o no carpete, deixando-o sem condicdes de ser consumido.

Jodo Alberto berrou como nunca e se contorceu o quanto pode.

As dores ndo o deixavam ser mais violento sendo ele seria capaz de agredir a
propria mae.

O rapaz se transformou. Parecia um animal extremamente selvagem e
perigoso.

Vitdria nunca pensou que pudesse ver aquilo. Alids, ela ndo sabia que aquela
reacdo existisse.

Tentou conversar, mas ele nGo a ouvia.
Por muito tempo ficou ofegante, babando e violento.

Quando pareceu que o filho tinha se acalmado, Vitéria se ausentou por
alguns instantes para cuidar dos afazeres e, apesar da extrema dificuldade, Jodo
Alberto conseguiu chegar até o banheiro, francou-se e fez uso do que queria.

Assim que pdde, ele ligou para seu pai e pediu sua presenca.

Mesmo com o estado de saude abalado, Isidoro atendeu ao pedido do filho.
Foi até o apartamento e pediu para Vitdria se retirar.

Brigaram e se agrediram com palavras.

Isidoro precisou telefonar para o tfrabalho de Antero e pedir para ele intervir e
tirar a mdae dali.

Paciente, o flho mais velho de Vitéria a convenceu a voltar para casa e deixar
o irmdo levar a vida que escolheu.

Dessa vez, a mulher, antes forte e decidida, ndo aguentou.
Trancou-se no quarto e chorou como nunca havia feito na vida.

Estava tGdo amargurada e ferida que ndo poderia descrever a ninguém o
tamanho de sua dor.
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Tanta luta, tanto empenho, para agora ver seu filho se matar daquela forma
e, pior, com o apoio do pai.

NJ&o era isso 0 que queria.

Tudo poderia ser bem diferente. Lembrou-se da conversa que teve com a
amiga Dulce. Havia muito tempo, quando contou sobre sua vida, seus anseios,
frustracdoes, contrariedades e a senhora |he indicou O Evangelho Segundo o
Espiritismo, falando-lhe dos pais que sofriam por ndo dar limites e educacdo aos
filhos, que cresciam vaidosos e orgulhosos, podendo fazer tudo na vida sem
acreditar nas consequéncias de seus atos.

Vitéria tinha consciéncia de ndo ter educado melhor Jodo Alberto por causa
de Isidoro, que lhe tirava a autoridade e dava ao filho aprovacdo em tudo,
deformando-lhe o cardter.

Ela lamentou por ndo fer sido mais severa.

Lembrou-se das dificuldades em ter tantos filhos com idades tdo proximas e
um marido tdo ausente.

Vitéria gastou toda aquela noite, lentamente, pensando em seu passado, nas
escolhas feitas caprichosamente por anseio de uma vida melhor.

Admitia ter forcado o destino para obter abunddncia. Mentiu, enganou, foi
indiferente a tudo o que deixou para trds, como pais e irmaos.

Encontfrando-se consigo mesma, envergonhou-se arrependida.

Ndao dormiu e ndo queria que o sol rasgasse a madrugada, acreditando poder
se esconder na noite das falhas puramente humanas.

*

10 CAPITULO — SUPERACAO

No inicio da manhd, Natdlia surpreendeu-se com a sogra, que cuidava dos
afazeres na cozinha.

— Dona Vitéria... E t&o cedo!
— Acordei vocé®?

— Ndo. Estou ansiosa com a chegada das mdqguinas novas que compramos

— As mdquinas de costura chegam hoje?
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— Hoje, sim. Ontem acabei de pintar a oficina Id no fundo. Acho que a
senhora nem viu, né?

— Ndo vi mesmo. Também... tanta coisa acontecendo — falou com um tom
de lamento.

— Pintei de amarelo candrio. Tem que ver como ficou claro. Reflete bem a luz.
Essa cor ficou muito boa, parece que iluminou mais o ambiente. O Mdrcio instalou
lGmpadas fluorescentes. Ficou 6timo! Depois, se der, vai ver se a senhora gosta.

— Vou, sim. A propodsito, e as duas mulheres que vocé disse que queriam
tfrabalhar com a gente?¢

— Virdo mais tarde. Eu disse que ganhardo por producdo — informou a nora.

— No comeco a gente ndo vai ter muito para oferecer. Terd de ser assim
mesmo.

— Na@o sei por que, mas... estou 1o esperancosal Tado contentel — exclamou
felizdando uma risadinha engracada.

Vitéria sorriu ao vé-la empolgada e nada disse.

A tardinha, o brilho alaranjado do céu, rajado no horizonte, invadia as largas
janelas do cémodo consfruido para ser a oficina. Natdlia e a sogra arranjavam
lugares especiais para as novas mAaqgquinas.

— Ficaram boas aqui. A senhora ndo acha?

— Acho, sim. Aqui estd bom — respondeu a mulher sem empolgacdo.
Vendo-a com pensamentos distantes, a nora quis saber:

— A senhora estd assim por causa do Jodo Alberto, ndo €2

— Vocé € mae, Natdlia, e pode imaginar como estou sofrendo.

— O Antero me contou como o irmado estava. Mas isso que estd acontecendo
ndo é culpa da senhora.

— E minha culpa, sim. Se eu fivesse me esforcado mais, se tivesse dado limites
ao meu filho... mesmo que para isso precisasse enfrentar o Isidoro, mas ndo. Nunca
orientei muito bem o Jodo Alberto e a Angélica. Eles eram teimosos, venciam e
ganhavam o que queriam pela insisténcia. Ele era nervosinho e irritado, ela fazia-se
de coitadinha, mimosa, dengosa... Com isso, conseguiam o que queriam. — Breve
pausa e perguntou: — Como é que posso corrigir tudo isso agora? Estdo crescidos.
Sdo adultos, maduros...

— Deus dard a senhora a chance de ajuda-los, se isso for possivel e necessario.
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Os olhos de Vitéria estavam vazios ao fitar a outra que parecia entendé-la
muito bem.

Num gesto afetuoso, aproximou-se, deu um abraco apertado em Natdlia,
ergueu-se muito ereta, suspirou e disfarcou a preocupa¢cdo com singelo sorriso ao
propor:

— J& estd tarde. Vamos entrar, tomar um banho e jantar... Se € que sobrou
janta... Sobrou tdo pouquinho do almoco — riu. — Depois vamos dormir. Amanha
temos que levantar bem cedo.

— E mesmo. Temos muito pra fazer — concordou a nora.

ES

Vitdéria e Natdlia prosperavam com as costuras. Embora os planos
governamentais da época prendessem e deteriorassem os valores depositados nos
bancos, elas ndo tiveram prejuizos.

— Tivemos muita sorte, Antero! Foi tfirar o dinheiro da poupanca e comprar
novas mdaquinas e materiais e o governo mandou prender o dinheiro do povo —
dizia a esposa ao marido.

— Podemos ndo ter perdido nossas economias, mas serd que isso ndo afetard
os clientese — preocupou-se Vitdria.

— Penso que ndo. Agora negociamos direto com as lojas. Pequenos
comeércios, € verdade, porém ninguém vive sem roupd, nAo €2

— Estou temerosa por termos aberto essa pequena confeccdo bem agora —
tornou Vitdria.

— Mdae, se ndo der certo, ndo deu e acabou. Ninguém aqui vai morrer de
fome porisso.

— S que teremos de apertar os cintos, ndo é2 — tornou ela.

*

N&o foi fdcil, entretanto, Vitdria e Natdlia enfrentaram a crise financeirq,
administraram bem os negdcios e se destacaram no mercado em pouco tempo.

Mdrcio e Nilton, os filhos mais novos, casaram-se com mocas gque eram
funciondrias na empresa de sua mde. NGo demorou e eles deixaram seus empregos
para trabalhar junto com elas. Mdrcio especializou-se nos trabalhos técnicos com as
mdaquinas dando manutencdo e também cuidava do estoque, do carregamento e
da enfrega dos produtos. Nilton, além de ajudar o irmdo, deu inicio as primeiras
informatizacdées da empresa, confrolando tudo o que podia.
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Faltava, enfretanto, um bom administrador, funcdo logo ocupada por Antero,
que deixou seu emprego e juntou-se a familia empresarial frazendo expansdo e
novas ideias.

Nessa época, Vitéria ficou extremamente feliz ao saber que Ingrid e Luiz
tiveram um casal de gémeos.

Os filhos e as noras se juntaram e lhe deram de presente passagens aéreas
para que fosse conhecer de perto os dois netinhos. Ficou mais de um més ao lado
da filha, ajudando-a em tudo.

Ao retornar, nova surpresa. Vitdria seria avd novamente.
Cleide, esposa de Mdarcio, e Vera, esposa de Nilton, estavam gravidas.

A empresa, que havia comecado no fundo do quinfal, cresceu
consideravelmente e agora tinha sede prépria.

Fora os filhos e as noras, j&@ contavam com mais de quinze funciondrios e dois
veiculos para uso exclusivo da pequena industria.

As confeccdes, antes femininas, abrangiam agora as infantis e as masculinas.
*
O improvavel aconteceu.

Certo dia, uma mulher chegou d recepcdo da empresa e olhou em volta de
forma surpresa. Correu os olhos agucados de canto a canto enquanto engolia em
seco e admirava o que Vitdéria conquistou & custa de muito esforco.

Tudo era simples e de muito bom gosto.
Ela disse querer falar com Vitéria, que foi chamada a recepcdo.

Pensando fratar-se de negdcios, a empresdria foi atender a confragosto,
afinal, era o filho Antero que cuidava dessa parte.

A ela cabia escolher os modelos de roupas, o tipo de tecido. Entendia muito
bem de viscose, poliéster, algoddo, elastano, mas ndo queria se envolver muito na
administracdo.

E pelo fato de insistirem para falar com ela, aceitou.

Chegou a recepcgdo com ar tranquilo. Aos sessenta e dois anos, andava ereta
e alfiva, caminhando com passos compassados e firmes.

Sua pele finha bonito tom dourado, pois adquiriu o gosto de ir a praia com
mais frequéncia. No rosto, leves tfracos de expressdo que ndo denunciavam sua
idade.
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O pouco sobrepeso dava-lhe formas arredondadas e curvas extremamente
femininas.

Os cabelos escovados e bem tingidos, num tom que era agraddavel a sua
aparéncia, estavam cortados na altura dos ombros e presos suavemente com uma
tiara, dando-lhe um ar jovial e bem alegre ao rosto sereno.

Vestida com roupas produzidas em sua propria confeccdo, sentia-se quase
orgulhosaq, feliz e de bem consigo mesma pelas pecas alegres e bem recortadas que
lhe caiam elegantemente.

Ao chegar 4 recepcdo, trocou rdapidas palavras com a assistente que
apontou para uma poltrona, cuja planta ornamental ndo a deixava ver direito uma
mulher que ndo reconheceu.

Quicando compassadamente o assoalho com o salto do sapato, aproximou-
se da mulher e se surpreendeu ao vé-la se levantar.

Vitéria parou, suspirou rdpido e prendeu o félego ao levar a mdo ao peito.
Murmurou:

— Vocéz!
Imediatamente os olhos verdes de sua irma Marta arderam pelo choro.

Seu rosto, antes vivo e alegre, frazia uma palidez cadavérica, seu corpo uma
magreza doentia e alguns pontos de feridas cujos cabelos soltos tentavam encobrir.

Ela estendeu as mados delgadas em trémulas e direcdo da oufra que a
amparou, ficando séria e estdtica.

Marta se aproximou, abracou-a e chorou copiosamente, agarrando-a.

— Acadlme-se — pediu simplesmente. Vendo que a irmd& ndo se continha,
sugeriu: — Venha comigo.

Levando-a para o escritério dos filhos Marcio e Nifon, que ndo a
reconheceram, Vitéria pediu:

— Podem me deixar a sés com ela?
— Mas made... — intrigou-se Mdrcio ndo sabendo do que se tratava.
— Sua tia quer conversar comigo. Pode serg — tornou em tom firme.

Os filhos se entfreolharam surpresos e Nilton entendeu, sinalizando ao irmdo
para que as deixassem a sos.

A pedido de um deles, a secretdria levou dgua e café para ambas.

Apds alguns goles de dgua, Marta se acalmou e disse:
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— Quero que me desculpe... Que me perdoe por tudo o que fiz a vocé... —
chorou.

— Por que veio me procurar depois de tanto tempo? — perguntou Vitdria
fiamente. — Faz vinte e dois anos... — calou-se com um né na garganta.

— N&o tenho paz e... Preciso de ajuda.
— E dinheiro o que quer?

— Eu e o Isidoro estamos muito doentes. Ndo sabiamos a razdo da nossa
saude estar tGo abalada até um médico, hd alguns anos, pedir exames e... —
chorou.

— E<..

— Estamos com essa doenca... Com um virus muito grave... — continuou a
chorar.

Vitéria, apesar de ndo saber tantos detalhes, imaginou do que se tfratava e,
sem frégua, perguntou:

— Vocés estdo com Aids?e
Marta pendeu com a cabeca positivamente e confirmou:
— Estamos...

— Nd&o sei por que ndo estou admirada. Lembrando da vida que o Isidoro
levava — suspirou fundo e apiedou-se.

— Perdemos tudo, Vitoria.
— Como assim?

— Perdemos tudo. Tudo o que o Isidoro herdou, todo o patrimdnio, a empresa,
tudol

— E o0 Jodo Alberto? Faz dez anos que meu filho sumiu e ndo dd noticias. Fui
até onde ele morava e me disseram que se mudou.

— Ele foi morar em Sdo Paulo. O Jodo Alberto s6 soube firar dinheiro do nosso
patriménio e gastar. Quando acabou, ele foi para SGo Paulo trabalhar com alguns
amigos em uma empresa que instala som em carros. Nem sei direito o que ele faz. S&
sei que eu e o Isidoro ndo temos mais nada nem ninguém. Estamos doentes e
passando fome. Moramos em um barraco na comunidade do Morro do Macaco.

Enguanto Marta falava, Vitéria lembrou-se de tudo o que um dia teve ao lado
daqguele homem. Das casas, dos carros, das viagens, do conforto. Quase ndo
acreditava no que ouvia da irma.
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— Precisamos dos remédios... Alguns vizinhos e o pessoal do Centro Espirita nos
ajudam. O Isidoro desenvolveu um ftipo de cdncer e ndo pode andar direito.
Semana passada, os meninos do Centro Social, que fazem capoeira, me ajudaram
a carregd-lo escadaria abaixo até a ambul@ncia. Se ndo fossem eles, ndo teria
como levar o Isidoro pro hospital. Ndo temos mais nada. Estamos a mingua e... —
chorou um choro friste, amargo e angustiado.

A irma levantou-se, caminhou a passos lentos pelo escritdrio, olhou pela janela
por alguns instantes, respirou fundo e virou-se para a outra dizendo:

— Quando se envolveu com meu marido, na minha casa, vocé ndo se
preocupou comigo, ndo respeitou os meus filhos. Quando foi embora com ele, eu e
meus filhos quase passamos fome, quase fomos despejados, pois o Isidoro ndo
pagava pensdo, ndo pagava o aluguel. Meus filhos mais novos ndo estudaram em
boas escolas, tiveram que ir para escolas publicas mesmo tendo um pai com étimas
condicodes. Eles ndo fizeram faculdade. Tudo porque vocé, minha irmd, foi uma
safada, uma vagabunda, que, de certo, incentivou e apoiou o cachorro do Isidoro
para ele ndo nos dar nem sustento. Por isso, pela falta de ajuda e apoio, eu fiz
faxina, lavei e passei roupa pra fora. Minha nora, a Natdlia, também passou e lavou
roupa, mesmo com um barrigdo enorme. Depois virei costureira. Foi um tempo muito
dificil. Eu e meus quatro filhos, sim, porque o Jodo Alberto sumiu e a Angélica,
ingrata, se bandeou para a familia do marido, entdo... Enquanto eu e meus quatro
filhos passamos muitas privacdoes, vocé, minha irmd, e o pai dos meus filhos, se
esbaldavam na luxudria, ndo € mesmo? Vocé nem sabe, mas... Uma vez eu vinha da
faxina de um apartamento I&d em Copacabana e vi vocé cheia de sacolas, indo na
direcdo de um homem de uniforme. Ele pegou suas sacolas, vocé tirou os éculos
escuros, ajeitou os cabelos... parou junto ao carro e esperou o seu motorista abrir a
porta. Naquele dia, eu estava tdo cansada... — breve pausa. — Cheguei em casa e
a Mobnica, minha netinha, que hoje estd com vinte anos e fazendo faculdade de
Agronomia — parou por um instante e sorriuv. — Minha netinha estava com febre e
muito doente. A Natdlia, toda atrapalhada por ter de cuidar dela, ndo tinha
passado as roupas que a mulher vinha buscar. Entdo, cheguei cansada e enfrentei
aquele ferro quente, num calor desgracado... As vezes até precisava colocar o ferro
quente em cima de uma ldgrima que caia na tdbua de passar, sem que ninguém
visse. Era bem tarde quando tomei banho e, quando fui jantar, a Natdlia, coitada,
veio assustada na minha direcdo e falou que a sopa tinha acabado. O Mdrcio e o
Nilfton tinham chegado e ndo sabiam que eu e ela ndo tinhamos jantado e
comeram tudo. Comeram tudo, ndo por serem gulosos. Comeram tudo porque esse
tudo era tdo pouco... To pouco que... — nova pausa. — Entdo, nds duas dividimos
um pdozinho amanhecido e tomamos chd quase sem acucar. Dependiamos do
dinheiro daquela roupa que eu passei e da faxina daquele dia para comprar
algumas coisas para a casa, pois mais da metade do saldrio do Antero ia para os
aluguéis atrasados que o Isidoro ndo pagava. O Nilton ndo ganhava muito bem e
gastamos muito com os remédios para a Mdnica, e o Mdrcio ficou um tempo sem
emprego. Ele saia e ficava o dia todo fora 4 procura de servico... Entdo, naquela
hora, comendo aquele pdo seco e o chd de camomila, eu lembrei de vocé, minha
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irma. Lembrei de vocé linda, arrumada, elegante, cheia de joias e sacolas de
compras entfrando naquele carro e saindo com seu motorista particular.

— Seu marido sempre traiu vocé. Nado tive culpa!l — defendeu-se.

— Como ndo?! O Isidoro ndo prestava e me traia com toda vagabunda que
aparecia na frente dele, mas nenhuma foi tdo desgracada e infeliz como vocé, que
traiu a minha casa, os meus filhos... que traiu a irmd que a ajudou. Foi vocé quem
tirou o Isidoro do lar, das obrigacdes de prestar amparo e auxilio aos filhos! Dei muito
duro na vida! Olha para as minhas mdos! — mostrou estendendo-as. — SGo maos
que trabalharam firme para ndo passar fome! NGo passar mais necessidade, além
daquela que ja passdvamos!

— Vocé ndo ¢ diferente de mim, Vitérial — reagiu Marta. — Sua cunhada, a
Maria de Lourdes, contou pra mim e pra toda cidade que vocé usou o Odilon para
se arranjar na vida! Para sair daqguele lugar infeliz e deixar de passar necessidade!
Ficou gravida dele, obrigou-o a se casar e a lhe dar uma vida boa, rical

— Se eu fiz isso, a0 menos procurei um homem solteiro, sem filhos, sem
compromisso. O Odilon ndo era casado, muito menos marido de alguma de minhas
irmas! — praticamente gritou.

— Se ndo quer me ajudar, ndo ajude e pronto! Ndo precisa jogar na minha
cara 0s meus erros!

— Eu ndo vou lhe ajudar, mas vocé vai ouvir por que eu ndo quero ajudar.
Depois de tudo o que eu e os meus filhos passamos, por sua causa, Ndo acho justo
tirar um Unico centavo deles para dar aqueles que quase desfruiram a nossa vidal
Aqueles que nos condenaram & miséria, dqueles que tinham luxo e dinheiro que
eram nossos. Vocé e o lIsidoro tém exatamente aquilo que procuraram, que
cultivaram. Receberam da vida o que deram as outras pessoas. Olhe-se no espelho
e veja, a imagem que ele devolve é o reflexo do que vocé fez no passado.

Marta se levantou, secou o rosto e, sem dizer nada, saiu do escritério deixando
Vitéria sozinha.

N&o demorou, Mdrcio e Nilton entraram curiosos.

A mde se sentou, bebeu um gole de dgua e contou-lhes tudo.
— Nossal Eu nem reconheci a tia — comentou Nilton.

— Nem eu — disse Mdrcio.

— Mae... A senhora ndo vai ajudda-la?2 Ndo vai ajudar o pai?

— Estou tGo confusa... Sofri muito por causa deles. Vocés lembram das
dificuldades que passamos. Ndo podem ter esquecido.
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— Sim, made, lembramos, mas ndo podemos abandond-los. Estdo bem
doentes, pelo que percebi. Pela aparéncia da tia... — comentou Nilton de coracdo
bondoso.

— Enfre os dois, ndo sei qual ndo presta mais, o pai ou ela. Nunca vou
esquecer... Eu queria fazer faculdade, queria me formar e tive de mudar meus
planos e...

— Certo, Marcio. Vocé ndo fez o que queria, mas pense bem. Esta estabilizado
hoje. NOs estamos. Somos unidos, fanto na familia quanto na empresa — disse o
irmd&o. — Tudo deu tdo certo para nos!

— Nossa vida poderia ser melhor.

— O que € para ser nosso, sempre vem para nossas mdaos quando Nnos
esforcamos. Passamos dificuldades, sim, porém estamos bem. O pai errou, a tia
errou, mas ndo podemos ser iguais a eles. NGo podemos virar as costas nesse
momento. Estou triste por saber que estdo doentes. Puxa vidal E meu pail... Hoje ndo
existe cura nem tratamento certo para o que eles tém.

Vitéria, até entdo silenciosa, rodava lentamente o copo com um pouco de
dgua entre as maos observando os pequenos feixes de luz colorida refletida entfre os
dedos. Apds longo siléncio, ergueu o olhar e pediu:

— Nilton, ndo sei onde € a comunidade que ela me falou. Ndo peguei o
endereco com sua tia. Mas acho que posso encontrar o lugar.

— Ndo, mde! De jeito nenhum! A senhora ndo vai sair daqui para ir & favela e
perguntar, de porta em porta, onde eles moram — confrariou-se

Mdrcio. — E perigoso!

— Talvez ela esteja de onibus e... Se a gente for depressa, podemos alcanca-
la — sugeriu Nilton.

N&o dando importéncia aos protestos de Mdrcio, Vitdria se levantou e disse ao
filho mais novo:

— Vou pegar minha bolsa. Encontro vocé no carro.

*

Mae e filho chegaram a comunidade indicada por Marta e viram que era
muito grande. Seria dificil encontrar alguém ali.

— Lembro que ela me falou que estavam sendo ajudados por vizinhos,
pessoas de um Cenfro Espirita... Que Isidoro precisou ser carregado escadaria
abaixo por rapazes que faziam capoeira no Centro Social.

— Escadaria aqui € o que ndo falta, mde.
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— Vamos perguntar, alguém deve conhecer os dois.

Vitéria desceu do carro e ndo se sentiu acuada quando olhares estranhos
vinham em sua direcdo. Comecou a perguntar pela irmd e pelo ex-marido, dando o
maximo de informacdo possivel para poder encontrd-los.

Procurou por muito tempo, até que um rapaz, da equipe de capoeira do
referido Centro Social da comunidade, respondeu:

— Sei, sim. Eu agjudei esse homem e a mulher dele na semana passada. Ele
tava mal mesmo.

— Por favor, pode me dizer onde eles moram?
— Vamos Ia! — animou-se 0 moc¢o.
Subiram longas escadarias e chegaram ao local.

Vitéria agradeceu ao rapaz e chamou pelo nome de Marta, junto a pequena
mureta de uma minuUscula drea, em frente a casa.

A porta foi aberta lenfamente e a figura esquelética de Isidoro surgiu meio
cambaleante.

Ele nGo acreditou ao ver a ex-esposa ali parada a sua frente. Também quase
nAo reconheceu aqguele homem, seu filho, ao lado dela.

Havia muito tempo que ndo os via, desde o acidente de carro de Jodo
Alberto. Isso tinha sido hd cerca de dez anos.

— Vocé aquie — perguntou ele com voz fraca e rouca.

— A Marta foi me procurar — disse bem direta. — Discutimos e... Depois que
ela foi embora me arrependi, ndo de tudo o que falei. Fiquei arrependida por ndo
ajudar, afinal, ndo quero e ndo vou ser tdo miserdvel e infeliz, como vocés foram, e
abandond-los numa hora dessas.

— Mae... — murmurou Nilfon chamando-lhe a atencdo para que ndo ferisse
Isidoro com palavras.

Mas Vitéria ndo se importou e praticamente exigiu:
— Nd&o vai nos chamar para entrar?
— Claro! Enfrem.

A casa, de um Unico coémodo, dividido entre quarto e cozinha, era muito
pobre, de total simplicidade.
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A cama desarrumada mostrava que Isidoro estava deitado. As paredes eram
de alvenaria, mas ndo rebocadas, € havia pequenos espacos enfre a colocacdo de
tijolos que deixavam o vento e os feixes de luz passarem.

O calor ali denfro era quase insuportdvel e se agravava pelo tipo de telha fina
de amianto.

Na cozinha, a pia era escorada por caibros. Uma pequena mesa com trés
pernas ficava encostada na parede para ndo cair. Um fogdo de duas bocas era
abastecido por um botijdo pequeno.

Quase nenhum movel. Poucas panelas e utensilios. Nem geladeira finha e s6
uma cadeira, sem encosto, para se sentar.

ApOss passar largamente os olhos em tudo o que pdde, Vitdria perguntou:
— Como foi que deixou tudo isso acontecer com vocé, Isidoro?

— Foi uma fatalidade... — respondeu com voz fraca e rouca.

— Ndo. Fatalidade ndo & isso. Isso é irresponsabilidade, imprudéncia.

— Se veio aqui pra... — uma tosse forte deteve suas palavras.

— Pai, viemos aqui para tentar ajudar.

— Apesar de tudo o que... — nova crise de tosse.

— Sim, Isidoro. Apesar de tudo. Ndo prometo luxo, mas vou tirar vocé e a
Marta deste lixo — disse Vitéria firme. Abriu a bolsa, pegou a carteira, tirou algumas
notas e estendeu-as para ele, completando: — Figue com esse dinheiro, por
enquanto. Vou conversar com nossos filhos e com as nossas noras e decidirmos,
juntos, de comum acordo, o que fazer para ajudar vocés dois.

— E, pai... Pegue o dinheiro — insistiu Nilton ao vé-lo tfitubear. — E o que
podemos fazer por ora. Voltaremos amanhd ou depois para ajudar mais. Agora estd
bem tarde. J& estd escurecendo e...

Isidoro pegou o dinheiro oferecido e, com olhos marejados, encarou a ex-
esposa brevemente, agradecendo com jeito intimidado:

— Obrigado.

Nesse momento, a porta foi aberta com rapidez e Marta entrou
surpreendendo-se.

Sem saber o que dizer, parou e ficou olhando a irma e o sobrinho, que disse:
— Nos ja estGvamos de saida, tia. Amanhd ou depois voltaremos.

Ela ndo disse uma Unica palavra.
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Somente trocou olhar com Isidoro.
— Entdo vamos, Nilton. Até mais — despediu-se Vitéria, simplesmente.

Vitéria alcou-se no braco do filho e precisou de sua ajuda para descer as
escadarias da comunidade.

Niltfon ajudou-a a entrar no carro, contornou o veiculo e, ao entrar e olhar
para a made, viu-a com lagrimas nos olhos.

— Mae... NGo figue assim — afagou-lhe o ombro, depois a puxou para si.
Recuperando-se, Vitdria secou o rosto, respirou fundo e disse:

— Sabe, filho... Quando somos jovens pensamos que somos imortais, que
somos como aqueles super-herdis que ndo ficam doentes, que nunca se
machucam, que de algum jeito sempre sdo ricos e nunca precisam de ninguém
nem de nada, e que se saem bem em todas as situacoes. A vida real, o mundo real,
é bem diferente das aventuras que vemos nos filmes e desenhos animados.

— Eu sei, mae.

— Mas eu ndo. Eu ndo sabia. Quando menina, jovenzinha, sé pensei em ficar
bem de vida. Ndo precisar trabalhar duro e deixar a vida miserdvel que tive. Hoje
vejo que ndo deu pra fugir do trabalho, ndo se pode fugir do destino — riu sem
graca. — Se dei outro rumo ao meu destino, se forcei situacdes em minha vida... ndo
sei. SO sei que, o que eu precisava frabalhar e viver, eu trabalhei e vivi. Vou ajudar
seu pai, sim. Nao quero nada pendente na minha vida. Um dia li uma frase que dizia:
Vocé é responsavel por aquilo que cativa. Entdo... sou responsdvel por seu pai, pois
se ele se casou comigo, foi porque eu quis. Mesmo estando separados, eu me sinto
no dever de ajudd-lo.

— A senhora ndo tem obrigacdo nenhuma com ele, sabe disso.
— S& que eu quero. Quero estar bem com a minha consciéncia.
— A senhora tem bom coracado.

— Ora! Nunca tive bom coracdo. Nunca fui boa pra ninguém. Agora... Vamos
embora que ja estd tarde.

Naquela noite, ao chegar em casa, Vitdria, no siléncio de seu quarto, pegou O
Evangelho Segundo o Espiritsmo e o folheou em busca de alguma reflexdo. Parou
no Capitulo V e leu todo o item vinte e quatro. Refletiu um pouco e murmurou
sozinha:

— SO depois de ver a minha irmd& e o Isidoro hoje, e lembrar do que eles
fizeram, € que eu pude entender tudo isso. Como diz aqui — e leu: — Vou revelar-vos
a desgraca sob uma nova forma, sob a forma bela e florida que acolheis e desejais,
com todas as forcas de vossas almas iludidas. A desgraca € a alegria, o prazer, a
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fama, a fufil inquietacdo, a louca satisfacdo da vaidade, que asfixiam a
consciéncia, oprimem o pensamento, confundem o homem quanto ao seu futuro. A
desgraca, enfim, € o Opio do esquecimento, que buscais com o mais ardente
desejo. — E refletiv: — E verdade a verdadeira desgraca estd mais nas
consequéncias de uma coisa, do que na propria coisa.

ES

11 CAPITULO — AUTOR DA PROPRIA HISTORIA

Na manhd seguinte o dia estava espléndido. As luzes inquietantes do
amanhecer invadiam a sala pela larga janela e tremeluziom no ambiente por conta
das folhas frenéticas da drvore agitada pelo vento.

Na noite anterior, Vitdria havia dito aos filhos e noras que gostaria de conversar
com eles.

Pediu para Mdnica, sua neta, que fosse passear com os priminhos, Felipe e
Tiago, a fim de todos conversarem com tranquilidade.

O assunto sobre Isidoro e Marta roubou-lhe o sono durante a madrugada com
muita reflexdo, e agora estava ali, na sala, sentada no sofd com as pernas
encolhidas, esperando o dia clarear completamente.

Na época em que a confeccdo havia saido dos fundos da casa de Antero
por necessitar de mais espaco, Vitdria, determinada, deixou de morar na casa com
o filho e a nora. Preferiu fazer, do que antes era a oficina de costura, um lugar
aconchegante para morar de forma mais privativa e independente.

Tudo era bem arrumado, com bom gosto e conforto.

Levantando-se lentamente, foi até a janela e a abriu, deixando a brisa fresca
enfrar.

Na cozinha, abriu a porta que dava para o quintal e observou que ndo havia
ninguém l4. Entdo, deixou o café passando e foi tomar um banho.

Ao terminar, sentou-se na cama, esfregou a toalha mais uma vez nos cabelos
Umidos, pegou uma escova e, carinhosamente, penteou-se.

Olhou seu reflexo no espelho. Nao conseguia mais se lembrar de como era seu
rosto quando mais jovem.

Alids, para ela, quase nada parecia ter mudado.

A idade e os vincos no rosto chegaram tdo lentos que ndo percebeu a
mudanca, tudo parecia sempre estar ali, daquele jeito.
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Olhou as mdos com a pele mais fldcida, macia, enrugada e com manchas.
Observando as palmas, notou que os calos, marcas de muito trabalho duro, haviam
sumido e a pele estava mais fina. Os dedos largos sinalizavam maos de quem tinha
trabalhado muito, pois engrossaram para serem fortes e suportar a lida.

Vitéria suspirou fundo.

Quando pensou em se levantar, olhou para o lado, para a mesinha de
cabeceira, e viu um pequeno bau de madeira, presente da amiga Dulce, que
guardava com todo carinho. Sentou-se mais perto, pegou-o e abriu.

De dentro, firou um pacotinho em cujo papel de presente ndo se via mais o
desenho, agora desfigurado. Em suas mdos, puxou o barbante que fazia um laco
sem vida, colocou-o ao lado e abriu a caixinha de papeldo.

Dentro, o anel de metal simples, que ja estava desbotado e sem o brilho
amarelado que o fazia parecer ouro. Mas a pedrinha vermelha sem valor, ainda
reluzia.

Como ja tinha feito milhares de vezes no siléncio da soliddo, Vitéria sorriu,
pegou o anel, o colocou no dedo médio da mdo esquerda e a estendeu para vé-lo
melhor. Sorriu novamente. Ainda servia, como sempre.

Aproximando-o bem devagar dos ldbios, beijou-o com carinho. Beijou-o
demoradamente como milhares de vezes havia feito antes.

Depois, tirou o papel dobrado do fundo da caixinha. Estava amarelado pelo
tempo.

Desdobrou-o com cuidado, pois percebia que as dobras cansadas e mais
admbar estavam quase rasgando.

A tinta da escrita se desmanchava, quase desaparecendo, embora ainda se
pudesse ler o poema de Casimiro de Abreu.

Novamente o leu, apesar de ja ndo precisar mais, pois j& tinha decorado o
texto. Mas queria. Era o jeito de sentir Vinicius, seu Unico e grande amor da inféncia,
da juventude, daqueles anos inocentes e tdo bons que ndo voltariam nunca mais.

Quanta saudade! Saudade eterna. Sentimento que jamais diminuiu em todos
aqueles anos.

Ao contrdrio. Calava-se em seu peito e apertava muito, cada vez mais e mais.
E ela ndo desejava que fosse diferente.
N&o queria esquecer Vinicius. Nunca quis.

Lembrava-se de seu rosto sereno, da sua pele rosada, de seus olhos vivos.
Parecia ouvir seu riso, as gargalhadas. Jamais esqueceu sua vVoz.
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Era como se ainda pudesse ouvi-lo depois de tantos anos.

Quando se deixou engravidar por Odilon, por conta dos seus planos
ambiciosos, ndo se preocupou com a difamacdo, algo sério para a época. Ndo se
importou com seus pais, com os pais dele nem com qualgquer conhecido. O Unico
peso de consciéncia e remorso que caiu sobre sua alma foi imaginar os sentimentos
de Vinicius.

Nunca soube o que ele pensou...

Talvez todos os seus sonhos, dele e dela, tivessem se afogado com seu irmao
Aldo.

Fechando os olhos, beijou novamente o anel e era como poder sentir na boca
o gosto daqguele Unico beijo de verdadeiro amor, com Vinicius, aquele beijo que
jamais teve outro igual.

Onde ele estariae O que teria feito da vida?

O que teria acontecido se tivesse ficado com ele? Seria fraida como foi pelos
dois maridos que teve? Pois essa foi a maior dor de tudo o que sofreu.

Essas perguntas sempre ecoavam em sua mente, por mais ocupada e repleta
com outras preocupacoes.

De seus sonhos com Vinicius, nada havia restado. Todos estavam perdidos.
Reconhecia ter cometido muitos erros e por isso foi vitima de si mesma. Mas ndo se
perdoava, e acreditava que Deus jamais a perdoaria pelo que havia feito com
Vinicius, com aquele amor Unico, puro e verdadeiro.

De todos os presentes que havia ganho na vida, aquele anel e aquela poesia,
envoltos no simples e amarrotado papel de embrulho com a caixinha de papeldo
quase quebrada eram os mais valiosos, valorosos e caros.

Recordou-se de quando foi para o Rio de Janeiro, depois do nascimento de
seu filho Antero, e voltou a estudar. Procurou aprender sobre Casimiro de Abreu.
Diziam que ele ndo tinha linguagem rica ou estilo criativo, mas, para ela, Casimiro
falava ao coracdo.

Cuidadosa, Vitéria dobrou o papel onde estava escrita a poesia e o colocou
de volta na caixinha. Em seguida, firou seu valoroso anel com delicadeza da méo
enrugada, beijou-o novamente e o guardou. Embrulhou a caixinha no mesmo papel
de presente desbotado, amarrou o barbante que quase se desfazia e colocou tudo
no pequeno porta-joias em forma de bal, que ganhou de sua Unica e melhor
amiga.

Aquele bau e fudo o que havia dentro dele eram seu maior tesouro.

Logo pensou em como seria sua vida se ndo forcasse o destino e fivesse
ficado com Vinicius. Casada com ele, talvez ndo enfrentasse tanta humilhacdo,
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tanta dor. E provdvel que fivesse ao seu lado um homem que realmente a amasse
sem ser forcado a isso, como foi o caso de Odilon, sem interesse como foi com
Isidoro. A vida provavelmente fosse mais bondosa com ela.

Suas escolhas Ihe frouxeram situacdes amargas e talvez desnecessarias.

Agora, como sempre fez, era 0 momento de continuar arcando com as
consequéncias de suas opcdes. Nao acreditava que teria paz no coracdo se
abandonasse responsabilidades que eram suas.

Quando fechou o bau e colocou-o sobre a mesinha de cabeceira, viu um
vulto parado e sobressaltou-se.

— Desculpal — sorriu Natdlia, com jeito meigo. — Ndo quis assustar a senhora.
— Estava ai hd muito tempo?2 — perguntou a sogra, disfarcando a surpresa.

— Tempo suficiente para vé-la beijar o anel com tanto carinho e... Desculpe-
me por chegar assim tdo silenciosa. Apesar de ver o café passando, pensei que
estivesse dormindo e ndo queria acordd-la.

— E mesmo. Até esqueci que deixei o café passando.

— Dona Vitéria... Sempre vi que a senhora guarda esse bal com tanto
carinho. Deve ter ganho de alguém muito especial.

— Ganhei de uma grande amiga. Dona Dulce, tia do Isidoro.
— Ah... Sei.
Vendo-a curiosa, Vitéria sorriu com simplicidade e decidiu contar.

— O anel, ganhei do meu primeiro namorado. Alguém de gquem nunca vou
esquecer e... — sua voz embargou. Calou-se por um instante, depois falou,
engolindo as emocdes, buscando esconder as lagrimas tremeluzindo em seus olhos.
— Eu gostei e gosto muito de quem me deu esse anel sem valor. Trai esse rapaz para
ficar com o pai do Antero. Nunca mais soube dele.

— A senhora nunca contou nada de sua vida, dona Vitdria. Gostaria tanto de
conhecé-la melhor.

— Tem coisqa, filha, que a gente quer esquecer. Principalmente as coisas
erradas que fizemos. Ficar lamentando ndo adianta. Precisamos encarar a vida, a
realidade, e cuidar de ndo errar mais, além de tentar corrigir o que der, pois tfem
coisa que ndo dd mais pra mexer.

Suspirando fundo, levantou-se.

Ao ver que a sogra ndo queria falar mais a respeito do assunto, Natdlia
perguntou de modo alegre.
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— Bem... Seu café ndo estd mais fresquinho. Desligue a cafeteira e vamos &
em casa tomar café com a gente. Hoje é sdbado, a Mbnica estd em casa e eu fiz
um bolo — riu gostoso. — Bem... ele se quebrou porque fui desenformar ainda
quente. Mesmo assim, € um bolo de laranja e estd bem gostoso. Vamos 142

— Vamos, sim. Deixe sé eu estender essa toalha 14 fora.

*

Bem mais tarde, conforme planejado, Vitéria, seus filhos e as noras se reuniram
em volta da mesa da sala de jantar da casa de Antero.

Natdlia serviu um suco gelado a todos e depois se acomodou ao lado do
marido.

Vitéria, calma, repetiu tudo o que aconteceu desde que sua irma Marta foi
procurd-la na empresa e também falou sobre seu encontro com Isidoro depois de
tantos anos.

— Entdo ¢é isso. O pai e a fia de vocés precisam de ajuda. O Nilton viu as
condicoes precdrias em que eles vivem hoje. Até nossos cachorros tem condicdoes
melhores que a deles.

— A mae tem razdo — concordou Nilton. — Precisamos ajudar o pai e a fia.

— Eu ndo gostei muito dessa ideia, ndo. A senhora sabe minha opinido —
comentou Mdrcio friamente. — O pai nunca foi um bom marido para a senhora nem
um bom pai para nds, no entanto, apesar disso, sempre nos deu de tudo, boa casa,
boas escolas, viagens... Até a sem-vergonha da tia Marta chegar e acabar com a
nossa familia. NGo sei como consegue perdoar uma traicdo dessas.

— Sua tia ndo acabou com a nossa familia. Nossa familia sempre foi eu e meus
filhos. Seu pai nunca participou da nossa unido e, infelizmente, o Jodo Alberto e a
Angélica também se desligaram de nds aos poucos. NGo pensem que um homem,
uma mulher, mais filhos formam uma familia. Isso € mentira. Se ndo tiver unido,
respeito, carinho, amizade e amor, ndo se tem uma familia. Conheco gente que
ndo fem o mesmo sangue, vive junto e forma uma familia porque existem
sentimentos nobres, respeito, compreensdo, unido. Tive uma amiga, a Dulce, que
ndo era nada minha e foi para mim mais do que minha mde, mais do que minha
familia.

— A tia Marta destruiu, acabou com o pouco de ligagcdo que tinhamos como
Nnosso pai — tornou Mdrcio. — Se ndo fosse por ela, bom ou ruim, estariamos juntos
dele, teriamos melhores condicoes de vida, poderiamos ter estudado e...

— Vocé s6 estd reclamando dos bens materiais que deixou de ter quando seu
pai foi embora e ndo da falta, da auséncia dele como companheiro e amigo dos
filnos, porque isso vocés nunca tiveram — tornou a mae firme.
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— Vai me dizer que aquela casa, os empregados, 0s Carros, 0s NOssos bens
materiais, Nossos colégios, ndo fizeram falta a ninguém?! — irritou-se Mdrcio. — Pra
mim fizeram.

O siléncio reinou por algum tempo. Vendo que Mdrcio relutava para entender,
Vitéria buscou explicacdes bem claras e, com sabedoria e tranquilidade, disse:

— Sabe... Nunca contei muito para vocés sobre a minha vida, minhas
ambicoes. Hoje posso falar disso com lucidez, sem medo ou vergonha, pois s
alguém que se conhece bem, s alguém que quer ser uma pessoa melhor, pode se
sentir bastante segura para falar de si, nGo com orgulho, mas com conhecimento de
seus erros e acertos, e ainda com o ideal de acertar mais.

— A senhora teve forca de vontade, deu muito duro e sé fez o que era certo
ou ndo teria chegado aonde chegou arrastando os filhos junto. Filhos que poderiam
ter sido um peso em sua vida. Muitas mulheres em seu lugar poriam os filhos para
serem pedintes ou os deixariaom se envolver em pequenos crimes.

— Deixa a made falar, Mdrciol — pediu Antero, inquieto.
Vitéria ergueu o olhar, contemplou a todos e contou:

— Nasci em uma familia pobre, muito pobre. Quando menina, ndo me
importava muito com as dificuldades, pois ndo sabia o que era viver melhor. Passei
fome, frio. Senti dores, sofri com coisas que hoje seriam simples de tratar como
berebas, piolho, bicho-de-pé, viroses... Ainda era pequena quando fui tfrabalhar em
uma fazenda onde conheci uma vida melhor. Dai eu quis ser rica, ter uma vida sem
necessidades, sem trabalho duro. Eu nGdo amava o Odilon, mesmo assim me casei
com ele. Forcei o casamento com ele. Vi que o Odilon era ambicioso e ndo poderia
recrimind-lo, eu também era como ele. O doutor Bonifdcio e a dona Dulce tinham
uma fortuna imensa e o Odilon estava de olho nela, assim como o Isidoro. Mas o
Odilon ndo conseguiu seus objetivos e morreu antes. O Isidoro ficou de olho, ndo sé
na fortuna do tio, mas também em tudo o que o Odilon havia deixado para mim e
para o Antero. E eu... Bem, eu também ambiciosa, casei com o Isidoro por interesse.
Queria uma boa vida e nada mais. Ndo fui feliz em nenhum dos dois casamentos.
Muito pelo contrdrio. O doutor Bonifdcio e a Dulce tinham um filho muito doente e
igualmente ambicioso. Ele se chamava Jodo Alberto. Morreu sem usufruir a fortuna
que tinha. Isidoro herdou tudo. Casando comigo, juntamos os valores e bens
materiais que tinhamos. Eramos ricos. Ricos e infelizes. Moramos em mansdes infelizes,
vigjamos infelizes, tinhamos carros, motorista, empregados e éramos infelizes. Ndo
me lembro, nessa época de riqueza, de bonanca, de ter dado um grande sorriso de
satisfacdo, uma gargalhada de alegria verdadeira... NGo lembro de ter tido um sono
tranquilo e acordado feliz por alguma expectativa boa. Ndo tive um marido bom, fui
traida por todas as mulheres que cruzavam o caminho dele, fui fraida por prostitutas
e... gente... como isso € duro de suportar. Fiquei doente, mentalmente falando, pois
uma tristeza infinita, que hoje chamam de depressdo, tomou conta de mim. Tenho
certeza de que as energias inferiores daquelas mulheres baixas eram trazidas para
dentro de minha casa, para a minha cama e, junto com a contrariedade que
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sentia, fiqguei doente da pior maneira possivel. Por isso me separei do Isidoro, mesmo
morando na mesma casa com ele. Todo o dinheiro que tive, todas as joias que five,
nunca me trouxeram alegria, muito menos felicidade. — Calou-se por instantes. Logo
prosseguiu calimamente: — Certa vez, antes de me casar com o Isidoro, a dona
Dulce — sorriu como se recordasse da amiga com satisfacdo — me ouviu reclamar
das condi¢coes que vivi quando crianca. Eu estava amargurada e desabafei com
ela o que nunca tinha dito a ninguém. Entdo a Dulce pegou um livro que eu nunca
tinha visto antes, era O Evangelho Segundo o Espiritismo. Ela pediu para eu ler o
Capitulo V do livro. Li e conversamos um pouco a respeito. Eu, deixando-me dominar
pela ambicdo, ndo conseguia ser madura e entender tudo aquilo. Com o tempo,
conforme as dificuldades iam surgindo, fui lendo e relendo, novamente e
novamente... Demorei muito tempo para amadurecer e entender bem o que
aqguele livro abencoado ensinava. Pior € que demorou mais ainda para eu comecar
a pbr em prdtica tudo o que ele ensinava e que era bom para mim. — Longa pausa.
— A0 me separar, quantas e quantas vezes me revoltei pelas dificuldades, quando
um de vocés adoecia, quando o Isidoro ndo pagava pensdo, ndo pagava o
aluguel e o Antero arcava com todas as despesas que podia. O que ele ganhava
ndo era suficiente. Quantas vezes ndo reclamei de ter que frabalhar naquele servico
duro na minha idade porque o safado, que gastou toda a minha heranca e a do
meu filho, nGo nos dava o que era de nosso direito e gastava tudo o que tinha com
a safada que fraiu a propria irma, além de outras mulheres. Como me carreguei de
amarguras, de 6dio, de rancor por conta de tudo isso. — Ela silenciou. Os filhos e
noras, sérios e atentos, nem piscavam enquanto ouviam. Nunca a tinham visto
conversar daquela forma sobre assunto tdo intimo, tdo seu. Vitdria passou os olhos
neles e prosseguiu: — Algumas vezes a Natdlia me viu nervosa por causa da revolta,
da contrariedade que sentia, por causa de tudo o que eu sofria. Entdo, um diag,
peguei aquele livro que ganhei da minha amiga e entendi minha vida. Tudo,
exatamente tudo o que eu consegui por ambicdo, por conta de confrolar o destino,
eu havia perdido. Comigo sé ficaram os filhos amorosos que eu precisava e que
precisavam de mim. Os outros, apesar de amados, necessitavam ficar longe e
aprender com o mundo, de alguma forma. Entdo parei de me queixar da
ingratiddo. Foi quando eu percebi que daqguela ganéncia, do ganho facil, nada
restou e se eu quisesse ter algo na vida, viver bem como eu queria, teria de ser com
meu proprio esforco. Ter dinheiro, ser rica, ter uma mansdo, s6 me fez ter uma vida
acomodada e egoista, e era essa a razdo da minha infelicidade. Tudo o que
consegui antes, ndo veio do meu esforco, do meu frabalho. Eu precisava tfer ideias,
sonhos e buscar, lutar e frabalhar para conseguir realizd-los. Isso, sé isso, sem
ambicdo, poderia me frazer a alegria das vitdrias conquistadas por mim, com meus
esforcos, e ndo supostas vitdrias conseguidas de modo facil. Quando entendi isso,
tudo ficou claro e as coisas comecaram a acontecer naturalmente.

Certo dia — prosseguiu sem ser interrompida —, eu e a Natdlia pegamos
algumas costuras para continuar ajudando no orcamento da casa. Foi quando
contei a ela que meu sonho, quando bem mais nova, era ter um atelié, pois
bordava e costurava muito bem. EntGo ela me disse para nunca desistir de um
sonho. Eu disse que estava velha e ela respondeu que ndo existia velhice para a
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alma repleta de dnimo. — Nova pausa. — Coragem nunca me faltou. NGo me
acomodei e fui a luta. Com a ajuda de todos vocés, tudo aconteceu. Hoje estamos
aqui e muito bem. NGo somos ricos como antes, mas ndo somos miserdveis. Gracas
aos esforcos de todos, vivemos confortavelmente, comemos bem e as alegrias
didrias aconteceram. Seja a alegria de ver um dos netos andar, falar... Seja a Ingrid
ligando e contando as novidades. Aprendemos a sentir alegria por pequenas
conquistas e isso me faz feliz. E, gente... alegria e felicidade, é preciso fazer
acontecer, comecar a sorrir e comemorar. Tenho vocés comigo ao meu lado. Tenho
os netos, tdo amados, com saude e alegria. Comecei a senftir felicidade em fudo.
Sou feliz ao ver a Ménica reclamando do professor da faculdade, da colega que é
folgada e ndo ajuda a fazer um trabalho — riu. — Isso mostra que ela tem condicoes
mentais e financeiras para fazer uma faculdade. Sou feliz por ver o Felipe e o Tiago
brigando por um brinquedo, caindo por terem corrido, rindo ao assistrem um
desenho... Sou feliz por ver a amizade enfre a Cleide e a Vera e dou risada ao
imaginar o que falam de mim — riu novamente. — Afinal, sou sogra.

— Ai, dona Vitérial Nunca falamos mal da senhora — disse Vera de um jeito
engracado.

— Ao contrdrio — completou Cleide. — Sempre admiramos a senhora.
Vitéria sorriv de modo singular com expressdo de quem duvidava e falou:

— Fui muito exigente com vocés duas. NGo gostava da conversinha de vocés
guando o Mdrcio e o Nilton vieram trabalhar aqui.

— Tinha ciimes dos filhos, dona Vitériace — disse Antero em tom de
brincadeira.

— Ndo! E porque o servico das duas néo rendia.
Todos riram e Antero comentou:

— De fato, temos muito a agradecer. A saude, a uni@o € o amor que nos
une...

— Sabe, meus filhos, demorei muitos anos para aprender e muito mais para
por em prdatica a receita do viver bem, que aprendi em O Evangelho Segundo o
Espiritismo. Ndo podemos ter uma vida sem direcdo, sem propdsitos, sem metas
alicercadas no amor, na justica, no respeito e na fidelidade. Para conseguirmos
atingir as metas, precisamos aprender a fazer escolhas honestas, sabias, sem nos
ferir, sem magoar os outros. E isso nem sempre € facil, pois quando fazemos escolhas
sempre temos perdas. Somos seres humanos e tfodo ser humano erra porque é
complexo, porque tem sentimentos, tem preferéncia, porque tem ambicdo e se
engana. Apesar de tudo, precisamos ser ousados, precisamos tentar, precisamos
experimentar, pois as experiéncias nos trazem alegrias, frustracdoes, riscos, risos,
ldgrimas inseguranca, sonho, medo, dor, sucesso ou fracasso. Tudo isso nos traz
sabedoria quando aprendemos com essas experiéncias, dai ndo erramos mais, ou
erramos menos do que antes. Haverd momentos de arrependimento, de choro, de
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fraqueza e também aprendemos com eles. Aprendemos a analisar tudo para evitar
novas amarguras futuras. Se ndo aprendermos, voltaremos a experimentar a mesma
dor, a mesma angustia até crescermos, até evoluirmos.

— Por que nos diz fudo isso, mae? — perguntou Mdarcio.

— Porque depois de pensar muito, entendi que na maioria das vezes nds
podemos ser autores da nossa propria histéria no teatro da vida. Tudo o que nos
acontece ¢é efeito do que ja fizemos hoje ou em uma vida passada. Mas isso nGo
significa que precisamos nos acomodar no sofrimento. Se eu fosse preguicosa e ndo
pegasse No batente, se me acomodasse e ndo passasse madrugadas costurando,
lavando e passando, eu e a Natdlia ndo comprariamos nem a primeira mdaguina
para comecar a oficina de costura. Se eu fosse implicante, teimosa e ranzinza, ndo
me daria bem com a Natdlia, implicaria e faria infrigas com ela e com o Antero
quando eu a via cochilando de dia, encolhida no sofd com a TV ligada. Ao ver isso,
pensei que ela estava cansada e com sono, pois a Ménica ndo dormia bem da noite
e, quantas vezes, eu a vi com a menina no colo, andando pela casa para deixar o
Antero dormir. Quantas vezes ela poderia ter falado mal de mim para o meu filho,
quando me via nervosa com o Isidoro, ou regulando o dinheiro que eu ganhava
fazendo faxina — sorriu. Virando-se para a nora, explicou: — Eu regulava aquele
dinheiro, Natdlia, porque pensava que poderia acontecer alguma emergéncia do
tipo precisarmos comprar um remédio ou pior: ndo ter servico no fim do més. Eu
pensava nisso.

— Eu sabia disso, dona Vitéria — sorriu generosa.

— Sim, mas... € bom falar. Eu devia fer falado isso naquela época. — Longa
pausa e contou: — Nesses anos todos, algumas vezes eu fui a um Centro Espirita aqui
perto e assisti as palestras, recebi passes... Ouvi falar de reforma intima e comecei a
pensar muito nisso. Demorei a entender, e pior, a praticar a reforma intima. Entendi
que reforma intima € o mesmo que moldar a nossa personalidade. Nos podemos
moldar o nosso jeito de ser para melhor ou pior. Depende de nds. Se decidirmos
mudar para melhor, entdo precisamos enriquecer nosso prazer pela vida
harmoniosa, expandir e desenvolver a arte de pensar positivo, ver fudo com amor e
sem criticas destrutivas. Se decidirmos pela escolha de uma vida melhor, precisamos
nos fornar mais sauddveis emocional e mentalmente. E isso requer treino, repeticoes
de exercicio intelectual e emocional para o bom, para o bem.

— Eu ndo entendi — comentou Vera com simplicidade. — Como podemos
nos treinar, nos exercitar intelectual e emocionalmente para sermos melhores?

— E simples, mas ndo pense que por ser simples seja facil. Quantas vezes me
peguei desejando todo o mal para a Marta pelo que ela me fez. Quantas vezes me
surpreendi desejando a ruina do Isidoro pela traicdo, por tudo o que nos fez, pelas
necessidades que nos fez passar. Foi dificil, no comeco, eu fingia ser verdade
desejar-lhes todo amor, todo o bem, todo o sucesso. Pois entendi que o rancor e a
raiva me corroiam e me faziam mal. O rancor e a raiva ndo me deixavam ter paz
nem sucesso. Entendi isso quando, no Centro Espirita, uma mulher deu uma palestra
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tomando por exemplo a experiéncia de alguém que, como eu, tinha sido traida e
perdido tudo por culpa de outro. Dai que, essa pessod, comegou a adoecer. A raiva
e o rancor foram lhe corroendo aos poucos pela falta de entendimento, de perddo,
de amor, de aceitacdo. Entdo ela comecou a deixar-se corroer. Primeiro tirou o
apéndice, depois a vesicula. Coisas simples, mas grandes sinais de alerta dizendo
que seu corpo precisava de amor. S6 que para frazer o amor ao corpo, € preciso ter
amor na mente, é preciso ter perddo no coragcdo. Entdo a pessoa continuou
deixando-se corroer e teve problemas cardiacos. SO sei que terminou
experimentando um cdncer que a definhou e a levou para o plano espiritual.

— Ail Que horrorl — comentou Cleide.

— Hoje os médicos confirmam que a magoa, a raiva, o rancor, o 6dio levam a
pessoa as doencas como depressdo, cancer, pdnico e muitas outras — disse Antero.
— Jali artigos médicos a respeito dos danos causados pela falta de amor.

— Isso é a pura verdade — tornou Vitdéria. — A oradora contou que, Qo
desencarnar, a pessoa reclamou de fudo o que sofreu e ainda sofriac como se
estivesse viva. Entdo, seu mentor explicou que a culpa por tudo aquilo era dela
mesma. Mas ela ndo aceitou e ainda protestou. Disse que sofreu tudo aquilo, que
teve raiva e todos os outros senfimentos de confrariedade quando perdeu fudo,
inclusive a paz. Mas o mentor ndo concordou e disse que, em vez de reclamar e
odiar, essa pessoa deveria ter voltado sua mente para o trabalho, pensado em
amor, no desejo do bem, se empenhado em fazer algo produtivo e ndo se
acomodado. Disse que sua raiva, suas magodas € seu rancor eram energias criadoras
destrutivas e, por serem energias destrutivas, sé criavam coisas ruins como doencas
diversas. NGo importa se vocé precisava passar ou ndo por determinada situacdo, o
que importa € que é possivel usar toda a experiéncia para a propria evolucdo
através de prdticas e aplicacdes sauddveis, a comecar pela mente.

— Nossal Que interessante — admirou-se Cleide.

— Foi por isso que eu parei de reclamar e comecei a me freinar a ter bons
pensamentos para o Isidoro e para a Marta. Depois, com o tempo, até me esqueci
deles porque, em meio a fanta coisa acontecendo, nds prosperamos € eu finha
preocupacoes sauddveis. — Um instante e continuou: — Estou contando fudo isso
para dizer que decidi escrever o meu futuro. Nem sempre acerto. Hoje mesmo jd me
arrependi por ter fido o impulso de dizer para a Marta fudo o que eu disse, mas...
Tentarei corrigir o que dd, o que estd ao meu alcance. Sabe... Como disse, ndo é
facil mudar nosso modo de pensar e agir, ndo é fdcil fazer essa tal de reforma intima
e mudar nossos vicios funestos. Porém, € possivel e necessdrio fazer isso hoje ou em
outra oportunidade de vida. E para isso € preciso treinar, insistir e exercitar os
pensamentos, as palavras e as agcdes. Penso que muita gente j& levou para o tumulo
diversas doencas mentais e fisicas, desesperos insuportdveis oriundos de suas raivas,
rancores e ansiedades que geraram conflitos intimos e problemas. Isso s6 aconteceu
porque ndo souberam ou ndo insistram em enfrar denfro delas mesmas, apds o
siéncio de uma prece tranquila e, com serenidade, pensar friamente se suas
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opinides duras, se seus caprichos futeis, se sua vontade inUtil de controlar pessoas e
situacdoes estdo corretos. E depois disso, pedir a Deus orientacdo, iluminacdo para
aprender a agir e pensar de forma mais sauddavel a ela e aos outros. Depois,
exercitar, treinar no dia a dia e em cada momento a bondade e a sabedoria em
tudo o que for pensar e fazer. Sabe... € no siléncio dos sentimentos e dos
pensamento que enframos em contato com Deus.

Apos longa pausa a voz de Antero ecoou convicta:

— E muito profundo o que a senhora falou. Agindo assim conseguiremos
habilidade para administrar pensamentos e emocoes. E com o tempo, como em
tudo o que exercitamos, vamos adquirir o dominio da vida, o dominio dos
sentimentos, o dominio de ndés mesmos com sabedoria e paz verdadeiras.

— E com a paz verdadeira, meus filhos, ndo sofremos, NnGo nos deprimimos,
ndo ficamos ansiosos nem doentes. A ndo ser as doencas realmente necessdrias
para a nossa evolucdo, ou seja, as doencas programadas para essa existéncia. E
preciso viver e incorporar em nds o orar e vigiar que Jesus ensinou. Ndo adianta so
pedir a Deus que o agjude, se vocé mesmo ndo se ajuda — completou Vitéria. —
Hoje em dia fala-se muito sobre qualidade de vida. Eu penso que qualidade de vida
ndo é sé casa, moradia, saneamento bdsico, escola, educacdo, frabalho, espaco
fisico. Podemos ter tudo isso e mais, com abund&ncia, mas vivermos na miséria
emocional, intensa e desconfortdvel, que nos trard péssima qualidade de vida
infima. Hoje, depois de todas as experiéncias que vivi, acredito que as condicdoes
adequadas para se ter qualidade de vida se conquistam quando rompemaos com as
emocoes de orgulho, da ambicdo e da vaidade, além dos sentimentos infelizes do
rancor, do 6dio, da contfrariedade. Uma boa vida se constréi com relacdes sociais
sauddveis, contemplando o que € belo, ndo criticando os outros e ajudando o
préximo no que for possivel sem se escravizar ou se prejudicar. E bom viver safisfeito
com vocé& mesmo, por sentir amor pelos outros. E muito importante ndo agredir
ninguém jogando lixo na rua, jogando papel de bala pela janela do carro em vez
de guardd-lo para jogar fora quando chegar em casa, no lixo, que € o lugar certo.
N&o agredir os outros com olhares duros, voz aspera. Nado agredir os outros ao sentar
em qualquer fransporte publico de modo espacoso e folgado. Ndo agredir os outros
com comentdrios ou brincadeiras de mau gosto que ofendem e magoam. A
tranquilidade e a paz estdo em pequenos gestos de educacdo que ndo precisam
de exageros. SGo pequenas coisas que fazemos que nos deixam felizes.

— J& ouvi dizer que a felicidade ndo é deste mundo — comentou Mdrcio.

— Mas ninguém nunca disse que este mundo € sé de infelicidade. Se 0 mundo
ndo € de felicidade nem de infelicidade, devemos, no minimo, procurar a paz
interior. E essa paz verdadeira sé& encontramos quando nos conhecemos, quando
enxergamos o quanto somos orgulhosos, arrogantes, criticos, agressivos, rancorosos e
mudamos isso em nds mesmos. Essa mudanca ndo vai ocorrer da noite para o diq,
mas vai acontecer desde que nos empenhemos, nos exercitemos para o bem. S6
assim a paz verdadeira acontecerd em nds e, consequentemente, a felicidade
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interior vird pela consciéncia franquila por termos feito o melhor que podiamos. — Os
flnos silenciaram e Vitéria ainda falou: — O motivo da infelicidade, da falta de
prosperidade e das doencas sdo todos 0s Nossos pensamentos e desejos hegativos,
incluindo as reclamacdes. Seja reclamacdo do que for. Eu disse a vocés que
quando fazemos escolhas sempre ftemos perdas. Entdo vamos escolher ser
compreensivos para perdermos o sentimento de rancor; vamos escolher amar para
perdermos o 6dio; vamos escolher o riso para perdermos a tristeza; vamos escolher
elogiar para perdermos as criticas; vamos escolher as alegrias para perdermos as
frustracoes; vamos escolher o trabalho para perdermos o fracasso; vamos escolher a
fé para perdermos a inseguranca; vamos escolher a prece para perdermos os vicios
dos pensamentos negativos.

Longo siléncio onde todos refletram e Mdarcio, de modo mais brando,
questionou:

— A senhora estd nos dizendo tudo isso por qué?e

— Como eu disse no comeco, ndo podemos ter uma vida sem direcdo, sem
propdsitos, sem metas alicercadas no amor e na justica. Penso que é justo para a
Nossa consciéncia, para vivermos sem remorso futuramente, nessa ou em outra vida,
que ajudemos o pai e a tia de vocés, sem nos sacrificarmos e sem nos escravizarmos,
porém, com amor. E se ndo for possivel tfer amor, que ajudemos mostrando a nos
mesmos 0 quanto somos dignos e honestos para conosco. A situacdo deles é dificil e
acho que ndo podemos ficar na plateia, assistindo a cena tdo triste, quando
podemos fazer alguma coisa. Precisamos tomar uma atitude. Afinal, mesmo tendo
feito o que fizeram, foram eles que despertaram em nds a forca e a capacidade
que tivemos e ainda temos para conseguir tudo o que conseguimos e termos uma
vida melhor, verdadeiramente melhor. — Um minuto e ainda disse: — Lembrando de
O Evangelho Segundo o Espiritismo, no Capitulo V, item vinte e sete, eu li; "Ndo
digais, ao verdes um irmdo ferido: ‘E a justica de Deus, e é necessdrio que siga o seu
curso’, mas dizei, ao confrdrio: ‘Vejamos que meios nosso Pai Misericordioso me
concedeu, para dliviar o sofrimento de meu irmado. Vejamos se o meu conforto
moral, meu amparo material, meus conselhos, poderdo ajudd-lo a transpdr esta
prova com mais forca, paciéncia e resignacdo. Vejamos mesmo se Deus ndo me
pos nas maos os meios de fazer cessar este sofrimento; se ndo me deu, como prova
também, ou talvez como expiacdo, o poder de cortar o mal e substitui-lo pela

bencdo da paz'.
Vitéria calou-se os observando.
Diante do infervalo, Nilton prontificou-se:

— Estou de acordo e quero ver o que posso fazer para ajudd-los. Concordo
com a mae.

— Eu tfambém — disse Antero.

Mdarcio, que acabava de se convencer, demorou a se manifestar e disse:
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— Estd certo. Preciso trabalhar mais o que sinto pelo pai e pela tia, mas... Ndo
vou ficar de bracos cruzados nesse momento.

— Vocés trés também concordam?e — perguntou Vitdria dirigindo-se para as
noras.

Elas se entreolharam e aprovaram a decisdo.

*

12 CAPITULO - A VOLTA DE ALDO

Uma simples e pequena casa, bem préoxima d residéncia de Antero, foi
alugada para que Isidoro e Marta pudessem ficar mais perto dos cuidados que
necessitavam receber.

As frés noras providenciaram os moveis e os eletfrodomésticos bdsicos para lhes
proporcionar melhores condicdes, enquanto Vitdria procurava por médicos e tudo
mais que pudesse |he trazer instrucdo e apoio ao tratamento de sua irmad e do ex-
marido.

— Sabe... — contou Cleide — Foi tGo bom ajudar a dona Vitéria nessa
empreitada com o ex-marido. Fazia tempo que eu queria trocar a geladeira e a TV,
mas ndo encontrava razdo. Agora estou com uma geladeira novinha e o Marcio até
comprou uma felevisdo maior.

— O mesmo aconteceu comigo — disse Vera. — Estou com fogdo e micro-
ondas novinhos e da mesma cor da geladeira. Antes, vocé lembra, era cada um de
uma cor.

Cada um colaborou com um tipo de utensilio.
Natdlia havia doado cama, colchdo e um jogo de sofd e comentou:

— E preciso que o velho saia para o novo poder entrar. Isso vale para o
material e o sentimental. Precisamos nos livrar de sentimentos velhos para que novos
sentimentos bons e elevados surjam em nosso coracdo.

Isidoro e Marta, muito doentes, se mudaram para a casa alugada e passaram
a receber cuidados e medicamentos necessarios.

Eles viviaom em médicos e hospitais com frequéncia e, ds vezes, permaneciam
internados.

Com excecdo de Natdlia, as outras noras de Vitdria tinham receio de contrair
o virus da Aids por falta de instrucdo. Por essa razdo, faziam poucas visitas a Isidoro e
Marta e ndo deixavam os filhos pequenos irem até 4.
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A depressdo tomou conta de Marta ao saber que ndo havia cura nem
contencdo do virus, pois naguela época ndo existiam os medicamentos
antirretrovirais nem os coquetéis que ajudam no controle da doenca, melhorando a
qualidade de vida dos portadores de HIV.

Chorosa e arrependida por todo seu passado, certo dia Marta se abracou &
irma e disse com palavras enfrecortadas pela emocado:

— Obrigada por tudo, Vitéria. Nunca pensei que fosse capaz de me tratar
assim depois do que fiz a vocé. Ficarei em débito...

— Fique franquila. Nado me deve nada. O arrependimento, certamente, fard
de vocé uma pessoa melhor. Acredito que nunca mais vai errar.

— Ndo vou mesmo. Estou morrendo...

— Hoje, mais do que nunca, acredito que a morte ndo existe. O corpo e tudo
o que é material, um dia vai se deteriorar, mas o espirito ndo. O espirito nunca morre.

— Como pode crer nisso?

— Que utilidade teria para vocé, ou mesmo para mim, tudo o que vivemos
nesta vida? Seria justo Deus condenar vocé ao inferno pelo que fez? Penso que ndo.
Para Deus é mais facil dar a todos os filhos oportunidades de muitas vidas, através
das reencarnacdes e, com isso, fazer com que aprendam. Veja o que aconteceu
com meus filhos. Antero, Mdrcio e Nilton estdo proximos a mim, ajudando e fazendo
tudo cerfo. Jodo Alberto e Angélica estdo longe, se desviaram de mim por ndo
concordarem comigo, por medo do frabalho. Eles procuraram o caminho mais facil.
A Ingrid também estd longe, s que por necessidade. Amo a todos eles de um modo
que ndo posso explicar. Quero o bem de todos. NGo quero que o Jodo Alberto e a
Angélica sofram, e se um dia precisarem de mim e voltarem, eu vou recebé-los e
amd-los como amo os outros. Entendo que estdo distantes porque ainda sdo
imaturos e esse desvio fard com que aprendam com os percalcos da vida, pois Nndo
quiseram meus conselhos. Se eu, que sou imperfeita, amo e estou disposta a ajudar
meus filhos, mesmo aqueles que estdo distantes por vontade propria, imagine Deus,
que tem muito mais amor e bondade do que eu. Essa vida € muito curta para
acertarmos as contas de tfudo o que fizemos de errado. Precisamos de muitas outras
oportunidades para aprendermaos € nos corrigirmos.

— Eu... preciso contar uma coisa e... Ndo sei se vai me perdoar também por
isso. — Vitéria, em siléncio, olhou-a esperando que continuasse. — O pai estava
muito doente e, para ajudar no tratamento, nossos irmdos escreveram e pediram
ajuda. Eu disse que ndo podiamos ajudar e... Aconselhei que vendessem o sitio e
ainda...

— Ainda, o qué? — perguntou diante da pausa.

— Fui até 1a incentivei a venderem o sitio o mais rdpido possivel e... e darem a
minha parte e a sua. Disse que traria o dinheiro pro Rio de Janeiro e |he daria.
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Por um instante, Vitéria pensou em ficar contfrariada, ndo por ndo ter recebido
o dinheiro, mas sim pelo fato de a irmd ndo ter deixado todo o valor para o
tfratamento de seu pai. Mas ndo se manifestou. Respirou fundo e, serena, perguntou:

— O pai fez o tfratamento? Ficou bem?

— Ndo. O pai morreu.

— O pai morreu?! — enervou-se.

— O pai e a mde morreram — chorou.

— Marta?2! Porque ndo me avisou<¢! Eram...

— Se eu dissesse que o0 pai morreu e que, em seguida a mde fambém ficou
muito doente e depois morreu... Se em qualquer tempo eu lhe contasse isso, vocé
iria enfrar em contato com nossa familia e saberia do dinheiro — chorou
copiosamente.

A irma ficou contrariada, mas de que adiantaria brigar e esbravejar?

Apiedou-se de Marta. Sabia que ela era muito pobre espiritualmente e sé
poderia ter agido daquele jeito mesmo.

Vitéria, sem criticd-la mais, perguntou:
— E nossos irmaose Como estdo?

— Nado sei. Isso faz mais de cinco anos. Cada um tomou um rumo. Devem estar
trabalhando nos sitios e fazendas da regido.

Vitéria ndo podia dizer nada. Se Marta errou, ela também errou. Havia
abandonado a familia, ndo procurou nem deu mais nofticias.

Sentiu infinita tristeza, mas ndo havia, no momento, o que fazer. Quem sabe
um dia...

Aquele Natal foi um dos melhores na vida de Vitdria.

Haviom enfeitado a casa de Antero, a drvore de Natal estava linda e o
principal, a familia estava reunida.

Ingrid, o marido e os gémeos estavam no Rio de Janeiro e ficariam com Vitéria
até o Ano-Novo.

A harmonia, a paz e a alegria reinaram de forma impressionante.

Isidoro e Marta, constrangidos, ndo queriom passar esse dia tado importante,
que € a comemoracdo do nascimento do Mestre Jesus, junto com todos. Porém,
Antero insistiu e os levou para sua casa, onde ficaram acomodados em um canto,
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s6 acompanhando com o olhar a animagdo de todos, refletindo, talvez, o quanto
desperdicaram a vida com a ambicdo e 0s prazeres Vis.

ES

Logo apds o Ano-Novo, Vitdria vigjou e passou alguns dias na casa de Ingrid e
do genro, que a tratavam muito bem, gerando ciume nas noras e filhos que ficaram
no Rio de Janeiro. Eles achavam que seu retorno estava demorando muito.

Assim que voltou, Vitéria e os filhos conversavam sobre a possibilidade de ela ir
até Minas Gerais a fim de saber do resto de sua familia.

— Se a senhora vai viver melhor tendo noticia deles... E bom ir, sim —
concordou Mdarcio.

— Eu gostaria que o Antero fosse junto. Primeiro porque preciso de uma
companhia e depois, porque eu espero que ele conheca a familia do pai dele.
Afinal, ele tem tia, primos, talvez avds, ndo sei. E importante ndo nos desligarmos do
passado em algumas situacdes. Vocés precisam ficar, tomar conta de tudo e... Tem
o Isidoro e a Marta que ndo saem do hospital.

— Cada dia o pai estd pior — comentou Nilton.

— Vamos fazer o melhor por eles — tornou Vitéria.

— Pode ir franquila, mae. Cuidaremos de tudo por aqui.
Os planos de Vitéria e Antero precisaram ser adiados.

Com baixissima imunidade, acometido de vdarias doencas, apds ficar
intfernado por varios dias, Isidoro teve faléncia multipla de érgdos.

Também internada, Marta entrou em crise emocional.
Acometida de grave depressdo, enfrava em desespero e temia a morte.

Apods o enterro do ex-marido, Vitéria permaneceu o quanto pdde ao lado da
irma, que segurava sua mado implorando, em crise emocional, o perddo por tudo o
que |he havia feito. Embora Vitéria lhe dissesse que a perdoara, que nada finha
contra ela, Marta precisava sempre ouvir novamente a frase, e a outra repetia.

Passado pouco mais de um més, Marta também faleceu.

Muito abalada, Vitéria entristeceu-se. Nao quis ir & empresa por vdrios dias e
quase NAo se interessava por nada.

— Mdae, a senhora ndo pode ficar assim. Estd deprimida, triste... Até
emagreceu. Precisa reagir — disse Antero.
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— Quando penso em toda a minha vida, em todo o caminho que percorri, em
tudo o que vi acontecer d minha volta e me lembro do resultado que sobrou para a
minha irma e o Isidoro, entristeco-me. Sinto uma coisa amarga.

— A senhora sempre foi forte, corajosa, ndo vai desanimar agora.

— As vezes penso em que mais serei Util. Vocé&s ndo precisam mais de mim.
Estdo mais do que crescidos e criados.

— Precisamos do seu exemplo de perseveranca, de amor. Cada coisa que
acontece, fico observando sua reacdo de sabedoria e aprendo muito. Tenho
orgulho da senhora, mde. Orgulho do que me ensinou, do que ensinad @ mim e a
minha filha. Hoje em dia, se os filhos soubessem aproveitar melhor as experiéncias de
seus pais, eles também, provavelmente seriam melhores, mais prudentes.

— Ora, Antero! Vocé tem uma filha étimal

— E ela é assim por causa do que a senhora ensinou. Agora que estd
namorando...

Vitéria riv e perguntou:
— Entdo vocé ja sabe?

— E... — sorriu. — Senti um frio na barriga e precisei concordar. A senhora sabe
a quanto tempo ela namora?

Em meio a um sorriso, ela respondeu:
— Desde o segundo ano de faculdade — riu gostoso.

— Entdo eu fui o Ultimo a saber mesmo. Ndo sabia que era enganado hd
tanto tempo —riu junto.

— Ele € um bom rapaz, meu filho. Ndo se preocupe.
— Como sabe? A senhora jd o conhece?

— Clarol

— Como assim, mde? Nem a Natdlia conhece!

— A Mbnica me apresentou o moco quando teve uma gincana, numa festa
gue me levou & na faculdade. — Ao ver o filho franzir o semblante, brincou: — Deixe
de ser anfiquado, Antero.

— Ela disse que vai frazer o rapaz aqui.
— Que bom! Vai gostar dele.

— Quero ver a senhora mais alegre para recebé-lo, entdo.
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— Certo. Até ele vir, estarei bem. Isso vai passar. E s6 um periodo de luto. Tudo
Nna vida passa.

Monica apresentou oficialmente o namorado Fldvio, um rapaz educado e
simpdtico, que logo se entrosou bem com todos e passou a frequentar a casa de
Antero.

Quando Vitéria novamente tecia planos de ir a Minas Gerais com o filho, eis
que Angélica procurou pela made.

— O Perseu quer se separar! Mde, estou perdidal Ndo sei o que fazer. Estou
com quarenta e quatro anos, mae! O que vai ser da minha vida?

— Sua vida serd o que vocé fizer dela a partir de agora, pois antes vocé ndo
fez nada por si mesma. Se o Perseu estd se separando, entdo ele ndo gosta mais de
vocé. Ndo insista em receber migalhas de consideracdo desse homem que nunca a
respeitou. Levante a cabeca, Angélical Olhe para cima! Vocé é fortel Capacitada
para trabalhar, para fazer alguma coisa na sua vida enquanto € tempo. Ndo seja
tolal

— Ndo consigo me ver divorciada... — chorou.

— Vocé ndo consegue é se ver frabalhando e lutando para viver bem. —
Com um tom amdvel na voz, disse a verdade: — Filha... vocé sempre foi
acomodada, queria tudo nas mdos. Nao quis estudar, nunca frabalhou... Algumas
coisas na nossa vida tém de ser feitas por nds mesmos. Precisamos ser Uteis ao
mundo.

— Estou confusa. Desesperada. O Danilo, meu filho, estd do lado do pai —
chorou. Mesmo com a voz embargada e entre solucos, contou: — Ele diz que sou
uma inutil, que tem vergonha de mim, que sou desleixada comigo...

— Estd triste porque acha que tudo isso o que ele disse é verdade, ndo é2
— Mael...
— Mude isso, Angélical Tem coisa que sé vocé mesma poderd fazer por vocé.

— Eu ndGo esperava isso. O Perseu planejou tudo. Disse que comprou uma casa
pequena e pds N0 meu home.

— Gracas a Deus vocé vai ter onde morar sem ter de pagar aluguell Quando
seu pai me deixou, fiquei em uma casa alugada que, sem demora, ele deixou de
pagar. Quase precisamos ir para debaixo de uma ponte. — Um instante e
aconselhou: — Filha, reajal Arrume um emprego. VA frabalhar. Cuide-se. Comece a
arrumar sua vida pelo mais proximo de vocé. Comece por vocé mesma. Cuide da
aparéncia, dos cabelos, da pele, das suas roupas. Emagreca. Vocé estd precisando.
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— Nd&o tenho dnimo para mais nada.

— Vai ter que fter.

— Vou frabalhar onde?2 Do qué?

— Estamos precisando de costureira. Sei que ndo costura, mas pode aprender.

— Mdae?! Quer dizer que... Dona de uma empresa de confeccodes, a senhora
qguer me dar emprego de costureira? Sua empresa € grande e estd indo muito bem,
pelo que sei.

— E quero que continue indo melhor ainda. Por isso, ndo vou dar a vocé um
cargo que ndo mereca. Vocé nunca trabalhou, nunca fez nada, como € que quer
cuidar de alguma coisa sem ter conhecimento? Sem ter experiéncia?¢ Jamais farei
iSSO com minha empresa, com vVOCé ou com seus irmados, que dependem dela. Eu
comecei costurando. A Natfdlia comecou costurando. Ndo é vergonha alguma
comecar do comeco, aprender todos os passos de um trabalho.

— Mas mae... Sou sua filha! Se preciso de ajuda, se preciso de trabalho num
momento como esse, preciso, acima de tudo, de algo que me ponha pra cimal
Ndo quero ser humilhadal

— Ndo existe atalho para a perfeicdo. NGo se pode pular etapas na evolucado.
Ao subir uma escada, no mdximo, podemos até pular um degrau, embora corramos
o perigo de nos desequilibrar. Mas ndo podemos pular mais do que isso ou caimos
feio. Na vida, todo crescimento € assim. Vocé jd estard pulando um degrau se
comecar a trabalhar na minha empresa como costureira, pois nem sabe costurar.
Nd&o pegou, como eu e a Natdlia, o periodo mais dificil e inseguro do comeco da
confeccdo, quando, as vezes, nGdo ganhdvamos quase nada, por ter de pagar as
maquinas, melhorar os equipamentos, ndo ter servico garantido, ndo conhecer
determinados cortes... Vocé j&d estard dando um salto imenso. Para ndo se
desequilibrar e cair, se quiser mudar, melhorar, vai ter de frabalhar como costureira,
junto com as outras, cumprindo hordrio e usando uniforme. Do contrdrio, terd de
viver com a pensdo que seu marido lhe pagar, quando ele pagar, e nada poderei
fazer por vocé.

Angélica ficou decepcionada. Acreditou que receberia apoio para sua
fraqueza, mas ndo. A mde, apesar do coracdo fragmentado, estava tfreinando-a
para o crescimento.

Ainda tentando buscar apoio pediu, ao comentar:

— O Danilo, agora com vinte e dois anos, ndo quer ficar comigo. Disse que vai
acompanhar o pai. Ndo ficarei bem sozinha. Serd que eu poderia morar agui com a
senhora¢ Nem se for no comeco... Eu...

— Sinto muito, filha. Mas ndo posso permitir. Primeiro porque esta casa € do seu
irmdo e da Natdlia. Eu j& moro aqui nos fundos e procuro ndo incomodd-los. Ndo
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interfiro na vida deles. NGdo dou palpite em nada. Acho que vocé aqui comigo seria
alguém a mais para tirar a liberdade deles. Eles jd estdo acostumados comigo, pois
desde o comeco de casados estou com eles, ndo € justo que vocé venha para ca.

— Mas ndo vou interferir em nada.

— Isso € o que pensa agora. No comeco, talvez ndo, mas depois... Quem
pode garantirg Seu irmao e sua cunhada precisam ter a vida deles, sem intrusos, sem
incbmodos. — Um instante e comentou: — Lembra-se quando, no comeco de
casada e logo depois que o Danilo nasceu, vocé e o Perseu tinham motivos para
ndo gostar das minhas visitase — A filha ndo respondeu e Vitdéria completou: —
Cada um tem seu motivo para, depois de casado, desejar uma vida sé entre si. Isso
€& a nova familia. Precisamos respeitar isso, apesar de, nenhum dos dois, terem dito
nada sobre esse assunto. O ideal é vocé ficar em seu cantinho e procurar ser uma
pessoa melhor do que ja é. Terd uma casa sé sua e isso serd 6timo para vocé.

Angélica ficou decepcionada, ndo esperava aquilo.
Cabisbaixa, perguntou:
— Nem mesmo sei costurar. Com vou aprender?

— Isso é facil. Muito fdcil. Eu mesma vou lhe ensinar — sorriu, aproximou-se se
sentando mais perto e a abracou como hd muito ndo fazia.

ES

Com os dias, o divorcio inevitavel de Angélica aconteceu.

Ela foi morar sozinha na casa comprada pelo marido €, mesmo a contragosto,
comecou a aprender a costurar para trabalhar com as confeccoes.

*

N&o demorou muito para Mdénica e Flavio decidirem ficar noivos, apesar de
Antero achar que a filha era muito nova.

Fldvio levou sua familia: pai, mde e uma irmd, para conhecerem a familia de
sua namorada em um almog¢o na casa de Antero e Natdlia. Na ocasido, marcariom
a data do noivado.

Com muita alegria, todos se conheceram.

Sempre, no decorrer de sua vida, oprimida por circunst@ncias inesperadas,
Vitéria procurou manter-se e mostrar-se equilibrada, sem exageros, seja no que fosse.
Mas ndo conseguiu quando se viu cercada de tamanha emocdo inexplicAvel ao
conhecer Aldo, pai de Flavio.

Ao serem apresentados, Vitéria perdeu a voz. Em seu rosto, o largo sorriso que
se abriu, fechou-se pouco a pouco e sentiu-se mal.
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— V0, o que foie — preocupou-se a neta.

— Levem-na para sentar no sofd — pediu Aldo que segurava sua mdo no
momento.

No instante seguinte, Antero perguntou:
— Mdae, o que foi?
— Nada — murmurou. — J& estd passando. Acho que foi queda de pressdo.

— Dona Vitdria, a senhora sempre foi forte. Tem uma saude invejavel. Estou
assustada — comentou Natdlia surpresa.

— Ndo foi nada. J& disse.
Respirou fundo, sentou-se de modo mais ereto e sorriu para disfarcar.
— Acho que ela ja estd melhor — opinou Cristina, mde de Fldvio.

Vitdria olhou novamente para Aldo e percebeu nova sensacdo indefinivel
que, sem saber, ele também experimentou.

Seus olhos se cruzaram e permaneceram fixos por longos minutos infinddveis.

Tratava-se de um homem magro, alto, pele morena clara, meio bronzeada.
Seus olhos amendoados irradiavam um brilho sem igual, um brilho reconhecido. Ela
reparou que ele teria a idade de um de seus filhos. A idade de Mdarcio, talvez.

O que Vitdria experimentava ndo se tratava de sensacdo desprezivel, ou uma
lembranca e comparacdo vaga, pelo fato daquele homem ter o mesmo nome de
seu irmao, falecido havia muitos anos. O irmdo com gquem mais se dava bem, que
amava incondicionalmente e que, talvez, fosse o Unico que estivesse ao seu lado
todos esses anos, caso as dguas turbulentas do rio ndo o tivessem afogado.

A atracdo foi reciproca e inexplicavel.

Aldo acomodou-se co lado de Vitéria e a olhou como se tivesse
contemplando sua mdae, falecida hd anos.

Afagou-lhe as costas com educada delicadeza e sorrindo, comentou:

— Dona Vitéria parece melhor. — Ele pegou em suas mados frias, colocou-a
enfre as dele e sorriu.

Os demais ficaram olhando sem enftender.
Ela, sem jeito, sorriu e quis levantar.
Recolhendo as maos, disse:

— Deixe-me dar um abraco no Fldvio. Nem cumprimentei esse menino hoje.
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Levantando-se, envolveu o rapaz com ternura e afagou seu rosto apds um
beijo carinhoso.

Todo o clima de expectativa foi desfeito e a atencdo, antes voltada para ela,
dispersou-se em conversa animada.

Ndo demorou muito e Aldo comentou que seu pai era da regido do norte de
Minas Gerais e, embora ele também tenha nascido 14, desde a faculdade morava
no Rio de Janeiro.

— Também sou dessa regido. Estou no Rio desde meus dezessete anos. Assim
que me casei, vim para cd — contou ela. Ndo resistindo, revelou: — Tive um irmdo
com O seu home e... — sorriu sem jeito. — Ndo sei por que, mas acho que ele, se
estivesse vivo, seria muito parecido com vocé. Talvez esteja estranhando por eu
olhd-lo tanto, mas € que ndo consigo parar de me lembrar do meu irmdo.

— E que todo mineiro é muito parecido — disse Aldo em tom de brincadeira.
— Puxei minha made. Que Deus a tenha. Era morena clara assim como a senhora.
Meu pai, bem diferente, € bem branco, aloirado.

— Vocé tem irmdo?2 — quis saber.

— Tenho dois irmdos mais novos. Eles vivem |G em Minas com meu pai,
ajudando a cuidar das fazendas, dos negocios. SGo casados e gostam de 4. Ja eu
ndo. Sou bem diferente deles. Nao quis saber da vida no campo. S6 vou pra & para
passear quando firo férias.

— Sdo fazendas de gado?

— Sim. Tem gado leiteiro e, nos Ultimos anos, meu pai vem trabalhando com
granito, talhado de pedras, pedreiras de ferras consideradas sem valor, que
adquiriu.

— Hoje em dia essas pedreiras ddo muito dinheiro — disse Cristina. — Meu
sogro sempre teve olho apurado para grandes negdcios. No lugar onde dizem que
ndo dd nada, ele arruma algo para produzir. O senhor Vinicius € esperto! — riu.

— Quem? — perguntou Vitéria de subito, pensando ter ouvido mal.
— Senhor Vinicius, meu pai.

Novamente aquela sensacdo estranha. Um torpor, um mal-estar que ela
quase ndo conseguiu disfarcar.

— Eu gosto de |[d — comentou Flavio. — Por isso decidi fazer Agronomia. Meu
sonho € ir para Minas e frabalhar com terra. Ainda bem que a Mdnica também quer
isso. Quando nos casarmos femos destino certo.

Antero olhou para sua mulher, depois para a filha com semblante indefinido.
Nem haviam marcado a data do noivado e falavam em morar tdo longe apds o
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casamento. Aquilo ndo poderia ser verdade. Sua filha, sua filhinha, como ele a via,
mal tinha completado vinte e dois anos. Como poderia ser isso?

Mas Vitdria quase ndo prestava atencdo naquela conversa.

Seus ouvidos tamparam e ela ficou presa as ideias perturbadoras de sua
imaginagdo.

Vinicius...

Esse nome frouxe-lhe de volta um passado amplo de assuntos ndo resolvidos.
Por outro lado, ndo acreditava que o pai de Aldo fosse o Vinicius que conheceu,
que amou, que abandonou de maneira tdo cruel.

Ndo podia crer que fosse o Vinicius de sua inféncia, o Vinicius eterno de seus
pensamentos.

N&o! Impossivell Mesmo procurando afugentar aquelas ideias, 0 medo de
deparar com aquela possibilidade era uma sombra em seu coracdo, agora
oprimido, pois o abandonou quando a treva da ilusdo a cobriu com um carinho
falso.

Queria saber mais, precisava de detalhes. Quem sabe se perguntasse o nome
da mde de Vinicius poderia ter certeza de quem se tratava.

Mas ndo podia.

Pela primeira vez a memoaria lhe traia cruelmente. Esqueceu-se do nome da
mulher que tinha amizade com sua made e os ajudava quando ela era pequena.

Como era mesmo o0 nome daquela mulhere

Provavelmente a ansiedade e o nervosismo eram a causa do esquecimento.
Ou talvez a idade comecasse a se manifestar.

Ndo. A idade, ndo.
Ela s tinha sessenta e quatro anos.
Era mais ativa, lUcida e consciente do que alguns de seus filhos.

— Imagine s6, dona Vitéria! Ndo seria 6timo?2! — perguntou Fldvio enquanto
ela ndo tinha a menor ideia do que estavam falando.

— Hein?!
— VO, o Flavio estd falando com a senhora faz uma hora! —riu a neta.
— Acabei me distraindo — disfarcou. — O que vocé disse mesmo, meu bem?

— J& pensou se Nds nos casassemos I em Minas, na fazenda do meu vo?
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— Nossa!l Seria muito lindo! Casamento em fazenda € muito bonito —
comentou, mesmo aérea ao assunto.

— Poderiaomos fazer tudo ao ar livre, nGo € mesmo? — planejou Mdnica
animada. — Minha avd e seu vO poderiam enfrar como nossos padrinhos. O que
acha?

— Ail Que lindo! J& pensou como seria emocionante? — animou-se Cristina
tocando a mdo da senhora que estava ao seu lado. — Acho que o senhor Vinicius
vai adorar a ideial E o seu primeiro neto a se casar. Ele estd tdo empolgado.

A conversa prosseguiu enfre eles, mas Vitéria ndo tinha o que dizer. Apenas
sorria para mostrar-se participativa.

13 CAPITULO - CONFIDENCIAS DE UM VICIADO

Bem mais tarde, recolhida no siléncio de sua sala de estar, sentada sobre as
pernas, com olhar perdido, sem assistir ao programa que passava na TV ligada com
som quase inaudivel, Vitdria ainda tinha a mente inquieta pensando na possibilidade
de o pai de Aldo ser o Vinicius que conheceu.

Que mundo era aquele?

Serd que tudo aquilo que |he aconteceu, tdo longe, estava ali ao lado, tdo
pertoe

O destino, irbnico, sagaz, provavelmente esperou quarenta e sete anos para
colocd-la diante de seu passado, com a histéria interrompida pelos seus desejos e
ambicoes.

Quantos anos e a figura daquele rapaz, na beirada do rio, ainda estava viva,
tdo perfeita em sua memaoria como se tudo tivesse acontecido ontem.

Mas poderia ndo ser ele. Poderia ser coincidéncia.

N&o haveria razdo para Vinicius colocar o nome do proprio filho de Aldo. Por
que ele faria isso?

Os pensamentos constantes naquela possibilidade comecavam airritd-la.

Rememorava o riso gostoso de Vinicius e podia até escutar a sua voz em sua
mente, como se tivesse acabado de ouvi-lo falar. Seu rosto alegre, cabelos lisos e
alinhados, dentes alvos, pele clara, mdos fortes, alto... Lembrava-se de cada
detalhe como se o estivesse contemplando.

Se o pai de Aldo for ele, como encard-lo?
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O que dizer?e
Como se explicare
Dizer o que, sobre ter fugido do compromisso aceito?

Afinal, apds um beijo de amor que jamais esqueceu, fizeram a promessa,
firmaram um compromisso e queriam se casar, ficar juntos.

Levou a mdo 4 boca e tocou os Idbios com a ponta de dois dedos,
contornando-os com suavidade.

Jamais se esqueceu daquele beijo, que trazia o gosto e a emocdo de um
verdadeiro amor.

Em seguida, tocou o préprio rosto.

Achou-se velha e enrugada. NGo era mais aquela menina de pele fiirme e
bem-disposta, muitas vezes travessa, magrela e risonha que ele conheceu.

Alids, provavelmente Vinicius nem a reconhecesse mais.

E provdvel que o tempo, que aqueles quarenta e sete anos, tivesse varrido as
lembrancas e até mesmo seu nome da memoaria dele.

Nesse momento lembrou-se daquele benzedeiro, o senhor Elidio, que |he disse
que seu irmdo Aldo ia ajudd-la a encontrar o passado. Se Aldo, futuro sogro de
Mobnica, fosse a reencarnacdo de seu irmdo Aldo, entdo seu pai seria Vinicius, sim. S
podia.

Naqguele instante, seus pensamentos foram interrompidos quando a voz macia
de Natdlia a chamou.

Vitéria se levantou, foi até a porta, abriu-a e deixou a nora entrar.

— Trouxe um chd de camomila para a senhora.

— Obrigada, filha. Venha, vamos sentar ali no sofd.

Acomodaram-se em lugares onde ficavam uma de frente para a outra.

Vitéria destampou o pires sobre a caneca e, vagarosamente, bebericou o chd
ainda quente, fumegante.

Natdlia olhou por algum tempo a televisdo quase sem som, depois comentou:

— Figuei preocupada com a senhora. Nunca, nesses anos, a vi reclamar de
uma dor qualquer, muito menos passar mal.

— Nd&o adiantava reclamar das minhas dores. Vocés ndo sdo curandeiros —
riu da propria ironia.
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— Al, dona Vitéria — riu junto.

— Quando eu finha alguma dor, tomava remédio, quando tinha. N&o
adiantava eu reclamar para vocés — tornou procurando brincar. Depois falou: — O
que senti agora hd pouco Id na sua casa, ndo foi nada.

— Figuei preocupada. Vim aqui para conversar com a senhora sobre irmos ao
médico.

— Meus exames anuais, de rofing, j& foram feitos. Estou bem. Estou 6tima.

— Se estivesse totalmente bem, ndo teria ficado tonta e tGo pdlida daquele
jeito.

A sogra calou-se, bebericou o chd novamente, depois decidiu comentar:
— Acho que passei mal por causa do Aldo, pai do Fldvio.
— Por qué? — surpreendeu-se a nora.

— Na&o é s6 0 nome, ele também é muito parecido com o meu irmdo. O Aldo,
meu iIrmado, finha dezesseis anos quando morreu. O pai do Flavio deve ter mais ou
menos a idade do meu filho Mdrcio, eu acho.

— E. Ele, o senhor Aldo, deve ter cerca de quarenta e um... quarenta e dois
anos.

— O Mdrcio tem quarenta e dois. Tenho certeza de que, se meu irmdo
estivesse vivo ele seria igual ao pai do namorado da Moénica. Cheguei a pensar que
ele & areencarnacdo do meu irmao.

— Serd? — Ndo obtendo resposta, comentou: — Quando a senhora falou do
seu irmdo que faleceu, eu fiquei olhando para ele e... De fato, a senhora é muito
parecida com ele. Reparou?

— Meu irmdo também era muito parecido comigo. — Um instante e
desabafou: — Fiquei infrigada com o fato de o pai dele ser da mesma regido onde
vivi e ter o mesmo nome...

— Por qué? Como assim?

Vitéria contou novamente, agora em detalhes, sobre seu amigo de infancia,
primeiro namorado, seu Unico amor.

— Foi isso, Natdlia. Imagine s6, depois de tantos anos eu dar de cara com o
Vinicius, avdé do Fldvio, noivo da minha neta. Passo mal ao pensar nisso.

— Seria muita coincidéncia. Ndo acho provavel, ndo.
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— E se fore — Sem esperar que a outra respondesse, argumentou: — Natdliag,
pense bem, e se for ele2 O Vinicius, magoado por tudo o que eu lhe fiz, pode dar
um parecer contrdrio a essa unido do neto com a minha neta, ndo pode?

— Dona Vitéria, estamos quase no século vinte e um. Ndo teria cabimento, nos
dias de hoje, o avd interferir nos sentimentos do neto.

— O gue me intriga € o porqué de o Vinicius colocar o nome do filho de Aldo,
seu amigo de infancia. Seria uma espécie de homenagem ao amigo que ele viu
morrers

— E se ndo for o seu Vinicius, amigo e namorado da juventude?
— Se ndo for ele, 6timo.

— A senhora teria vontade de procurar por ele2 Gostaria de saber onde estd
esse seu grande amor?¢

— Eu ndo disse que ele foi meu grande amor.

— Dona Vitoria, sei que pode até ficar zangada comigo, mas... Depois do que
me contou e do jeito como a senhora contou, ndo pode negar que foi e é
apaixonada por esse Vinicius.

— Ora, Natdlial Me respeite. J& tenho idade e...
Interrompendo-a de imediato, perguntou:

— E2... O qué? Ndo estou faltando com respeito ao dizer a verdade. Agora,
estabelecida, com os filhos criados, viova e independente, a senhora ndo tem
satisfacdo a dar a ninguém. E uma empresdria, fem sua vida prépria e, quer queira
ouU Ndo, MOora agui CoONOSCO porque quer, porque para nds € muito bom e coémodo.
Sendo, poderia ter sua vida ainda mais independente e até, se quisesse, viver de
renda em um apartamento pequeno, longe dos filhos.

— N&o invente moda, menina. Estou com sessenta e quatro anos e pronta
para ir para um asilo e ndo para um apartamento e morar sozinha.

— Sabe tdo bem quanto eu que isso ndo é verdade. — Breve pausa e
perguntou: — Por que fala assim?2 Quer fugir do assunto? Estd com medo de
responder d minha pergunta?

— Que pergunta, Natdlia?

— A senhora ndo tem vontade de saber onde e como estd esse Vinicius que
conheceu? — A sogra ndo respondeu e Natdlia prosseguiu: — Faz algum tempo, a
senhora e o Antero planejaram ir até onde morou, saber dos irmdos, apresentar o
Antero para a tia e primos e até avos, se estiverem vivos. Por que ndo aproveitar e
procurar pelo Viniciuse
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— Ainda ndo fomos porque surgiram varios imprevistos e porque, também, ndo
me empenhei para essa viagem. As vezes acho que temo encontrar, além de meus
irma&os, o Vinicius. Deus sabe o quanto eu temi encontrd-lo quando fui até o sitio de
meus pais com o Isidoro e 0s meninos pequenos.

— Como eu ja disse, hoje é diferente. A senhora estd livre e desimpedida. Ndo
tem a quem dar satisfacoes.

— N&o me preocupo em dar satisfacdes aos outros. Penso em como reagir
diante dele. Como vai ser2 O que digo? Serd que ele ainda estd vivoe

— Deixe acontecer.

— E se ele ndo quiser me ver? E se olhar na minha cara e me ofender, depois
de tudo o que lhe fiz?

— E se ndo acontecer nada disso? E se ele disser que ainda a espera?

Vitdria sorriu sem jeito e escondeu o olhar ao virar o rosto. Talvez ndo quisesse
que a outra visse o brilho imediato que resplandeceu em seus olhos.

Logo respondeu:
— Estou velha, ndo percebeu? J& ndo sou mais a menina que ele conheceu.

— Ainda bem, porque ele também ndo deve ser aquele rapaz bonito, forte,
que a senhora conheceu. Jd pensou se ele ainda fosse jovem e a senhora ndo?e —
sorriu.

— Natdlia, minha querida... Essa conversa ndo estd me agradando.

— Pode ser, mas nem por isso a senhora vai deixar de pensar nesse assunto. Eu
descobri que conversar a respeito de algo que fica rondando nossos pensamentos
alivia a tensdo e faz bem ao coracdo. Nao fique oprimida, constrangida com essa
historia. Fale a respeito. Eu posso ouvi-la quando quiser.

Vitéria sorriu. Terminou de beber o chd e, ao ver a nora se levantar, pegou a
caneca e o pires e disse:

— Vou passar uma dgua pra voceé levar.

ES

Os preparativos para o noivado de Mdnica e Fldvio ocupavam a mente de
todos, deixando-os repletos de afazeres.

Vitéria, acompanhando tudo, sentindo-se feliz com a emocdo que via brotar
cada dia mais na animacdo da neta, encontrava espaco para pensar na
possibilidade de o avd de Fldvio ser quem imaginava que fosse.

150



MOVIDA PELA AMBICAO - Eliana Machado Coelho - esp. Schellida

Lamentava ainda ndo se lembrar do nome da mde de Vinicius. Chegava a ter
ideia vaga daquela senhora de pele muito clara e sempre sorridente que, junto com
o marido, frabalhava no sitio do senhor Batista, vizinho de seu pai, cujas terras eram
mais produtivas.

Havia momentos que o home parecia perto demais, tdo perto que saltaria de
seus [abios num impulso a qualguer momento.

Vitéria chegava a sentir uma fristeza vaga, uma angustia inquietante. Era dificil
traduzir agueles sentimentos em palavras.

Contudo, algo inesperado aconteceu.
Um telefonema tirou sua atencdo daquela expectativa.

— Dona Vitéria — chamou a empregada de Natdlia —, ligaram perguntando
pela senhora. Queriam saber se era mde de alguém com o nome de Jodo Alberto e
se seu marido se chamava lIsidoro.

— Como assim?2 Quem ligou?

— Era de um hospital. Anotei o niUmero e disse que depois a senhora retornaria
a ligacdo, pois eu ndo sabia informar. Toma, estd aqui — estendeu-lhe um pequeno
papel com a anotacdo.

Com o coracdo aos saltos, Vitoria telefonou.

Jodo Alberto estava internado e apds anotar o endereco, ela pediu a Nilton
que a levasse até o hospital.

E foi em companhia de Vera, a nora mais nova que se entrelacou em seu
braco, que Vitdria enfrou em uma grande enfermaria que, visivelmente, tinha
condicdes bem precdrias. Ela quase ndo reconheceu seu filho, que estava bem
mais velho.

Uma assistente social explicou que foi muito dificil entrar em contato com a
familia.

Jodo Alberto estava com a mente parcialmente destruida pelo uso de drogas
e era dificil tirar dele informacdes corretas. Conseguia dizer o nome do pai, da mde,
mas NAo se lembrava de outras informacdes precisas como enderecos e telefones.

SO quando ele se lembrou do nome completo do irmdo Antero, foi possivel
localizd-lo pela lista telefénica.

Aos quarenta e cintfo anos, Jodo Alberto parecia bem mais velho do que a
propria mae.

Muito calvo, ftrazia nas laterais da cabeca cabelos endurecidos,
esbranquicados, muito feios, parecendo usar uma espécie de peruca de palhaco.
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Barba grande, esfiapada e maltratada, olhos caidos e um deles quase fechado por
problemas nos nervos da pdlpebra. No rosto e em todo o corpo, feridas abertas pela
baixa imunidade cuja origem era a péssima alimentacdo e uso de entorpecentes.
As maos feias estavam com as unhas crescidas e sujas, praticamente ndo paravam
de tremer, com movimentos estranhamente repetitivos como se levasse choques.
Tanto os bracos quanto as pernas estavam presos com amarras para protegé-lo de
simesmo.

Esquelético, Jodo Alberto apresentava uma fragilidade sem igual.

Por complicacoes vasculares, uma perna havia sofrido frombose e precisou ser
amputada na altura do joelho.

Ele mal abria os olhos e talvez nem reconhecesse a propria mae.

Apertando, sem perceber, o braco de Vera, que a segurava com firmeza,
Vitéria experimentou o coracdo apertado, oprimido como nunca, e sentiu as
ldgrimas quentes correrem por suas faces ressequidas e fristes.

Aproximando-se, soltou-se do braco da nora e tocou o filho com carinho.
Afagou-lhe o rosto que segurou, em seguida, enfre as maos, curvou-se ao se esticar
e beijou-lhe a testa.

— Ele estd com complicacgdes respiratdrias — explicou o médico que se
aproximou. — Ainda estd sob o efeito de medicamentos pela cirurgia na perna.

— Meu filho parece outra pessoa, doutor.

— Hoje, infelizmente, ele € outra pessoa. Sdo os efeitos das drogas que
causaram isso.

Jodo Alberto abriu os olhos e parecia alucinado. Olhou para Vitéria e ficou
indiferente. Comecou a falar coisas que ndo tinham o menor sentfido. Em dado
momento gritou, debateu-se e mostrava-se bastante desequilibrado mentalmente.
Depois, parou e pareceu dormir de novo.

— Meu Deus... — murmurou a mae chorando.

— O cérebro dele estd corroido pelas drogas. Por isso ele ndo estd lUcido nem
organizando as ideias — disse Vera em tom piedoso.

z

— E isso mesmo. Os danos nas paredes nasais e a perfuracdo do septo nasal,
mostram que ele é usudrio de cocaina. E essa e oufras substdncias provocam
inUmeros efeitos no cérebro e podem produzir vasoconstricdo e causar lesoes.
Consequentemente, o cérebro deixa de exercer suas funcdes normais e essas
promovem alteracdes em todo o sistema orgénico, a comecar pela confusdo
mental, pelas debilidades mentais e dai por diante.

— Ele estd tdo fraco, tdo... Doutor, o que vai ser do meu filho?

152



MOVIDA PELA AMBICAO - Eliana Machado Coelho - esp. Schellida

— O estado dele € bastante delicado. Ndo posso Ihe dar um parecer.

O médico fez uma anotacdo no prontudrio do paciente, pediu licenca e foi
cuidar de outro caso.

Vitéria e Vera permaneceram paradas ali por longo tempo sem nada
poderem fazer.

Bem mais tarde, Vitéria, decidida, informou aos outros filhos:

— Vou providenciar a fransferéncia do Jodo Alberto para um hospital
decente.

— Mae, a senhora ndo tem nocdo do quanto custaria a internacdo do Jodo
Alberto em um hospital particular — disse Mdarcio descontente.

— Do guanto custaria, ndo. Eu ndo tenho no¢cdo do quanto vai custar. Mas ele
serd fransferido o quanto antes para um hospital particular — determinou a mde. —
S6 quero saber se vocés podem me ajudar nisso. Se ndo puderem vou procurar
outras pessoas para me orientar como fazer.

— Onde arrumaremos dinheiro para isso? — tornou Mdarcio.
— De onde sempre arrumamos! — foi firme.

— NG&o concordo em tirar das nossas economias ou da empresa qualquer
valor para cuidarmos do Jodo Alberto. A senhora se esqueceu de tudo o que ele fez
quando o pai nos abandonou?

— Se ndo estd satisfeito, Mdrcio, deixe a empresa. Pois as proprietdrias somos
eu e a Natdlia. Vocé estd |& por sua competéncia, porém, lembre-se de que
simplesmente ocupa um cargo. NGo tem direito de dizer o que eu devo ou ndo
fazer. Se tem capacidade de ir para outro lugar e aprender com a vida, 6timo, va.
Pois 0 seu irMmdo ndo tem a mesma capacidade sua. E a ele a quem preciso ajudar,
pois vocé tem condicoes. Lembre-se de que ndo é meu sécio. O que recebe é
como funciondrio e, diga-se de passagem, seu saldrio € muito bom, embora eu
deva admitir que € bom no que faz.

— Mae, calma. Ndo € bem assim.
— Como ndo é assim, Anteroe! — vociferou.
— A senhora ndo estd sendo justal — exclamou Mdarcio.

— Ah, ndo?! E justo eu desprezar seu irmdo que hoje estd incapacitado e
colocd-lo na rua e ficar com vocés, que tém condicdes de se cuidarem sozinhos?
Achaq, por acaso, que eu ficaria feliz, safisfeita e realizada, sabendo que tenho um
flho dependente quimico, mutilado, debilitado mentalmente e jogado na rua, na
sarjetag! Acredita nisso, por acaso¢! — Breve pausa e disse mais calima e com
autoridade: — Se fosse vocé eu faria o mesmo.
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Mdarcio, indignado, levantou-se, deu alguns passos negligentes para longe da
mesa, olhou pela janela e retornou.

Ainda em pé, comentou em tom baixo:

— Vai pd-lo em hospital particular. Dagui hd pouco vai querer colocd-lo em
uma clinica de reabilitacdo.

— Eu ndo havia pensado nisso ainda. Vou amadurecer essa ideia —
respondeu firme. — O que quero agora & ver como posso fransferir o Jodo Alberto
de onde ele esta.

— Vou agjudar a senhora. Enfrarei em contato com o nosso plano de saude
para me informar sobre o que fazer — propds-se Nilton, sempre compreensivo.

— Natdlia, por ser minha sécia, quero ver com vocé a retirada da parte que
me cabe daqguela conta poupanca que tfemos da empresa.

— Sem problemas, dona Vitéria. Quando a senhora quiser.

— Obrigada, filha. Eu sabia que poderia contar com vocé. Quanto aos outros
flnos ou noras, ndo tenho muito a dar satisfacdes, ndo € mesmo? — perguntou em
tom mais brando. Porém, ndo obteve resposta.

ES

Mais tarde, longe da mdae, Mdrcio reclamava:

— Isso ndo € justo, Antero. O Jodo Alberto nunca ligou para nos. Ele e o pai
gastaram tudo o que era nosso. Vocé foi o mais prejudicado, pois o pai torrou sua
heranca. Deveria falar com a mae.

— A principio eu ndo tinha opinido. Na verdade, nem sabia o que fazer.
Depois pensei e me coloquei no lugar da mae. Se fosse meu filho, eu fambém ndo o
abandonaria, ndo o deixaria d mingua em um hospital publico.

— O que vocé faria se o Jodo Alberto fosse seu filho, Mdrcio? — perguntou
Nilton. — Se fosse o Felipe, vocé o deixaria no hospital que estd2 Depois da alta iria
abandond-lo d propria sorte?

— Com meu filho é diferente!l — expressou-se de modo arrogante. — Meu filho
ndo serGd como ele.

— Quem pode garantir isso?
Mdarcio enervou-se, ndo respondeu e se retirou.

*

Valendo-se das economias que tinha, Vitdria providenciou hospital mais
adequado para o filho e o fransferiu.
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— Nd&o pdde ser um hospital melhor porque o custo era muito alto. Ndo
sabemos quanto tempo ele vai ficar internado — comentou com Natdlia.

— E um bom hospital, dona Vitéria. Melhor do que o outro. Nem se compara.

ES

Jodo Alberto permaneceu internado.
O noivado de Monica se aproximava.

Vitéria dividia-se entre visitar o filho e ajudar a neta, bastante agitada, com o
grande acontecimento.

Em meio a tanta movimentacdo, Vitéria ndo falava o quanto estava nervosa e
ansiosa para saber sobre o avd de Fldvio.

Quando acompanhava a neta, muitas vezes se encontrava com Aldo, pai de
Fldvio, e senfia aquela sensacdo estranha de uma felicidade ou alegria infima, que
vinha |&d do cerne de sua alma, coisa que ndo conseguia explicar.

Quase tudo preparado para o noivado e quando teve oportunidade, Vitdria
procurou pelo filho Antero e disse:

— Estou pensando... Ou melhor, estou decidida a ir morar em um
apartamento.

— Como assim, mée?! O que hd de errado aqui em casa?!
Sem esperar que a sogra se manifestasse, Natdlia exclamou insatisfeita:

— Isso mesmo! O que hd de errado aqui2! Aconteceu alguma coisa que ndo
percebemos?

— Na&o. Ndo aconteceu nada. Vocés sempre me trataram muito bem. Ndo
tenho qualquer queixa. E o seguinte: o Jodo Alberto vai receber alta. Ele precisard
de ajuda, de cuidado, € ndo € certo vir para cd. Também ndo € justo deixd-lo
sozinho em algum canto. Ele precisard de mim e farei o que for possivel para ajudar
meu filho.

— Poderd trazé-lo para cd e cuidar dele aqui. Temos espaco, quintal e
podemos construir mais um cémodo na edicula onde a senhora mora e o Jodo
Alberto terd um quarto mais amplo. Ndo vai precisar sair daqui, de jeito nenhum —
disse o filho.

— Isso ndo € justo com vocés. Acredito que, por causa da dependéncia
quimica, o Jodo Alberto vai dar trabalho. Por isso penso que um apartamento seja o
ideal.
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— Ndo, mde. De jeito nenhum. Por pior que seja a situacdo, a senhora € minha
mde e o Jodo Alberto meu irmdo. Somos uma familia. Ndo quero os dois longe. Até
porque, quero ajudar.

Vitéria deu-se por vencida.

Em seu infimo, desejava mesmo ter Antero e Natdlia bem préoximos. E
provavelmente também contaria com a colaboracdo de Nilton e Vera. S& Mdarcio e
Cleide talvez se distanciassem da empreitada em ajuda a Jodo Alberto.

Antero providenciou pedreiro e construiu mais um cdmodo onde fez o quarto
do irmdo.

Quando ele recebeu alta, foi levado para casa.

Percebia-se que Jodo Alberto tinha grande dificuldade de raciocinio, embora
soubesse o que se passava com ele.

Sua fraqueza fisica e mental o deixava dependente inteiramente dos outros e
principalmente da cadeira de rodas.

Vitéria cortou-lhe os cabelos bem curtos, fez-lhe a barba e o fiho ganhou
outra aparéncia, apesar de um abatimento e um envelhecimento evidentes
provocados pelo uso de drogas.

Nos primeiros dias, Jodo Alberto quase ndo falava com ninguém e baixava o
olhar, sem encarar os outros.

Estava em profunda depressdo por conta da falta de droga. Tinha fremores e
movimentos repetitivos, insénia e momentos de choro intenso.

Em alguns momentos, experimentava crises de raiva e se pudesse, se fivesse
forcas, seria violento.

A principio, ficou agressivo com as palavras.
A abstinéncia, o efeito da falta das drogas o castigavam impiedosamente.

Algumas vezes, quando uma espécie de lucidez vaga se apoderava dele,
passava a confidenciar com sua made, que o ouvia atentamente.

— Tudo comecou na escola, com um simples cigarro de maconha. Todos os
meus amigos diziam que aquilo ndo viciava, que eu nunca iria me viciar. Mas na
verdade, ndo se sabe. Nunca se sabe, pois tem gente que j& fumou maconha,
cheirou cocaina e ndo se viciou. Tem gente que usa uma vez € ndo se vicia, mas se
esquece de que o uso continuo, mesmo para quem ndo se viciou, forna alguém
dependente. Assim como tem gente que ingere bebida alcodlica e nunca se vicia
no dlcool, ndo se torna alcodlatra, mas se continuar bebendo, o corpo, o organismo
vai pedir mais.
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— Como a gente ndo sabe se algo pode nos viciar ou ndo, o melhor € nunca
usar, principalmente uma coisa tao perigosa como as drogas.

— E que a gente acha que o vicio sé acontecerd com o amigo, com o
vizinho. Eu ndo! Eu nunca serei viciado! Posso parar quando eu quiser! Era assim que
eu pensava. Entdo fumei um cigarrinho de maconha e fiquei legal. Foi o maior
barato. Experimentei um prazer, uma confianca no que fazia e falava. Além do que,
eu era aceito pelo grupo. Aceito pela turma. Me tornava um deles. Quando o efeito
acabava eu voltava a ser o mesmo cara comum, mediocre e sem graca de antes e
ndo queria isso, ndo queria ficar daquele jeito comum. Lembro que quando era
adolescente, odiava o Antero. Ele parecia o seu preferido. O pai ficava me
pressionando, dizendo o quanto eu deveria ser melhor do que ele e eu queria me
empenhar. Quando usava drogas me sentia realmente melhor do que ele.

— Por que ndo veio conversar comigo sobre isso, filho?

— Na minha cabeca, se eu fosse conversar com a senhora, seria um fraco, um
dependente de seus conselhos. Também achava que a senhora ndo iria me
entender. Daria bronca, gritaria, me acharia um incapacitado. Entdo ficava com a
autoestima |&d embaixo, frustrado, inconformado, contrariado. Dai aparecia a droga
como uma saida pois, ao usar, agueles medos e frustracdes desapareciam. Em
minhas ideias, quando estava sob o efeito do enforpecente, os meus problemas
pareciam insignificantes ou deixavam de existir. SO que, quando passava o efeito, eu
estava péssimo. Dai vinha a vontade de usar de novo para me livrar do mal-estar,
das sensacoes ruins, dos pensamentos negativos. As drogas me proporcionavam um
prazer, um beme-estar indescritivel, sé que, cada vez mais era preciso aumentar a
dose, pois os efeitos de prazer e tudo mais, ndo eram os mesmos. Tudo o que é bom
a gente quer repetir e foi assim que aconteceu comigo. Era bom, dava prazer e eu
queria de novo. Eu ndo admitia que estava me tornando dependente. Sempre dizia
a mim mesmo e aos amigos que usava aquilo por recreacdo, por lazer, e poderia
parar quando quisesse. Mas ndo era verdade. Ao ficar sem a droga, senfia uma
inquietacdo, uma irritacdo sem igual. Chegava a ficar agressivo, hem conseguia
pensar direito. Tinha uma inquietacdo, uma ansiedade, e ao usar as drogas, tudo
passava. Era como encontrar um jeito de fugir dos problemas e das dificuldades. SO
que, no fim, quando acabava, o prazer se transformava em dor, dor no corpo € na
alma. Comecei a ir de uma droga para outra. Virou uma ideia fixa, sé pensava em
como conseguir mais daquilo. Dai que, com o tempo, a mente ndo se foca mais no
trabalho, nas obrigacdes... A gente fica nem ai para as coisas importantes da vida
como familia e trabalho. O importante é, naguela hora, naguele momento,
conseguir alguma coisa que tfraga alivio e prazer. — Breve instante e continuou: —
Foi indo, foi indo e comecaram as dores no corpo, as tonturas, as nduseas... Até a
claridade incomodava, as vezes, de forma insuportdvel. Mas ndo importava, eu
queria mais. Precisava de mais.

O emprego se foi — prosseguiu lamentando —, a familia se foi... Entdo fiquei
vulnerdvel e me submeti a qualquer coisa, qualgquer coisa mesmo, para conseguir
um pouco de pod, e, mais tarde, entrei no crack, uma pedra que alivia aquelas
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sensacoes horriveis. A gente comeca a vender as coisas materiais, depois o proprio
corpo e... Cheguei a furtar, a roubar, a praticar crimes... Fiz de tudo para conseguir
qualguer coisa e depois fugia para um beco escuro para fumar, cheirar ou injetar.
Quantas vezes me lembrei de como era bonito, forte e tudo aquilo foi consumido
pelas drogas. Minha inteligéncia... Minha mente também foi consumida — riu de
modo irbnico. — Mas eu sempre achava que poderia parar a qualquer momento e
retomar minha vida.

Havia dias que ao acordar ndo sabia onde estava nem o que tinha feito, nem
o que tinham feito comigo. Chegava a esquecer meu nome. Virei indigente, pedinte
em fardis... As drogas foram consumindo minha sadde, minha mente — repetia. —
Pensei em morrer, em acabar com tudo. Anos e anos daquele jeito. Foi horrivel.

N&o sei como, mas fui atropelado. Acordei num hospital. Confuso, sé entendi
que alguém me disse que iriam cortar minha perna por causa da frombose.

Jodo Alberto silenciou.
Lagrimas correram de forma amarga por seu rosto pdlido, quase cadavérico.

Vitéria ndo sabia muito bem o que dizer. A principio seu impulso foi o de brigar
com o filho por ndo conseguir compreender como ele se deixou iludir pelas drogas.
Ele era uma pessoa instruida e sabia, mesmo que na teoria, que as drogas, sejam as
consideradas licitas como o dlcool e o cigarro, ou ilicitas como a maconha, a
cocaing, o crack, a heroina, o ecstasy e outras, faziam indescritivel mal & sadde,
viciavam e se tornariom um flagelo.

Mas ndo disse isso. Nado adiantaria. Jodo Alberto descobriu, pela pior maneirq,
aquela verdade.

— Estou no fundo do poco, mde. NGo sei o que fazer. Tem hora que eu quero
morrer.

Vitéria o abragcou com carinho e o afagou com generosidade.
Com o coracdo apertado e triste, disse baixinho:

— Agora gque estd consciente da situacdo e, pelo que entendi, quer se livrar
disso tudo, fica mais facil. Vocé estd com sua familia. Eu cuidarei de vocé, meu filho.

Ambos choraram.

14 CAPITULO - MACONHA, COCAINA, CRACK, OUTRAS DROGAS E SEUS EFEITOS
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A festa de noivado de Mobnica e Flavio aconteceu em um saldo alugado,
decorado e arranjado para os familiares e alguns amigos.

A jovem estava muito animada.
Nas mesas alegremente arrumadas, os convidados se acomodavam.

Vitéria quase ndo pdde comparecer por causa de Jodo Alberto que estava
em crise de abstinéncia e muito deprimido, dizendo sentir dores e sensacoes fisicas
horriveis por todo o corpo, junto a um medo irracional.

Nilfon e Angélica concordaram em se revezarem para cuidar do irmdo a fim
de Vitdria se distrair e participar da festa da neta, a quem era muito apegada.

Com tfantas coisas acontecendo, Vitéria quase ndo mais se lembrava da
possibilidade de se reencontrar com Vinicius.

Porém, assim que chegou ao saldo de festas, Ménica, animada, levou-a para
conhecer o avd de Fldvio.

Ao deparar com aquele homem alto, de pele alva e rosada, olhos vivos,
cabelos grisalhos, ralos e teimosos, ela ndo teve duvidas. Era Vinicius, seu amigo de
infGncia, seu primeiro namorado, o rapaz que, mesmo amando, ela abandonou sem
dar nenhuma satisfacdo e traiu sua confianca.

Havia pensado tanto naquele enconfro que conseguiu ficar firme ao se
aproximar. Por um momento acreditou que ele ndo fosse reconhecé-la. Afinal,
depois de tantos anos...

O senhor alto e magro estava sorridente ao estender a mdo aquela senhora
até que a olhou por alguns longos segundos, enquanto apertava sua mdo. Seu
sorriso se fechou ao ouvir o nome dito por Mdnica:.

— Esta € minha avo, Vitéria. Ela também é mineira e nasceu proximo a regido
onde o senhor mora.

Vitdria ficou aténita e decidiu perguntar num murmurio:
— Vocé estd bem, Vinicius?

Para ele ndo houve dulvidas. Aquela era Vitdria. A menina que tanto amou e
por quem muito sofreu.

— Estou bem — respondeu no mesmo tom. — Vocé... Ndo estou acreditando.

— Tudo bem, papai? — perguntou Aldo, estranhando aquela reacdo. — O
senhor...

Largando a mdo de Vitéria, Vinicius forcou um sorriso com o canto da boca
que rapidamente se desfez e respondeu virando-se:
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— Tudo bem.
— Mas... Como assim?e Vocés se conhecem?2 — tornou Aldo desconfiado.

— N&s nos conhecemos, sim. H& muitos anos... muitos. Se me ddo licenca... —
disse Vinicius senfindo-se perturbado e se afastando, indo em direcdo de uma mesa.

— Dona Vitéria, o que houve? — tornou Aldo.
Mesmo sentindo-se contrariada, respondeu, procurando fugir do assunto:

— Conheco seu pai. Nés nos conhecemos muito bem. Somos da mesma
regido. SO que, na juventude, nos desentendemos e ndo resolvemos isso até hoje.

— Foi algo grave, vovoe

— Grave?... Nado. Digamos que... — ndo sabia o que responder e se calou.
Mobnica, como que recebendo uma inspiracdo, tentou brincar:

— Vai ver foi coisa de namoro. Ndo foi, vovo?

Vitéria a olhou séria, penetrando-lhe a alma por segundos e respondeu com
um siléncio frio no rosto austero.

Em seguida, deixou-os e foi em direcdo a nora Natdlia.
Aldo e a futura nora se entreolharam e ele perguntou com sorriso intrigante:
— Serd que vocé acertou?

— Nao sei. Vou descobrir essa histéria, direitinho — respondeu com um jeito
maroto e engracado, saindo de perto dele.

N&o demorou e encontfrou a avd ao lado da mde. Inquieta, Mbnica ficou
rodeando-as até dar um jeito de se infiltrar na conversa e perguntar:

— Tudo bem, vovoe

— Tudo, Moénica — respondeu dissimulada e insafisfeita com o
comportamento da moca. — Sua festa estd muito bonita. Vejo que suas amigas
estdo dancando, se divertindo muito.

— Daqui a pouco vamos colocar musicas mais antigas — sorriu. — Acho que a
senhora vai gostar e, quem sabe, até vai dancar um pouquinho.

A avo nada respondeu e Natdlia perguntou:
— Onde estd o seu paie — referiu-se a Antero.
— L& perto do senhor Vinicius. Acho que ele ndo estd bem.

— Por quéze! — quis saber Vitéria num impulso.
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— A viagem foi longa, mal descansou e chegando aqui... NGo sei o que
aconteceu quando ele viu a senhora, vovd. O senhor Vinicius ficou tdo esquisito!

— Ndo aconteceu nada. Deixe de coisa.

— Se vocés se conhecem, por que NGO conversaram um pouco mais? Mal se
cumprimentaram e ele empalideceu e se afastou. — Diante do siléncio, Mbnica
insistiu: — Ele foi seu amigo? Colega de escola¢ Como se conheceram?

— Conhecemos muita gente na juventude, menina. Por que ndo vai
aproveitar sua festa? — pareceu zangada.

Alguns instantes e Cristina se aproximou. Com sorriso generoso, ficou ao lado
de Vitdria e perguntou:

— A senhora ndo quer se sentar alicom a gente?
— Ndo, obrigada, filha — respondeu Vitdéria mais franquila e educada.

— Meu sogro e a senhora se conhecem. Poderiam conversar, matar saudade
dos velhos tempos.

— E mesmo, dona Vitéria — concordou a nora.

— Até vocé, Natdliae — disse baixinho. Virando-se para Cristina, disse: — Talvez
o Vinicius ndo esteja para conversa hoje. Quem sabe um outro dia. — Breve pausa.
— Eu preciso me sentar. Vamos para uma mesa ali no canto?

Elas concordaram.

A neta pensou em fazer mais perguntas, porém Fldvio a chamou e precisou ir
junto a ele.

Logo, outros acontecimentos foram mais chamativos e o fato esquecido pelos
outros, pois Vitéria sentia-se frémula por dentro.

Entfristeceu-se ao ver a reacdo de Vinicius, a Ultima pessoa que gostaria de
magoar neste mundo.

Ao Vé-lo, sentiu-se como se o mundo tivesse parado, e ela resgatada de um
abismo. Uma treva de emocdes encravou-se em sua alma e sentfiu uma dor como
nunca experimentou.

Como Vinicius deve ter reagido na época, quando ela ndo |lhe deu
satisfacdes e ele soube tudo o que |lhe aconteceu? Quando soube que, solteirq,
engravidou de outro? Casou-se e foi morar longe? Deve ter sofrido muito, afinal, ele
a amava e ela sabia, sentia isso.

Vitéria sentiu-se sem dignidade, sem principios, sem carater.
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Experimentava uma vergonha imensurdvel, cruel, em meio aquela paisagem
alegre e de comemoracado.

A reacdo de Vinicius ndo foi de indiferenca ao vé-la, foi de desprezo.

Aquele siléncio amargo foi a resposta mais polida que convinha naquele
momento.

Seus pensamentos se corroiom em tudo o que havia feito para alterar seu
destino. Pela gandncia, buscou um caminho facil.

Em vez de escolher pelo sonho de viver em paz ao lado do rapaz, do homem
que amava e verdadeiramente a queria ao lado, preferiu 0 caminho incerto da
ambicdo, mesmo sabendo ser humilhada, traida e desprezada.

Como se ndo bastasse ter-se enganado com Odilon, errou pela segunda vez
buscando mais estabilidade com Isidoro, pior do que seu primeiro marido.

Por ironia, naguele momento, lembrou-se do nome da mde de Vinicius: dona
Adalgisa. Parecia brincadeira. Agora ndo adiantava mais saber. Gostaria de ter
lembrado antfes para se prevenir ou se preparar mais. Mas de que adiantaria?

Irritou-se.

Ensurdecida pelo ambiente de festa e alegria, lembrava-se da passagem de
O Evangelho Segundo o Espiritismo, onde leu "Que todos os que tém o coracdo
ferido pelas dificuldades e decepgdes da vida, interroguem friamente a prépria
consciéncia. Que remonftem passo a passo a fonte dos males que os afligem, e
verdo se, na maioria das vezes, ndo podem dizer: ‘Se eu tivesse ou ndo tivesse feito
tal coisa, ndo estaria nesta situacdo’™.

Maldito coracdo despedacado que, sé agora, depois de tantos anos, estava
oprimido e amargurado pelas decisdes erradas, pelos caminhos tortuosos, pela
porta larga que escolheu.

Precisava, a partir de entdo, cuidar para ndo errar mais, j& que o passado ndo
poderia mudar.

De madrugada, chegou a sua casa em siléncio.
Agradeceu a Deus ao ver que Jodo Alberto estava dormindo.
O filho costumava ficar insone e agitado.

Ao ver que Nilton tfambém dormia, tirou os sapatos, procurou o sofd e sentou-
se sobre as pernas.
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Olhando através da janela, viu a sombra da drvore que tremeluzia a luz fria e
pensou que deveria encarar a situacdo de modo sereno, sem ansiedade, pois nada
lhe restava para fazer.

De certo, Vinicius cultivou grande mdgoa em todos esses anos € ndo
conseguiria mudar tamanha dor que ela causou.

Nada que dissesse ou fizesse apagaria o passado.

Suas escolhas e seu caminho provavelmente ndo fossem de verdadeira
importéncia para quem, de fora, conhecesse essa histéria. Mas a sombra daquele
sonho de amor, para ela e para Vinicius, era de grande importdncia. Ndo dava para
dizer que tudo aquilo havia sido inutil e inofensivo.

De certo, logo Vinicius iria embora para longe e ndo o veria mais. Iria embora
sem falar com ela e ele estava em seu direito.

Precisava esquecer o passado e adormecer tudo aquilo no coracdo, como
quem faz dormir uma serpente pronta para destilar o veneno do arrependimento,
cada vez que o passado batesse a porta da lembranca.

*

Ao clarear o dia, repleto de uma luz alegre, Nilton se levantou chegando &
cozinha onde sua mde preparava o desjejum.

O gostoso aroma do café coado d moda antiga dava dnimo ao apetite.

Um bolo assava e rodelas douradas de pdes, com leve passada de margaring,
descansavam sobre a mesa a espera da degustacado.

— Que cheiro gostoso! Bom dia, mael!
— Bom dia, Nilton. Dormiu bem?2
— Dormi.

Ele se senfou & mesa e ela acomodou-se a sua frente de olho no forno,
engquanto perguntava ao servir-lhe o café fumegante:

— O Jodo Alberto ficou calmo?

— Quando eu sai da festa e vim pra cad, ele estava um pouco agitado. Entdo
peguei a Angélica e fuileva-la a festa.

— Sei...

— Dai que levei o Jodo comigo e percebi que, no carro, ele ficou mais calmo.
Olhando a rua... Acho que precisa sair mais, de mais apoio psicoldgico.
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— Eu ndo entendo disso, Nilton. Sei que ele é viciado, dependente quimico,
como dizem, mas eu Ndo sei 0 que é exatamente isso. Para quem nunca sentiu, ndo
sabe nem tem ideia do que é. Preciso de ajuda e orientacdo para ajudar seu irmao.

— O tratamento, com internacdo em clinica, fica bem caro.

— Mas eu ndo sei até onde é esse caro. De repente da para pagar. Andei
observando e... Seu irmdo chegou aqui muito fraco, extremamente debilitado e ndo
tinha forcas. Dependia de muitos antibidticos, anti-inflamatdrios, remédio confra dor,
remédios para o estdbmago. Agora ele estd mais recuperado e d medida que se
alimenta melhor, se fortalece. Com essas reacoes agressivas e mais fortes do que
antes...

— Eu percebi. Ele estd ganhando forca.

— Estou ficando bastante preocupada com isso. Hoje ele ja se levantou da
cadeira de rodas sozinho, j&@ andou um pouco de muletas... Tenho medo que, em
uma de suas crises, ndo resista e saia de casa, procurando por drogas.

— Porisso acho que € preciso o apoio psicolégico.

— AqQui perto tem uma igreja que oferece um grupo de apoio para
dependentes quimicos. Estou pensando em ir conhecer e ver o que é possivel fazer
para ajudar seu irmado.

— Ele precisa querer. NGo vai poder amarrd-lo e levd-lo |& & forca.

— O Jodo Alberto esta fragilizado, arrependido. J&G me confou cada coisa...
Ele quer ajuda. Nao quer mais que seja como antes. Se eu chegar agora com um
meio de ajudd-lo, de apoid-lo para que se livre do vicio, ele vai aceitar.

— As vezes percebo que estd confuso, ndo fala coisa com coisa. Ndo era
assim. Como as drogas o consumiram — falou em tom lamentavel. — D& do dele.
Era um cara tdo esperto, forte... Agora...

— Ver meu filho assim, acaba comigo. — Vitéria apoiou os cotovelos na mesaq,
cobriu o rosto com as mdos e chorou um pouco. Logo, buscou ser forte e
desabafou: — Ndo pode imaginar como ficam os sentimentos de uma mde que vé
o filho se acabando, morrendo em vida, sendo destruido. Quando ele me contou o
que passou, O que precisou fazer para arrumar dinheiro para comprar essa
desgraca... essa porcaria que sé6 tem uma utilidade: estragar a vida de alguém...
senti um mal-estar t@do grande, uma dor infinita... NGo sei se foi por culpa minha ou
de seu pai que ndo vigiou o Jodo Alberto. Acho que foi culpa de nds dois. Se todos
0s pais soubessem como as drogas acabam com seus filhos, como elas agem e
destréem o corpo, a mente... Quanto prejuizo... Se soubessem o que um filho tem
que fazer para consegui-la... Se soubessem, vigiariom mais, ficariom mais atentos,
mais presentes, participativos na vida de seus filhos. E tdo duro ser surpreendido pela
desgraca do vicio de um filho. Vé-lo com a aparéncia tdo horrorosa, tdo doente... —
chorou.
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— Na&o fique assim, mde. Nés vamos ajudar o Jodo. A senhora vai ver —
afagou-lhe o braco com carinho.

— Foi culpa minha.

— Ndo, ndo foi. Acho que o pai colaborou muito para o Jodo ir por esse
caminho, quando o deixava fazer de tudo, ndo impunha limites, nGo o obrigava a
dar satisfacdées do que fazia, onde ou com quem estava. Além disso, o pai tirava
toda a sua autoridade.

— O Isidoro exigia muito do Jodo Alberto, querendo que ele fosse melhor.
Nunca conversava, ndo havia didlogo. Alids, nunca houve didlogo com nenhum de
vocés. SO que vocés, diferentes do Jodo, eram filhos mais maledveis, mais brandos.

— Ndo importa o que falhou na educagdo ou orientacdo do Jodo. Importa o
que pode ser feito agora.

— Importa, também, usarmos o exemplo do que aconteceu com ele para
orientar e ndo deixar que aconteca 0 mesmo com meus netos.

— E verdade. — Observando-a mais animada, lembrou: — M&e, acho que o
bolo j& estd bom.

— Nossal Eu havia esquecidol!
Levantando-se foi tirar o bolo do forno.

ES

Nos dias que se seguiram, Vitdria ndo perdeu tempo e foi G procura de
orientacdo.

Consulta e conselhos com psiquiatras e psicélogos, deixaram-na mais ciente
do que aconteceu e acontecia com seu filho.

Levando-o para uma consulta com um psiquiatra particular, pois os da rede
publica e planos de saude provavelmente ndo se colocariom tdo a disposicdo,
Vitéria e Jodo Alberto procuraram orientacdo e ajuda.

— Bom dial Sou o doutor Francisco. Em que posso ajudare
— Bom dia, doutor — cumprimentou Vitéria, apertando-lhe a mado.
Depois foi a vez de Jodo Alberto, que o fez de modo mais timido.

— Doutor, estamos aqui porque meu filho € dependente quimico. Ele chegou
a um ponto critico e... precisamos de orientacdo.

— Certo. Fale-me um pouco de vocé, Jodo Alberto. Quantos anos tem, como
tudo comecou e 0 que vocé espera fazer agora.
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Timido, ele quase ndo encarava o médico. Torcendo as mdos, com olhar
baixo, contou:

— Tenho quarenta e cinco anos. Fumei o primeiro cigarro de maconha aos
quinze. Todo mundo dizia que ndo viciava, que era legal, que a gente ficava numa
boa. Figuei muito tempo na maconha. Cada vez que discutia em casa, eu dava um
jeito de dar um tapa num baseado e aqueles sentimentos ruins passavam. Dai foi...
Tinha problemas na escola, com namorada... com alguma dificuldade qualquer e...
dava umas puxadas e sentia alivio, prazer. Pensei que eu pudesse largar quando
quisesse. Acreditava que ndo era viciado nem iria me viciar. Pararia gquando
quisesse. Notei que, cada vez mais, precisava de mais e mais. Quando estava na
faculdade, enfrei em contato com a cocaina. Troguei a maconha pela cocaina.
Com o tempo precisava de mais. Tinha de aumentar a dose e diminuir o infervalo de
uso. Mesmo percebendo isso, acreditava que podia parar quando quisesse. Depois
que fui morar sozinho, tive mais liberdade para usar de tudo. A cocaina tava ficando
cara e eu sem dinheiro. Algum tempo depois comecei a usar crack. Uma pedra
aqui, outra ali... Achei que o efeito era melhor, porém mais curto e mais barato. Os
negdcios com meu pai ndo iam bem e eu mudei de ramo. Fui para Sdo Paulo e
minha vida... — sua voz embargou. Respirou fundo e prosseguiu: — Perdi tudo, mas
ndo a dependéncia do vicio. Entdo, fazia de tudo por qualquer droga, por dinheiro
para comprar alguma coisa — ldgrimas escorreram em sua face ao lembrar do que
precisou praticar. — Vivi nas ruas, na prostituicdo. Fui prostituto ativo e passivo. Perdi
o respeito, a dignidade por mim mesmo. Descobri que todo mundo, homem e
mulher que se prostitui, € por conta do vicio, das dividas com droga. Ninguém fica
nessa vida porgue quer, mas por falta de opcdo. Vivi no crime até minhas forcas
acabarem. Pedia dinheiro nos fardis, nos cruzamentos, para poder comprar uma
pedrinha de crack que fosse. Fiquei doente, fui atropelado, perdi a perna... Ndo
perdi a perna por causa do atropelamento, ndo. Perdi minha perna por causa das
drogas que provocaram gangrena, problemas circulatérios... — chorou. — Minha
mde me encontrou e hoje estou aqui. Tem dia que ¢é dificil... Quero uma dose...
Tenho tremores horriveis por dentro e por fora. Sinto um desespero... Fico irritado,
agressivo e isso ndo passa. Entro em depressdo profunda. Sinto um panico, um medo
terrivel que ndo sai da minha alma. Medo ndo sei do qué e ai vem a vontade de
usar qualguer coisa, qualquer coisa para isso passar. Tenho sensacodes fisicas, sinto
minha pele repuxar, dor no peito... Sinto um repuxdo nos nervos do rosto, das costas,
do braco, como se alguém estivesse esticando minha pele, ai vem um medo. Tenho
uma sensacdo de quase morto a todo instante. Minha mente estd confusa, ndo
organizo mais as ideias... Apesar do medo de morrer, quero morrer. Vivo angustiado
e... Confesso que, se ndo fosse minha mae, eu teriac me matado. Cheguei ao fundo
do poco.

— Entdo estd na hora de subir, ndo €&, Jodo Albertoe — O paciente ndo
respondeu e o doutor Francisco comentou: — E importante que todos os que
decidem entrar ou sair das drogas tenham algumas informacdes. Como eu falo
sempre: dizer que as drogas ndo prestam e mandar os filhos dizerem ndo as drogas,
ndo € o suficiente. Muita gente usa, faz apologia & maconha que...
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— O que é apologia, doutore — perguntou Vitéria de imediato e com
simplicidade, agindo corretamente, pois estava disposta a saber ao mdaximo para
ajudar seu filho.

Vendo que se falasse de modo formal eles provavelmente ndo entenderiam, o
doutor Francisco explicou:

— Apologia é um discurso para defender ou justificar, ser a favor de alguma
coisa. Entdo... Muita gente usa, para defender o uso da maconha, dizer que ela, a
maconha, ndo vicia a todos e que ndo hd comprovacodes cientificas de que ela
leve ao uso de outras drogas. Eu digo, por conhecimento e experiéncia de mais de
vinte anos s6 na drea de psiquiatria, que a maconha pode aumentar a
probabilidade do uso de outras substéncias, sim, como a cocaina, por exemplo. E
quanto a dizer que nem todos se viciam com a maconha, o problema é: ndo temos
como saber quem vai se viciar, guem vai ter problemas com a maconha no futuro.
— Um instante e lembrou: — O chocolate, que € algo simples, totalmente licito, vicia
se a pessoa fizer uso constante. Nao posso dizer que o uso constante da maconha
nunca vai viciar, mesmo aquele que ndo tem tendéncia ao vicio. Sabe-se que
quanto menor a idade de quem comeca a usar droga, maior a chance do vicio e
de grandes problemas causados por ela e isso é cientfificamente confirmado. E
alguns dos problemas sdo: os usudrios de maconha tém sete vezes mais chances de
desenvolver sinftomas psicoticos; quando no organismo, ela causa diminuicdo da
coordenacdo motora, diminuicdo e alteracdo da concentracdo, da capacidade
visual e do pensamento logico, alteracdo da memdria efc.; deixa a boca seca,
olhos avermelhados, provoca aumento dos batimentos cardiacos — taquicardia —
aumento do apetite, problemas respiratodrios, sonoléncia; alteracdo da menstruacdo
nas mulheres, infertiidade nos homens, assim como a perda da capacidade de
memoria. Ainda ndo se sabe se esses danos sdo reversiveis. Mesmo cientes disso,
existem aqueles que pedem a legalizacdo dessa droga, como em outros paises. O
uso medicinal da Cannabis Sativa, ou seja, da maconha, traz o argumento de que
diminui o vémito, a pressdo no interior dos olhos — em doencas como o glaucoma
—, pode provocar ganho de peso e isso seria relevante em doencas que
emagrecem muito como € o caso de cdncer e da Aids. Mas eu gosto de lembrar
que j&d temos remédios para isso, temos remédios para todos esses sinftomas tanto do
cdncer como da Aids e com resultados melhores do que o da Cannabis Sativa.
Além do que, fumar maconha € mais cancerigeno do que fumar o tabaco dos
cigarros e cachimbos. A Cannabis Sativa, ao ser fumada, joga no corpo mais de
quatro mil substancias toxicas. Acham que realmente esse € o melhor tratamento
para o paciente com cdncere E quanto a Aids? O uso dessa droga pode, eu disse:
pode, trazer ganho de peso com o aumento de gordura, mas ndo recupera os
muUsculos, a musculatura e, ainda, como efeito, reduz a imunidade e diminui @
defesa do organismo contra infeccdes. Acham que realmente esse € o melhor
tratamento para alguém soropositivoe Além disso, existem os efeitos psiquicos que
ndo sdo bem-vindos aos pacientes. Além de tudo isso — insistiu —, a maconha pode
causar dependéncia a uma pessoa soropositiva — portadora do HIV — ou com
cdancer. Dependéncias fisica e psiquica, e hoje j& temos estudos suficientes que
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mostram que ela modifica o funcionamento do cérebro e provoca danos
ireversiveis ao organismo. Ela provoca efeitos sobre a mente e sobre o
comportamento. Infelizmente, também falam sobre os possiveis efeitos benéficos,
mMas eu NGO sei a quem eles querem enganar.

— Em alguns paises, como o Canadd, o uso da maconha é liberado — disse
Jodo Alberto.

— Ndo queira jamais comparar 0 nosso pais, o sistema de saude existente no
Brasil, com as condicdes muito diferentes encontradas no Canadd e em alguns
paises europeus que ndo exatamente liberaram o uso da maconha para o
consumo. L&, as condicdes sdo outras, a educacdo e a cultura da populacdo sdo
outras. Os sistemas desses paises garanfem acesso e tratamento aos usudrios que
desenvolverem dependéncia. Eles tém um sistema de saude que funciona, ddo
suporte social, médico e psicodlogo para todos. Ndo € nada, nada, nem de longe, o
pobre e fracassado sistema de salde que temos aqui no Brasil. Acha que estamos
preparados para tentar uma experiéncia desse tipoe — siléncio. — O problema é: se
liberarmos o uso da maconha, mesmo para doentes especificos — lembrando que
ela ndo é essencial para determinados sinfomas, pois existemm medicamentos
proprios para tal — se liberd-la haverd mais disponibilidade. Estatisticas indicam que
0 uUso de uma droga pode levar a outras, sim. Veja bem, temos muitos acidentes de
carro envolvendo motoristas alcoolizados, ndo é o alcodlatra que todas as vezes
provoca um acidente, mas sim aquele que bebe eventualmente, socialmente, por
recreacdo. Se a maconha for liberada, quem vai e quem NAo vai se viciare Se a
maconha for liberada, sabendo-se cientificamente que ela traz alteracdes no
comportamento humano, quem vai fazer o qué sob o efeito dessa droga? — Fez
uma pausa para que refletissem, depois prosseguiu: — Dizem que ela ndo tem
efeitos intensos para alguns, mas para queme E os demais? Sabe-se que o excesso
no uso forna a pessoa incapacitada para dirigir veiculos, operar maquinas
pesadas... Como fica isso? O uso frequente, comprovadamente, causa perda de
motivacdo e depressdo, em alguns casos. E certo que experimentar essa droga uma
vez ndo vai fazer da pessoa um dependente nem marginal, porém € preciso se
cuidar e se orientar, e quem pode se garantir disso2 As vezes, é preciso se proteger
de si mesmo quando o assunto é droga. Gosto de dizer que o cara que quer a
liberacdo da maconha, com certeza, € usudrio. Portanto, o cérebro dele ja estd
comprometido ou dependente, afetado pelo uso da maconha; o funcionamento
normal estd comprometido. Ele n&o sabe o que estd pedindo. E igual ao alcodlatra
que quer continuar bebendo e procura justificativas dizendo que uma taca de vinho
faz bem durante a refeicdo. Existem outros tipos de alimentos que fazem tGo bem
quanto o vinho e ndo sdo alcodlicos. Se a maconha fosse coisa boa, ndo teria sido
dada aos soldados do Vietnd para encoragjd-los a violéncia. Tem muita inocéncia
junto d mad fé a uma coisa tdo venenosal Pois, como no seu caso, ela pode levar
para outfras drogas mais perigosas, muito mais destrutivas.

— Como foi o caso da cocainag, né, doutor? Entendo que foi ela que acabou
com o meu filho.
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— Isso mesmo. Nao é fdcil libertar-se do vicio da cocaina, mas & possivel. E
doloroso, é sofrido. No Brasil, atualmente, o governo ndo tem estrutura para isso.

— Por que as drogas, como a cocaina, viciam tanto? Eu gostaria de entender
um pouco mais. Se o senhor puder me explicar de maneira bem simples — pediu
Vitoria.

— Em nosso cérebro possuimos neurotransmissores como a dopaming,
noradrenalina, serotonina, que agem normalmente em determinadas regides e
promovem, entre outros efeitos, a motivacdo, o dnimo e o prazer. Quando a
cocaina entra no sistema do cérebro, ela bloqueia o funcionamento normal,
blogueia os transportes dos neurotransmissores. Em vez de o neurotransmissor seguir
normalmente seu rumo até um neurbnio para ser recaptado, ele tem o seu
transporte inibido, bloqueado pela cocaina. Entdo, ele, o neurotransmissor, fica solto,
fica passeando pelo cérebro, promovendo seus efeitos. Isso promove um excesso de
neurofransmissores Nno cérebro, pois eles demoram a chegar ao seu destino e s6 o
fazem quando a cocaina sai de circulacdo ou acaba o efeito.

— Ndo sei se entendi muito bem.

— Deixe-me exemplificar. A dopamina, que &€ um neurotransmissor, € uma
substéncia sintetizada pelas células nervosas e sua fungcdo é promover, entre outros
efeitos, a motivacdo, enquanto passeia pelo cérebro até chegar a certas dreas e
atingir certos neurdnios. Igual ao oxigénio, que precisa do sangue como meio de
transporte para sair dos pulmdes e chegar a uma célula em outro érgdo, a
dopamina precisa de um meio de transporte para ir de um lugar ao outro no
cérebro. Quando se usa cocaina, ela, a cocaina, ocupa esse meio de fransporte e
faz com que a dopamina fique passeando, por assim dizer. Se aquela dopamina
ndo chegar no tempo certo onde ela precisa, ela vai ficar solta no cérebro,
promovendo seus efeitos que sdo o de motivacdo, prazer. Acontece que, nesse
tempo em que ela fica passeando, outras dopaminas também surgirdo e seu
transporte também serd ocupado pela cocaing, e vai acontecer um acUmulo, um
excesso de dopamina e outros neurotransmissores soltos, passeando no cérebro, que
ndo conseguem chegar ao seu destino, ou seja, ndo conseguem ser recaptados por
um neurdnio até que a cocaina saia do fransporte. Pelo fato de a dopamina
provocar um efeito de motivacdo, muita dopamina, que ndo é recaptada, ou seja,
que ndo chega ao seu destino no cérebro porque a cocaina blogqueou seu
transporte, vai provocar muita motivacdo. Lembrando que nds temos outros
neurofransmissores que tém vdrios outros efeitos e proporcionam vdrias outras
reacoes, e todos eles precisam de um meio de transporte para cumprirem suad
tarefa, imagine quantas sensacdoes existirdo quando o meio de transporte delas
ficarem blogueadas pela cocaina, ficando soltas, passeando pelo cérebro por
longo tempo, até que a cocaina saia.

A cocaina devasta, aniquila o seu usudrio, aquele que depende dela e ndo
existe usudrio frequente que ndo seja dependente. Em poucos meses ou, em muitos
Cas0os, em poucas semanas, o usudrio emagrece rapidamente, tem lesdes no tecido
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e na mucosa nasal, coriza persistente, sangramento no nariz, insénia e até
perfuracdo do septo nasal. Quando as doses vao aumentando com a frequéncia
do uso, nota-se palidez profunda, tremores, desmaios, suor frio, inquietacado,
convulsdes e parada respiratéria. Depois, as primeiras lesdes no cérebro vao
afetando as dreas motoras e promovendo agitacdo intfensa. A cocaina age rdpida
e poderosamente, porém sua duracdo &, em média, de meia hora.

— Por que uma pessoa quer usar cocaina ou oufras drogas? — perguntou
Vitéria com simplicidade.

— Tudo comeca quando se experimenta pela primeira vez, e, essa primeira
vez, normalmente €& por curiosidade e de graca. Quando se usa cocaina pela
primeira vez, o efeito psicoldogico € de bem-estar, alegria, o humor aumenta, a
autoestima se eleva, chega-se a uma sensacdo de euforia e animacdo sem igual.
Por maior que seja o problema que se tenha na vida, ele é esquecido e
insignificante para o usudrio. Aquele que é timido torna-se falante e socidvel, mesmo
que a conversa seja inoportuna, vazia, sem razdo de ser. Normalmente ninguém é
tdo socidvel, otimista, bem-humorado e se sente psicologicamente bem durante
todo o tempo. SO que, quando o efeito da cocaina passa, ocorre o efeito contrdrio
do prazer, o oposto do bem-estar. Chega a fadiga fisica e mental, vem um estado
depressivo muito forte, o humor fica alterado e os problemas que se tinha antes, e
que deixaram de ter importdncia durante o uso da droga, se potencializam quando
a pessoa pensa neles. E ai vem a vontade de usar a droga novamente para se obter
O prazer de antes.

— Entdo a pessoa se viciae — tornou Vitdria interessada.

— E assim: a cocaina age no Sistema Nervoso Periférico e também no Sistema
Nervoso Central, e tem sobre este um efeito igual ao das anfetaminas, por isso se
deve tomar muito cuidado com os remédios para emagrecer. O efeito da cocaina
aumenta a ansiedade, a excitabilidade, de modo rdpido e intenso. A pessoa que
usa deseja novamente as mesmas sensacoes de prazer, sé que ndo vai conseguir
isso com a mesma dose. Nunca o usudrio vai conseguir o mesmo efeito da dose
anterior e, por isso, precisa aumentar a quantidade de droga usada e diminuir o
intervalo entre um uso e outro. Entdo, o cérebro vai se adaptando com o uso da
droga. Ele comeca a depender da substdncia para funcionar normalmente, ou seja,
O cérebro depende do uso da droga para provocar as sensacdes de bem-estar.
Veja bem, € como uma recompensa. A pessoa usa a droga e o cérebro lhe dd a
sensacdo de bem-estar. E como a fome, vocé come e a fome passa. S& que com as
drogas ocorre o seguinte: € preciso sempre o uso de doses maiores para se obter um
efeito préoximo ao efeito anterior. Quando o usudrio necessita de doses maiores para
sentir bem-estar, ele j& estd dependente. Ai vem o perigo da overdose. O uso
frequente vai provocar nduseas, vomitos, dores musculares, diminuicdo da
capacidade respiratéria, calafrios, perda de apetite, perda de peso, aceleracdo
dos batimentos cardiacos, pupila dilatada, agitacdo psicomotora, ou seja, a pessoa
se mexe ou sente necessidade frenétfica de ficar se mexendo, movimentando
ritmicamente um membro, por exemplo. Pesquisas mostram a predisposicdo a
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infartos. Com o tempo de uso, vai promovendo disfuncdes severas, graves,
comprometimento dos musculos esqueléticos, pois, no cérebro, a cocaina afeta as
dreas motoras produzindo agitacdo intensa, complicacdes respiratérias, bronquite,
tosse persistente. As emocdes sdo alteradas e surgem os efeitos psicologicos,
desconforto, irritabilidade, ansiedade, comportamento repetitivo sem justificativa,
desconfianca de tudo e de todos, psicose paranoica, alucinacdes, ocasido em que
O usudrio passa a ver insetos, cobras, baratas, lagartixas que, em sua imaginacdo,
podem atacd-lo, grudar em seu corpo. Surgem o pdnico e a profunda depressdo.
Como a cocaina inferage com 0s neurofransmissores, as mensagens enfre os
neurdnios ficam imprecisas e isso altera o funcionamento normal do cérebro.

— Entdo, para quem sabe de tudo isso, o preco que se paga € alto demais
para se ter uma experiéncia de euforia e suposto bem-estar por conta das drogas —
comentou a mulher pensativa.

— Quem nunca experimentou drogas e deseja fazé-lo para sentir os efeitos
que dizem que ela traz, e quem ja experimentou e quer repetir, € porque se sente
timido, inibido, sozinho para encarar a propria vida, com dificuldades enormes em
determinados problemas emocionais e até entrando em depressdo. Por isso, o
conselho para essas pessoas € que procurem um psicologo ou psiquiatra para os
devidos cuidados com fratamentos especificos. O melhor, em todo caso, é procurar
orientacdo e ajuda, e nunca cair nas drogas. Elas ndo tém, de maneira alguma,
como ajudar, muito pelo contrdrio — disse o médico.

— Se 0s pais soubessem como as drogas agem no cérebro e quais sAo
verdadeiramente seus efeitos no corpo e no estado psicolégico, eles saberiam
orientar os filhos. Dizer somente para ndo usar drogas, ndo € o suficiente. Alertar que
as drogas prejudicam e matam, ndo é o suficiente. Os jovens, as pessoas, precisam
saber e conhecer todos os passos dos efeitos e das consequéncias que elas
proporcionam ao organismo — refletiu ela.

— Normalmente os pais ndo tém conhecimento e sé dizem para os filhos ndo
usarem drogas — continuou o médico. — Em minha opinido, a culpa disso &€, muitas
vezes, do governo, que ndo investe em informacdes precisas, que expliquem
detalhadamente o que ocorre com usudrios de drogas. Ndo informam que, muitas
vezes, 0 jovem que quer se sentir o melhor da turma, ou aquele que esta friste e
deprimido com o bullying, pode se libertar da timidez, pode resolver os problemas
com as agressoes fisicas ou morais que € o bullying de outra forma que ndo
recorrendo as drogas. Os programas de televisGo apresentam tanta informacdo e
inducoes inUteis e ndo se preocupam com assuntos de tamanha importdncia, ou,
quando falam a respeito de drogas, omitem informacdes, ndo sdo precisos hem
esclarecedores, talvez por causa de seus artistas, atores... Induzem pessoas ao sexo
promiscuo, como se trair, se prostituir, fossem as coisas mais normais do mundo para
todos e ninguém fica com sentimento de culpa depois. Ah! Isso, para os produtores
de programas na TV, ndo! — ironizou. — J& tive aqui em meu consultério, muitos
viciados, pessoas com problemas psicoldgicos sérios por conta da promiscuidade
sexual. Assistiram a um programa de televisdo que mostrou ser normal esse tipo de
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comportamento e, depois que se corromperam sexualmente, ndo suportaram o que
fizeram e se entregaram as drogas para aliviar a consciéncia. As redes de TV ndo
trazem informacdes Uteis ao publico, s6 fazem programas que ddo audiéncia e
trazem dinheiro para eles; o publico que se dane!

E tanta falta de informac&o — prosseguiu o doutor. — A coca é uma planta
enconfrada na América do Sul e Central. O povo andino, ou pessoas que moram na
Cordilheira do Andes, mascam essas folhas ou fazem chds para aliviar o Mal da
Montanha, como é chamado os sinfomas provocados pela altitude. Para se fazer
cocaing, as folhas de coca sdo prensadas em dcido sulfUrico e querosene ou
gasolina, formando uma pasta. Para se chegar ao pd branco usa-se dcido
cloridrico, éter ou acetona. Pronta, ela pode ser dissolvida em dgua para ser
injefada ou usada em forma de po para ser aspirada. Esse preparo que fransforma a
pasta-base em pd, torna a cocaina mais cara. O crack, bem mais barato e
perigoso, € a pasta-base de cocaina misturada ao bicarbonato de sédio, algo
muito simples e barato para ser fabricado. Por causa do barulho que essas
substancias fazem ao serem queimadas nos cachimbos improvisados, elas recebem
o nome de crack. Além de mais barato, o efeito do crack € bem mais rdpido e
muito mais forte do que o pd de cocaina cheirado ou injetado. Quando o crack é
usado, seu efeito no cérebro ocorre em cerca de oito segundos e vicia sua vitima
com apenas trés ou quatro doses. H& aqueles que se viciam na primeira fumada.
lgual & cocaina, o crack produz sensacdoes de euforia, desinibicdo, poder,
hiperatividade e insénia. Com a dependéncia vem a iritabilidade, mania de
perseguicdo, violéncia, agressdo, danos permanentes no cérebro, complicacoes
respiratérias, distUrbios cardiovasculares e outros males incontdveis.

Diante da perplexidade de Vitdria, o doutor Francisco ainda comentou:

— As campanhas contra as drogas em nosso pais sdo timidas, fracas e pobres.
Elas ndo orientam e querem impor medo. NGo precisamos de medo, precisamos de
clareza e orientacdo. Quando vejo defensores da maconha dizendo que ela ndo
leva ao uso de outras drogas eu digo: nunca vi alguém andar de motocicleta sem
antes ter aprendido a se equiliorar em uma bicicleta. Nado me lembro de um Unico
paciente meu, viciado em drogas pesadas, fer me dito que nunca usou maconha e
ter ido direto para a cocaina, heroina e outras. A pessoa que diz ndo d maconha,
diz n&o a outras drogas. E importante os pais ficarem atentos, terem conhecimento e
orientacdo, principalmente hoje em dia em que o0s grupos se reunem em festas
fechadas e usam drogas sintéticas com alto poder de dependéncia e
extremamente destrutivas ao cérebro. O ecstasy, por exemplo, também conhecido
como simplesmente E, chegou ao alcance dos jovens de classe média alta e entrou
na vida deles pela porta da frente. Facil de ser escondido e consumido, um Unico
comprimido proporciona prazer, alegria, disposicdo, conforto e aconchego. Para
quem o usa, estranhos viram amigos, desconhecidos viram namorados ou ficantes, a
pessoa € capaz de praticar sexo sem qualquer preocupacdo, mesmo sendo uma
pessoa com principios morais equilibrados. O ecstasy € encontrado com facilidade
nas baladas, principalmente as de musica Techno, também chamada de musica
eletrdnica. E muito comum ver seus usudrios elogiarem a droga, a principio, pois
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dizem que ela fraz sensacdo de paz, tendéncia ao pacifiimo, capacidade de se
comunicar melhor com discursos de amor e amizade. A pessoa deixa de ficar na
defensiva, todos se tornam seus amigos queridos e confiGveis. Mas, no médio e
longo prazos, os usudrios, em sua maioria, comegam a sofrer de Sindrome do Pdnico
ou depressdo, enquanto outros desenvolvem padrdées de comportamento muito
diferentes dos que quando usaram a droga pela primeira vez, tornando-se
agressivos, impulsivos, ansiosos e neurdticos... Normalmente, como em todo inicio de
uso de drogas, o usudrio do ecstasy sO vé o lado positivo, o lado bom desse
entorpecente. O problema € que as consequéncias do uso sé vao aparecer algum
tempo depois.

— Em resumo, doutor, todas as drogas fazem mal, de um jeito ou de outro.

— Sim, Jodo Alberto. Todas, sem excecdo. Hoje em dia é preciso tomar muito
cuidado e é preciso muito, muito conhecimento. Ndo é bom arriscar.

— Eu entendo, doutor — comentou Vitéria. — Dizer que ndo pode, que ndo se
deve usar ndo € o suficiente, € preciso informacdo. Tem gente que acaba se
envolvendo com droga por curiosidade, sé porque dizem que ndo se deve usar.
Ndo devemos servir de cobaias, nunca se deve fazer experimento algum sem antes
saber o motivo de ndo se poder fazer.

— A senhora estda certa. — O médico fez uma anotacdo, depois disse: —
Agora vou fazer algumas perguntas para ver que tipo de fratamento € mais
indicado a vocé, Jodo Alberto.

Foi entdo que Jodo Alberto iniciou sua recuperacdo.

*

15 CAPITULO - PRECE DE UMA MAE

Estavam somente no comeco de uma grande batalha e a alma ndo pode se
deixar pegar pelo abatimento.

Certamente haveria momentos de cansaco, de angustia, de desespero, de
dor.. e vontade de desistir, mas sabiam que se parassem, um dia precisariam
recomecar e ir até o fim.

Vitéria sempre se lembrava da frase em O Evangelho Segundo o Espiritismo: Se
eu tivesse ou ndo fivesse feito tal coisa, ndo estaria nesta situacdo.

Agora era a hora da escolha. Vitdria sabia que, dali por diante, todos os
momentos de Jodo Alberto seriam de escolha e o filho precisaria muito dela. E para
ndo ficar em situacdo mais dificil no futuro, deveria escolher o melhor agora.
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A mae explicou aos filhos que o fratamento de Jodo Alberto dificiimente seria
possivel em casa. Os danos mentais causados pelas drogas dificultavam sua
conscientizacdo, mesmo ele querendo se livrar delas. Jodo Alberto precisaria ficar
em uma clinica, isolado de qualquer possibilidade de contato com drogas, sob
supervisdo, dia e noite, assisténcia psicoldgica, frabalhos psicoterdpicos, assisténcia
médica e outros cuidados.

O custo financeiro talvez fosse alto, mas Vitéria ndo deixaria que isso
dificultasse o tratamento do filho enquanto ela tivesse condicoes.

Iiam, o quanto antes, providenciar a internacdo de Jodo Alberto na clinica
indicada pelo psiquiatra.

Com os dias, tfudo foi feito.

Ao saber que ndo teria contato com o filho por muito tfempo, ela sentiu o
coracdo apertado. Poderia vé-lo através de vidro, mas ndo seria vista. Ele ndo
saberia que ela estava ali.

Por isso, enfristeceu. Mas ndo desanimou nem se desencoragjou. Sabiag,
precisava fazer o que era certo, o que era melhor para o filho.

Ao retornar para casa com os olhos embacados, ndo quis conversar com
Natdlia nem com Antero e se recolheu.

Bem mais tarde, inesperadamente, a nora foi procurd-la com uma surpresa.

— Dona Vitéria... E que... Bem... eu acho que eles ndo sabem o que estamos
passando com o Jodo Alberto e vieram aqui.

— O que foi, Natdliae Do que vocé estd falando?

— O senhor Aldo, a Cristina e o senhor Vinicius estdo |d em casa. O senhor
Vinicius disse que vai voltar para Minas amanhd e veio se despedir de nds e quer
conversar com a senhora.

Vitéria sentia-se exausta. N&o queria falar com ninguém.

Respirou fundo e silenciou por alguns instantes, tentando ganhar tempo.
O que diria?

O que teria para contar que ele ndo soubesse?

Ela sentiu uma perturbacdo inquietante ao pensar naquelas perguntas, uma
tristeza e uma angustia guardadas por quarenta e sete anos.

Encarou a nora novamente e perguntou:

— Como fazer? Vou até Ia ou ele vem aqui?
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— Vamos até |d, a senhora cumprimenta o seu Aldo e a Cristina, depois o
chama para vir até aqui. Assim terdo privacidade. O que acha?

— A, Natdlia... — suspirou ao falar pausadamente. — Ndo sei o que acho.
Porém... Vamos I4.

Assim foi feito.

NGo demorou e, apds fantos anos, com tantas perguntas sem respostas,
Vinicius e Vitéria estavam frente d frente na sala de estar da casa dela.

Ele olhou em volta e reparou muito na ordem, na limpeza e no aconchego da
pequena residéncia.

— Sente-se, por favor — pediu a anfitrid.

— Obrigado — aceitou e acomodou-se com modos reprimidos, fimidos.
— Vou fazer um café e...

— N&o. Por favor. Obrigado.

Diante da recusa ela ofereceu meio sorriso. Ndo sabia como encard-lo nem o
que mais dizer.

Acomodando-se em uma poltrona diante dele, forcou-se a olhd-lo.

Surgiram emocodes estranhas. Saudade de uma infGncia e da adolescéncia
distante, de algo perdido que jamais poderiam recuperar.

Vinicius, aos sessenta e seis anos, bem diferente daquele menino travesso,
gentil, risonho e agil, trazia no olhar a dor inquietante da auséncia de um amor.

Enguanto ela, a angustia do débito, do sonho acalentado e interrompido pela
ambicdo.

Em ftodos esses anos, aqueles Idbios ndo haviam mais pronunciado aqguele
nome e, naquele instante, o longo siléncio foi quebrado pela pergunta feita com a
voz trémula:

— Vitdria, me conta o que vocé fez. Como foi sua vida desde que nos vimos
pela Ultima vez?

— Bem... Vocé era meu amigo. Meu Unico e sincero amigo. Mas eu... Eu errei.
Errei quando trai seu companheirismo, sua amizade e o nosso amor. Fiz isso e me
arrependi. Mas ndo deixei, um dia sequer, de arcar com as responsabilidades e as
consequéncias do meu erro, do meu engano, de tudo o que surgiu em minha vida
por causa das minhas escolhas. — Um instante, enfreolharam-se firmes, e ela
confinuou: — Sempre tive um medo muito grande de crescer e confinuar naquela
vida pobre e miserdvel. Vocé sabe disso. Entdo, quando percebi o interesse do
Odilon por mim eu... — Vitéria contou exatamente toda a verdade sobre sua vida e
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Vinicius ouviu-a com toda atencdo. No fim, ela afirmou olhando-o nos olhos: —
Nunca esqueci vocé. — Levantando-se, foi até o quarto, pegou a caixinha com
aspecto fragil por conta do tempo, abriv-a e mostrou a ele, dizendo: — Por
centenas... Talvez milhares de vezes eu peguei esse anel, coloquei no dedo, beijei e
li o poema que me escreveu. Li, mesmo sabendo-o de cor, eu queria sentir sua letra
no papel amarelado, pois foi a Unica coisa que me restou de vocé.

Ndo espero que me perdoe. — Sorriu com jeito simples e envergonhado,
continuando: —, também... Depois de tantos anos, s6 espero que me entenda.
Como amigo, como pessoa que me conhecia tdo bem, sé espero que compreenda
minha fraqueza por causa da ambicdo. Hoje, depois de tantas experiéncias, se eu
tivesse dezessete anos, certamente minhas decisdes e escolhas seriom outras. Pode
apostar.

Vinicius respirou fundo, passou a mdo no rosto e Vitéria perguntou:
— E vocé? O que aconteceu? Por que deu o nome de Aldo ao seu filho?
Um momento e contou:

— O Aldo, seu irmdo, sempre foi meu melhor amigo. Quando eu estava com
ele naquele rio e... — sua voz embargou. Deteve-se por instantes, depois prosseguiu:
— N&o pude fazer nada por ele. Tentei, mas ndo consegui.

— Naqguela noite em que ficamos eu e o Odilon presos no rio, sonhei com o
Aldo me pedindo ajuda — emocionou-se ela.

— N&o percebemos que as aguas estavam subindo rdpido e isso mostrava
que chovia forte na cabeceira. Estdvamos depois da represa, no canal e... Por
muitos anos era como se eu sentisse a mdo do Aldo passando e escorregando pela
minha quando tentei segurd-lo — olhou para a mdo esquerda como se pudesse
sentir. — Ndo consegui segurd-lo. Tudo foi muito rdpido. Olhei nos olhos dele, nos
fitamos e ele foi levado rdpido e sumiu. Tive medo, ndo consegui encontrar coragem
para procurd-lo nem para ir nadando atrds dele e sai da dgua.

— Vocé teria morrido se tivesse ficado na dgua, ali nagquele canal. Conheco
bem o lugar.

— A cena do Aldo tentando segurar minha mdo e indo embora ficou por
muitos anos na minha lembranca. Fiquei bastante perturbado. Pensei em vocé. Em
como ia lhe contar tudo aquilo. Quando soube de vocé e do Odilon... Primeiro
acreditei que fosse por causa do meu fracasso para salvar seu irmdo. Depois
comecei a entender que aquilo que vocé queria eu ndo poderia lhe dar. Ndo
naquele momento. Fiquei muitos anos remoendo fudo isso. Até que, em Belo
Horizonte, conheci a Iris, que depois se tornou minha esposa. Conversando com ela,
desabafava e ela me ouvia. Depois de algum tempo, a iris comecou a me falar
sobre Espiritismo, vida apds a morte, Lei de Causa e Efeito, amigos eternos, evolucdo
do espirito e muito mais. Todos esses assuntos me confortaram. Fizeram sentido por
ter explicacdes 16gicas. Eu sabia que ndo era culpado, mas me sentia responsavel
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por ndo ter conseguido salvar a vida dele, afinal, fui eu quem o chamou para ir Id. A
fris me ensinou a orar por ele. Foi o que fiz, com pedidos de desculpas. E provavel até
que seu irmado jd estivesse farto das minhas preces, lamentacdes e pedidos de
perddo — sorriu sem jeito. — Tempos depois, casei-me com a lris. Quando ela
esperava nosso primeiro filho, pergunfou se eu queria pér o nome do meu amigo, ja
que gostava tanto dele. Aceitei na horal — sorriu satisfeito. — Fiquei tGo feliz com a
ideial Por isso meu primeiro filho se chama Aldo. Depois veio o Gilson e, por Ultimo, o
Durval. Quando o Aldo, meu filho, era pequeno — sorriu de modo nostalgico —, ele
era extfremamente parecido com o seu irmdo. Ndo so6 fisicamente, mas o jeito, os
pensamentos, modo de falar, as ideias... Depois de tudo o que aprendi na Doutrina
Espirita, eu gostava de pensar que era ele, que era a reencarnacdo do meu amigo,
pois nos davamos tdo bem antes como agora. Uma coisa me convencia de ser ele:
meu filho sempre, sempre teve pavor de dagua, pavor do rio. Isso desde muito
pequeno. Ele tinha um ano e meio quando o levei pela primeira vez ao rio que cruza
as terras que eram do senhor Batista. Eu havia comprado tudo aquilo e levei a fris e o
Aldo para conhecerem o lugar. O Aldo agiu de uma forma inesperada. Agarrou-se
a0 meu pescoco e gritou sem parar. Precisei sair dali para o menino se acalmar.
Comprei aquelas terras e outras e... ... em qualquer um dos rios ou riachos o Aldo
nunca entrou, mesmo depois de grande. Oufra coisa que ndo sei explicar € a
semelhanca fisica. E cerfo que ele puxou a familia da minha esposa, mas é
incrivelmente parecido com o seu irmado. — Longo siléncio em que ela acenou com
a cabeca concordando. Depois ele contou: — Acho que vocé ndo sabe, fui eu
guem comprou o sitio de seus pais.

— Vocéz¢! — surpreendeu-se.
— Fui eu, sim. Tirei as cercas e juntei tudo.
— Aquelas terras ndo prestavam para nada.

— Todos estavam enganados. A terra podia ser impropria para plantacdo,
mas aquelas pedras valem um bom dinheiro. Foi dali que arranjei fundos para
comprar outras fazendas.

— Como assim?@

— Aquelas pedras sdo granitos de diferentes tipos e isso tem muito valor no
mercado da construcdo civil.

— Estd brincando? — riu. — Quer dizer que meu pai € meus irmdos, que
sempre amaldicoaram aquelas terras, tinham grande negdcio nas mdos e ndo
sabiam?e

— Nem eu sabia disso quando comprei. O irmdo da iris, que passou uns dias
de férias por |4, levantou a suspeita. Entdo eu fiz uma pesquisa e descobri que era
granito puro. Isso gerou um grande negdcio.

— Por que comprou o sitio dos meus paise
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— Eles estavam precisando. Além disso, vocé sabe o quanto sempre gostei
daqguela regido. Por isso adquiri varias propriedades. Foi I que encontrei uma vida
calma.

Vitéria sabia o quanto Vinicius estava sendo modesto. Sua neta j& havia lhe
contado o quanto o pai de seu futuro sogro era bem de vida e, como presente de
casamento, iria lhes dar uma fazenda no sul de Minas Gerais. O lugar seria
transformado pelo jovem casal, Ménica e Flavio, em um negdcio para producdo de
terra fértil e adubo para venda local e até exportacdo. A promessa era de algo
bem lucrativo, o que os deixou bastante animados, afinal, acabavam de se formar
em Agronomia.

— Depois de tanta coisa que aconfeceu, nunca imaginei reenconfrd-lo
através da minha neta.

— Nem eu. Até pensei que vocé retornaria para visitar seus pais quando
estavam doentes, mas... Agora entendo. Nem soube o que eles passaram.

— E... Minha irma...
— O que pretende fazer da vida agora, Vitéria?

— Cuidar do Jodo Alberto. Meu filho vai precisar muito de mim. Os outros
sabem se virar. A ndo ser a Angélica, como eu lhe contei, que é do tfipo que quer
viver protegida e amparada. Ainda tem muito o que aprender. — Um momento e
quis saber: — E sua esposa? Fale um pouco dela.

— A [ris foi uma mulher muito boa. Excelente mde, sempre dedicada, ndo
deixava os filhos serem cuidados e educados pelos empregados. Ah! Isso nuncal —
enfatizou. — Também foi boa esposa. Embora bem exigente com determinadas
coisas — sorriu. — Foi ela, com sua firmeza, que me ajudou. NGo me deixou
esmorecer. Era toda certinha. NGo atrasava compromissos nem deveres. Vivemos
muito bem. Ela era jovem ainda, o nosso mais velho estava com quinze anos,
quando dirigia e o carro saiu da estrada. Testemunhas dizem que foi um caminhdo
que a atingiu e, no acidente, a iris faleceu. Perdi o chdo. Foi um grande golpe. Segui
a vida sozinho. Eu e meus filhos. O Aldo ndo gostava muito da vida no interior, veio
estudar aqui no Rio e pegou gosto. O Gilson e o Durval amam aquilo tudo. Eles sGo
meus dois bracos.

— A vida foi boa para voceé.

— Sim, de certa forma foi. Se ndo fosse a Iris ter ido tdo cedo, eu ndo poderia
reclamar.

— Agora vai voltar para a sua rotina, ndo vai? — ela perguntou sorrindo.

— Sim, vou. Amanhd volto para Minas. J& figuei aqui tempo demais. — Breve
pausa e comentou: — Ndo esperava reencontrd-la depois de tantos anos e, ainda,
sendo a avd da futura mulher do meu neto — riu. — Ndo esperava isso. Fui muito
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surpreendido ao vé-la Id naquela festa e ndo sabia o que dizer. Depois pensei e...
Ndo poderia ir embora sem antes vir aqui para conversar com vocé. NGo poderia ir
sem as respostas que sempre quis nestes anos todos.

— O que falou para o seu filho e nora quando disse que queria conversar
comigo?

— Eu disse a verdade. Contei a minha parte da histéria. — Levantando-se,
disse: — Bem... Agora preciso ir. Obrigado por me receber. Eu queria muito saber a
verdade, a sua parte de tudo o que aconteceu.

Levantando-se, ela respondeu:

— Sou eu guem agradeco por ainda querer me ouvir. Mesmo tendo se
passado...

— Quarenta e sete anos — interrompeu-a, completando ao afirmar.

— E muito tempo, Vinicius — sorriu timida, escondendo o olhar.

— S6 mais uma pergunta.

— Pode fazer.

— Por que guardou essa caixinha velha e o anel sem valor por tanto tempo?

Demorou um tempo em que o olhou na alma ao invadir seu olhar e respondeu
com voz macia:

— Guardei por causa de tudo o que sinto por vocé.
— Ainda sente?¢ Ainda sente algo por mim#

— Sim — sussurrou e abaixou o rosto para que ndo visse as lagrimas que
surgiram.

Vinicius respirou fundo, passou a mado pelos cabelos lisos, brancos e teimosos e
foi direto:

— Na nossa idade ndo temos muito tempo a perder e... Quer vir comigo?
— Hein?!
— Largue tudo e venha comigo para Minas.

Vitéria sentiu um turbilhdo passar por sua mente. Ficou encantada como se
aqguele fosse o seu primeiro, Ultimo e Unico encantamento inocente na vida. Sentiu-
se a mesma menina da infancia, da adolescéncia, de quem ele havia roubado um
beijo.

Seu rosto corou e o desejo de largar tudo para segui-lo queimou-lhe o peito
repleto de amor.
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Seria esse 0 caminho a seguire

Seria o destino do qual fugiu e agora ele Ihe batia a porta naquela altura da
vida?

Um segundo de sonho e alegria foi desfeito pelo peso da responsabilidade.
Lembrou-se de ser a responsdvel por tudo o que havia conquistado na vida e, entre
suas conquistas, estava seu filho Jodo Alberto.

— Nd&o posso, Vinicius. Como eu quero... mas Ndo posso.

— Por que, Vitéria2! — exclamou ao sussurrar. — Ndo temos satisfacdes a dar.
Somos livres.

— Tenho o Jodo Alberto. Meu filho. Ele precisa de mim.

— Ele estd internado, pelo que me contou. Creio que ficard 1& por longo
tempo. Poderd retornar para visitd-lo quando quiser.

— Vocé sabe que ndo serd assim tdo facil. A vida prdtica, no futuro, serd bem
diferente dos planos tedricos feitos agora.

Vinicius se aproximou e tocou-lhe carinhosamente a face com as mdos
mornas.

Acarinhou-lhe por algum tempo.
Vitéria fechou os olhos e ele, curvando-se, beijou seus Idbios com todo amor.

Depois, envolvidos em terno abraco, ele a agasalhou no peito como se
quisesse guardda-la no calor de seu coracdo.

— Sempre a quis comigo — murmurou.

— Sempre quis ficar com vocé — tornou ela emocionada, abracando-o ao
recostar-se em seu peito.

Foram longos minutos eternos onde se esqueceram do mundo.
Depois, afastando-se com delicadeza, ela pediu:

— Desculpe-me.

— Do qué?

— De tudo o que eu lhe fiz. Nossa vida poderia ter sido bem diferente se eu
nao tivesse escolhido outro caminho.

— Isso ninguém pode garantir — disse generoso.

— Tinhamos tudo para ficarmos juntos e eu estraguei nossas vidas.
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— Nd&o se culpe. Aconteceu exatamente o que tinha de acontecer.

Vinicius segurou seu rosto com carinho, beijou-lhe novamente os Idbios, depois
a testa e disse:

— Preciso ir.
— Estd certo — concordou ela, afastando-se.

— Estarei esperando por vocé. Quando quiser, a hora que quiser, estarei 4.
Sabe onde e como me encontrar.

— Serd que, nesta vida, ainda ficaremos juntos? — ela perguntou sorrindo,
mesmo se sentindo friste.

— Nesta, eu ndo sei. Em outra... eu acredito, piamente, que sim. Deus € bom e
justo. Lembre-se disso.

Despediram-se e Vinicius se foi.

Como a vida era irbnica, se tivesse ficado ao lado do homem que amou, de
certo teria a vida que buscou e a estabilidade que esperava.

Vitdria sentiu-se escravizada pela vida que procurou. Escrava das
circunst@ncias surgidas no caminho que escolheu.

Portas fechadas, luzes apagadas, a sombra de pensamentos confusos,
doloridos e uma grande luta: a vontade forte de segui-lo contra o dever de ficar. Um
misto de amor que ndo sabia explicar.

Quando escolheu por Odilon, foi pela vida farta que a esperava. Quando
escolheu por lIsidoro, foi para confinuar vivendo com abunddncia. Embora em
ambas as escolhas ndo conseguisse a felicidade. Agora escolhia por Jodo Alberto,
para ter o coracdo aliviado no dever cumprido, por amor, na tarefa de mae.

*

Internado, Jodo Alberto experimentava grandes dificuldades para livrar-se da
dependéncia quimica.

Algum tempo na clinica e as primeiras visitas de contato com a familia foram
permitidas.

— Tem dia que eu ndo aguento, mde — chorava e reclamava, debrucado
sobre as pernas da mde que, amavelmente, acariciava-lhe a face e os cabelos
ralos com a ternura de um anjo. — Eu sinto coisas. Entro em desespero. Fico confuso,
tenho tremores. Ai, mde, como € duro.

— Isso tudo vai passar, meu filho. Esse periodo ruim faz parte do fratamento.
Vocé vai precisar se livrar da dependéncia quimica e se curar dessa doenca, aqui,
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hoje ou amanhd em outro lugar. Entdo € bom comecar agora. Quanto mais cedo,
melhor, mais facil.

— Fico apavorado. Tenho um medo que ndo faz sentido.
— Entdo ore.

— Eu ndo sei... NGo me lembro mais como se reza. Fui a igreja tdo poucas
vezes...

— Ent@o me acompanha — pediu carinhosa. Depois orou: — Senhor Pai, lance
seu olhar de bondade e de amor sobre meu filho Jodo Alberto, pois seus
pensamentos precisam de Sua luz. Ajude-o, Senhor meu Pai, a ter forca de vontade,
perseveranca e bom animo nessa luta dificil. Afasta, Pai, toda perturbacdo, todas as
torturas morais trazidas por irmados espirituais que, porventura, possam tentar
influencid-lo ao oposto do seu proprio bem. Meu filho, Jodo Alberto, estando
fortalecido com Suas béncdos, protegido pelos guardides enderecados pelo Senhor,
com certeza se sentird mais forte, bem-disposto e ndo temerd mal algum. Deus,
revela Seu amor no coracdo de meu filho, dando-lhe a coragem nesta luta. Proteja-
O com seu amor que, cerfamente, € maior do que o meu. Que assim sejal

Ao terminar, Vitéria sentia-se emocionada e fambém viu ldgrimas escorrerem
pelo canto dos olhos do filho, ainda debrucado em seu colo.

— Onde a senhora aprendeu isso?

— Aprendi a orar em um livro, O Evangelho Segundo o Espiritismo, que ganhei
hd muito tempo de uma amiga querida. Nele aprendi preces, aprendi a viver melhor
e a fazer escolhas certas.

— Eu escolhi errado, né, mae? Escolhi errado quando achei que as drogas
ndo faziaom mal, ndo iriam me deixar dependente.

— O importante ndo € sofrer pelo passado. O importante é fazer o correto
agora. Entdo, meu filho, escolha o melhor, escolha insistir no tratamento. Veja
quanta coisa boa estd acontecendo. Vocé reencontrou sua familia, gracas a Deus,
todos estdo apoiando seu fratamento, vocé estd persistente nele...

— A verdade € que se eu tiver uma oportunidade, vou fazer coisa errada, vou
voltar ao vicio.

— E porisso que precisa ficar aqui. Com nosso apoio, com a ajuda de médicos
e psicélogos, vai conseguir.

— Made... Deus vai me perdoar2 As vezes penso... Fiz tanta coisa errada. Ele vai
me perdoar?

— Quando deixou que encontrasse sua familia, Ele mostrou o amor que tem
por vocé. Na verdade, Deus ndo precisa perdoar ninguém. E a pessoa quem
necessita se perdoar.
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— E como € que a gente se perdoa?

— Quando se arrepende e procura, depois disso, viver em harmonia ndo
errando mais, viver de bem com a vida, de bem com as oufras pessoas e
procurando ensinar o que é correto, ajudando os outros de alguma forma. E ai que
a gente usa a experiéncia ruim para algo bom. Olha, quer que eu traga O
Evangelho Segundo o Espiritismo? Esse livro me ajudou muito e pode ajudd-lo
também.

— Se quiser, pode frazer, mas...
— Mas...

— Na&o consigo me concentrar direito na leitura. As drogas acabaram com
meu lado légico, usei muita porcaria. Nem organizar as ideias eu consigo direito.

— Posso trazer e ler pra vocé. Quer assime

— Assim eu quero. — Ele se sentou direito, encarou-a e depois a abracou forte.
Em meio ao choro, pediu emocionado: — Desculpa, mde. Me perdoa por tudo o
que eu jd fiz e pelo que ainda faco, pelas preocupacdes que teve comigo... Me
perdoa...

— Na&o tenho pelo que perdoar vocé, ndo, meu filho — chorou. — Sou sua
mae.

Abracando-o, apertou-o contra o peito, emocionada.

A partir de entdo, em todas as visitas, Vitoria lia trechos de O Evangelho
Segundo o Espiritismo, explicava-os com carinho e conversava a respeito do assunto.

Ela passou a frequentar assiduamente um Centro Espirita e ingressou em cursos
gratuitos para aprender mais sobre a doutrina reencarnacionista, assim poderia falar
com mais conhecimento para o filho, que a ouvia como nunca.

Espiritualmente, isso trazia a Jodo Alberto energias salutares que o revigoravam
como espirito, fortalecendo seu dmago, mesmo que o corpo estivesse bem
debilitado.

16 CAPITULO - REVENDO O PASSADO

Com muito carinho e alegria, Ménica e Flavio cuidavam de todos os detalhes
para o casamento a ser readlizado na fazenda do avd do noivo, que os ajudava
financeiramente com prazer.

Enguanto isso, em visita ao médico de seu filho, Vitdria ouviu:
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— E muito comum os dependentes quimicos, durante a internacdo, fazerem
reclamacdes de todos os tipos. Eles dizem ter dores em todos os lugares do corpo e
nos, com cautela, sem desespero, vamos investigando tudo direitinho.

— Sim, eu sei. Quando meu filho foi internado fui avisada disso. Disseram que,
por chantagem emocional, para que eu ou os irmdados nos convencéssemos de fird-lo
da clinica de recuperacdo, ele inventaria de tudo, qualquer coisa. Diria que foi
maltfratado, reclamaria de agressdes, fome e de todos os tipos de insultos, ataques,
ofensas. Isso ele faria para sair da clinica e voltar para o vicio, pois dentro da
instituicdo, ele ndo teria como arrumar droga.

— Isso mesmo. No entanto, com cautela, nds sempre investigamos as queixas.
Apos dez meses de internacdo, o Jodo Alberto veio se queixando de dores de
cabeca muito fortes. Quando ele foi devidamente medicado, dizia ter melhorado,
depois... No entanto, diversas vezes, isso se repetiu. A principio, pensei no fato de ele
querer remédios que provocassem sono.

— Entendo. E como se ele quisesse qualquer tipo de droga. — disse Vitéria.

— Exatamente. Porém, apds as reclamacodes, decidi investigar. Por isso solicitei
varios exames clinicos, laboratoriais, entre eles, uma tomografia axial do cérebro.

— E entdo? — perguntou a mde muito apreensiva.

— O resultado, lamento informar, ndo foi nada bom. As drogas afetaram o
cérebro e encontramos uma lesdo associada ao uso delas. E l6gico que pedirei
outros exames mais especificos, mas...

— O senhor contou pra ele, doutore — perguntou aflita, com Iagrimas no olhar.
— Ainda ndo, mas ndo posso esconder os resultados dos pacientes.
— Sim, eu sel.

— S6 queria conversar com a familia antes. Vejo-os unidos e dedicados.
Principalmente a senhora, que €& muito empenhada no tratamento e na
recuperacdo de seu filho. — Breve pausa e comentou: — Talvez a senhora queira
estar junto quando eu for conversar com ele.

Vitéria levou a mdo ao rosto, ndo resistiu e chorou.
— Como eu errei com meu filho...
— Ndo, dona Vitdéria. NGo pense assim.

— E que o senhor n&o sabe da minha vida, doutor. Eu errei com meus filhos,
sim. Ndo busquei harmonia e equilibrio para crid-los e educd-los. Sempre lutei para
conseguir tudo o que quis, aprendi a falar, sentar, comer, me comportar e ensinei
isso a eles. Fiz de tudo para que fivessem dinheiro e, posso dizer que em meus dois
casamentos, escolhi meus maridos sempre pensando em nunca faltar nada. Tive
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fartura. E verdade que perdi minhas mordomias quando meu segundo marido nos
abandonou, mas ndo perdi a coragem e lutei novamente para me estabilizar e
estabilizar meus filhos. Mas nunca, nunca ensinei a eles uma oracdo, uma prece,
bons conceitos morais, filosdficos ou religiosos. Pouco os levei a igreja catdlica...
Mesmo depois, quando conheci a Doutrina Espirita, que para mim foi bom, ndo os
incentivei a ter uma filosofia. Tive forca para conseguir muita coisa, mas ndo fui atras
de informacgdes sobre os prejuizos causados pelas drogas para orientar meu filho. Eu
disse que fazia mal, que viciava, mas isso, como o senhor mesmo falou, ndo é o
suficiente. A curiosidade sempre vence a falta de informacdo. Lembro que quando
tive um micro-ondas pela primeira vez, e isso j@ faz muito tempo, li no manual de
instrucdo para nunca cozinhar ovo no micro-ondas. O maldito manual ndo
explicava o porqué. Fiquei curiosa. Por meses pensei: por que serd que ndo se pode
cozinhar ovo no micro-ondase Curiosa, resolvi testar. Peguei uma vasilha apropriada,
cologuei dgua e um ovo de codorna. Afinal, era um ovo pequeno e ndo haveria
problemas. Calculei um tempo aproximadon de cozimento e liguei o aparelho.
Antes mesmo de sequer a dgua esquentar, o ovo explodiu. Aquele pequeno ovo de
codorna estourou e se espalhou por todo o aparelho, sujando-o todo. Até naquelas
gradinhas internas e na luz ele entrou e pintou tudo. Nunca vi um ovo de codorna
render tanto. Foi muito, muito dificil limpar o micro-ondas e, mesmo assim, o cheiro
de ovo queimado, um cheiro horrivel, impregnou tudo. Quase precisei jogar fora o
aparelho. Aprendi que dizer que n&o presta, que ndo pode, ndo é o suficiente. E
necessdrio explicar o porqué. Se aquele maldito manual tivesse essa explicacdo, eu
ndo teria passado tanta raiva e fido tanto frabalho para descobrir o porqué de ndo
poder cozinhar ovo no micro-ondas. E foi esse o problema do meu filho. Eu, sendo
seu manual de instrucdo, ndo expliquei por que usar drogas era perigoso. Ndo |he
expliquei porque ndo fui atrds de informacgdes. Fui incompetente. Errei.

Quando calou o desabafo, o médico disse:

— A senhora errou porque ndo sabia. Ndo sei se posso chamar a isso de erro,
de incompeténcia. Caso soubesse dos danos causados pelas drogas, ai sim, poderia
se culpar. No entanto, ajudou e ajuda seu filho o quanto pode. NGo € omissa nem
negligente. — Alguns segundos e comentou: — Jd observei que seus outros filhos sdo
diferentes do Jodo Alberto. Embora eu ndo seja espirita, e sim espiritualista, acredito
que ele, talvez, tenha se forcado a passar por esse aprendizado com as drogas. Se a
senhora fosse uma péssima mde, como se acusa, seus outros filhos teria seguido
caminhos semelhantes ao dele.

— O que pode ser feito agora, doutore

— Vamos fratd-lo. A lesdo causada pelas drogas, nesse caso, € irreversivel e
ele precisard de cuidados.

Aquela noticia esmagou o coracdo de Vitdria. Em sua compaixdo materna,
ndo sabia o que dizer. Estava disposta a fazer tudo por seu filho. Desde entdo, em
todas as visitas, que passaram a ser mais frequentes por permissdo do médico, ela
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falou-lhe sobre a bondade e a grandiosidade de Deus. Que o Pai oferece vdrias
oportunidades para harmonizarmos o que desarmonizamos.

Ndo demorou e Jodo Alberto comecou a apresentar debilidades no controle
e na coordenacdo dos movimentos, nos reflexos, na capacidade de concentracdo,
que piorava visivelmente, na memaria totalmente falha, e na fala frépega.

Mesmo assim, Vitéria o visitava diariamente, conversava e lia para ele, mesmo
sabendo que o filho chegara a ponto de ndo entendé-la mais. Entre as varias leituras
salutares, positivas, ela incluia trechos de O Evangelho Segundo o Espiritismo ou O
Livro dos Espiritos. Tocava-o com carinho, beijava-lhe com amor.

Ajudava-o no banho, nas trocas das fraldas, na alimentacdo.

Ausentou-se somente frés dias do hospital particular, que decidiu pagar para
tratd-lo, por conta do casamento da neta. Retornou o quanto antes.

Abandonando a empresa e deixando-a sob os cuidados dos filhos, Vitdria
cuidou prestimosa e incansavelmente de Jodo Alberto por muito tempo.

Um dia antes de o filho completar quarenta e oito anos, ele faleceu, com uma
hemorragia no cérebro. Mais uma vitima das lesdes provocadas pelas drogas.

Aos sessenta e sete anos, Vitdéria teve a perda mais dolorosa de sua vida.

Abatida, com expressdo exausta e sofrida, ela teve a certeza de ter feito o
melhor que pdde para ajudd-lo.

No enterro, chorou muito.

Sob o0s cuidados dos outros filhos e netos, foi amparada no carinho do
silencioso e verdadeiro amor.

Ao retornar para casa, sentiu como se ndo reconhecesse o lugar. Parecia ter
feito uma longa viagem onde vagasse indefinidomente sem trazer lembrancas
agraddveis.

Sua ftristeza pareceu entrar em uma noite sem fim e envolvé-la de tal forma
que ndo pudesse ver o amanhecer.

Acreditava que poucos poderiam entendé-la.

Dentro de infinddvel amargura, ndo finha mais o dominio de si, nem sobre
nada.

Pdlida, as vezes trémula e bem abatida, confidenciava sua dor, poucas vezes,
somente para Natdlia.

O tempo foi passando e seu sorriso pdde ser notado brevemente em seu rosto.
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A filha Ingrid, seu marido e os netos decidiram voltar a viver no Rio de Janeiro,
onde Luiz passou a trabalhar e se estabilizou. Isso frouxe nova luz no rosto fragil de
Vitéria, onde algumas marcas iremoviveis das experiéncias de vida se cravaram
com firmeza.

Outra noticia a alegrou.
A tdo querida neta Mdénica estava grdavida de seu primeiro filho.

— Dona Vitéria — dizia a nora animada —, a senhora vai ser bisavd. Penso que
seria bom fazer uma viagem. Visitar a Moénica, ou até mesmo seus irmdos e... —
calou-se. Dizia aquilo para anima-la e vé-la reagir mais.

Desconfiada, Vitéria perguntou:
— Natdlia... Conheco vocé muito bem. O que quer dizer2 O que pretende?

— Veja... A senhora estd bem, seus filhos e netos estdo ofimos. Os negdcios
vado de vento em popa. Estd na hora de passear um pouco. Quem sabe... — sorriu
com jeito maroto.

— Quem sabe o qué?

— Umas férias na fazenda do senhor Viniciusl — ndo conseguiu segurar o
semblante de riso e riu gostoso.

— Ficou boba, menina?¢! Vou fazer setenta anos daqui a pouco e...

— E ndo estd morta, mamade! — interrompeu Ingrid, que com a cunhada
Natdlia, ha dias, planejavam animd-la de alguma forma e fazé-la viver mais. Afraves
da cunhada, ela ficou sabendo de toda a histdria entre sua mde e Vinicius. — Sabe,
mamae, acho que a senhora jd fez o bastante. Estd na hora de aproveitar a vida, se
divertir, se alegrar.

— E como é que se faz isso quando ndo se tem vontade?2 — perguntou algo
amarga.

— E s6 comecar a fazer que a vontade aparece, a diversdo e a alegria vém.
A senhora conhece Pernambuco, Porto de Galinhas? SGo lugares lindos! Ou entdo...
Fernando de Noronha. Nossal L& € demais. Esse pais € enorme, femos lugares
magnificos. Mas se ndo quiser, pode optar por uma viagem internacional. Quem
sabe um pacote...

— Pare com isso, Ingrid. Estou bem aqui fazendo o que faco.

— Dona Vitdria, eu e ela sé falamos isso para a senhora aproveitar mais a vida

— Querem café? — Vitdria interrompeu educada.

— NG&o, obrigada — respondeu a nora.

187



MOVIDA PELA AMBICAO - Eliana Machado Coelho - esp. Schellida

— Se vocés ndo querem, eu quero. — riu ao completar. — S6 que o pd
acabou e preciso sair para comprar — foi esse o jeito que encontrou para ndo
continuar com aquele assunto.

Dizendo isso, Vitdéria se levantou e deixou ambas sentadas d mesa de sua
cozinha.

No entanto, seu coracdo se apertava ao se lembrar de Vinicius. Mas, com
quase sefenta anos... Achava que ndo tinha idade para romance. Seria ridicula.
Seria bisavd. O que os outros iriam dizer?

O vico de Vitdria estava ofuscado, gasto pelas dificuldades. NGo havia mais
tanta alegria em seus olhos, antes ardentes. Sentia-se quase uma senhora fragil e
sensivel, sem grandes alegrias para externar.

Tinha uma familia amavel, que se ocupava dela em busca de sua sabedoria e
experiéncia de vida.

Era do tipo que conversava muito com os filhos e netos, quando podia. Aos
Ultimos, gostava de contar como foi dificil a vida do tio Jodo Alberto, por causa de
seu envolvimento com drogas. Isso os alertava, esclarecia para que ndo se
inclinassem aos vicios.

Entretanto, em sua rotfina, havia dias de um vazio cruel, mesmo com as
atividades para a terceira idade na academia como natacdo, yoga e
hidrogindstica. Também fazia aulas de pintura em tela que decidiu aprender e
achava engracado, divertia-se muito. Mas, ao voltar para casa, |d estava o vazio a
sua espera e as lembrancas vinham com ele.

Em seu aniversdrio de setenta anos, os filhos Ine deram uma festa surpresa.

Porém, foi Vitéria que os surpreendeu mais, quando, na manhd seguinte,
estava de malas prontas e pediu:

— Preciso que alguém me leve ao aeroporto.

— Por quée O que a senhora vai fazer? — quis saber Mdrcio, assustado.
— Vigjar! Oras! — sorriu ao falar de um jeito engracado.

— Para onde, mamde? — perguntou Ingrid.

— Vou pegar um avido, ja estou com as passagens compradas. Vou para Belo
Horizonte e, de 14, vejo qual o meio de fransporte para melhor se chegar até a casa
de minha cunhada, sua tia, Antero.

— Mas... Como assim, mde? — indagou o filho.

— Gentel Ndo vou fazer nada demais. Quero ver como estd minha cunhada,
a Maria de Lourdes e os filhos.
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— MGas... € se ela ndo receber a senhora beme — tornou Antero.
— Peco desculpas pelo incémodo e tomo outro rumo.

— Eu vou com a senhora.

— N&o, Antero. Vocé fica. Precisam de vocé aqui.

— A senhora vai sozinha?2 — perguntou Natdlia.

— Mas ndo foi vocé que ficou enchendo a minha cabeca para eu vigjare!
Ora, Natdlial!

Com atitude firme, Vitdria seguiu o roteiro tracado e se foi para Minas Gerais e
de |a para a cidade onde sua cunhada morava.

*
Sozinha, Vitdria se instalou em um hotel e saiu para dar uma volta.
Tudo estava muito diferente. Quase ndo reconheceu nada.

Precisou perguntar onde ficava a casa de Maria de Lourdes ou de seu filho
para que alguém indicasse. Talvez a cunhada nem estivesse viva. Mesmo assim,
queria noticias de Quinzinho, o pequeno Joagquim, que ela pajeou.

Enconfrando a residéncia, reparou muitas mudancas, e ela fez soar a
campainha para se anunciar.

Uma empregada foi atendé-la e retornou para dentro apds sua identificacdo.

Veio ao port@do um homem alto, de grande porte, com cerca de cinquenta e
cinco anos. Calvo, usava calcas largas que pareciam prontas para cair a qualquer
momento. Camisa clara, com parte para fora da calca e suado.

Estava muito calor.

Ao encard-la, a olhou por muito tempo e, apds abrir o portdo, perguntou:
— A senhora é minha tia2 A tia Vitéria?

— Quem é vocé?

— Sou o Joaquim, filho da Maria de Lourdes.

— Quinzinho! Sou sua tia Vitdria, sim! — sorriu alegre. — Meu Deus! Vocé...
Abracaram-se e ela se emocionou. Logo, ele pediu animado:

— Por favor, vamos entrar!

Vitéria ndo esperava ser tdo bem recebida.
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Joaguim a apresentou para sua esposa, Madalena, que pareceu feliz e
surpresa.

— Prazer em conhecé-lal — cumprimentou-a com forte sotaque. — A minha
sogra falou da senhora.

— Com certeza ndo falou coisa boa — disse a visitante com meio sorriso. —
Vim aqui para saber dela.

— Minha mdae estd na fazenda agora. Ela prefere ficar 14; desde que meu pai
faleceu ndo gosta daqui da cidade, aqui tem muitas lembrancas dele.

— Ela esta bem?
— Sempre com alguns probleminhas, a senhora sabe. Coisa da idade.

— Conte-me de vocé, Quinzinho. Do seu irmdo. Fale um pouco de tudo.
Afinal, eu sumi e... NGo tenho a menor ideia de como estdo todos.

— Meu irmado faleceu, tia. J& faz uns vinte anos.

— Meu Deus! Desculpe-me, ndo sabia. Quando estive aqui, da Ultima vez,
meus filhos eram pequenos e... Eu o vi de longe, perto do hotel onde me hospedei.
Bem, estdvamos indo embora e minha irmad, a Marta, estava comigo. Quando ele
apareceu, ela disse que aquele era o Ademir, meu sobrinho. Acho que ele nem me
viu. Ndo fui cumprimentd-lo, pois... Era um momento complicado para mim. — Breve
pausa e lamentou em forma de pergunta: — Entdo ele faleceu? Do qué?

— Leucemia.

— Lamento, muito. Imagino como sua mae ficou. Sei o quanto é duro perder
um filho. O meu segundo filho, o Jodo Alberto, se foi hd trés anos e até hoje doi
muito. — Um momento e quis saber: — E vocés? Tém filhos?e

— Temos trés meninas e um menino — sorriu Joaquim ao responder.

— Sou avd de trés meninos. A minha filha mais velha, a Ana, tem um menino; a
minha segunda, a Carmem, tem mais dois meninos; a terceira filha, a Carina ndo
tem filho ainda. Ela casou, foi para Sdo Paulo e, ela e o marido, querem primeiro se
estabilizar pra depois terem os berrentos. O meu menino, o cacula, € o Valdir.
Imagine a senhora que eu e a Madalena ficamos tentando até vir um menino
homem.

— Quantos anos ele fem?

— Dezesseis. E um rapaz muito esperto. Estudava e frabalhava comigo, que
continuo com 0s negdcios do meu pai. S6 que... — deteve-se e olhou para a
esposal.
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— O nosso menino estd doente, dona Vitéria — disse Madalena como um
lamento. Com olhos cheios de ldgrimas, contou: — Descobrimos hd pouco tempo
gue 0 Nosso menino estd muito doente e...

— O que ele tem? — preocupou-se.
— A mesma doenca do meu irmdo, tia.

— Ele precisa de um tratamento e de um doador de medula — contou
Madalena secando as lagrimas com as mdos. — Dizem que € mais facil encontrar
doador na familia, mas nenhum de nds & compativel. Até nossos netos, primos
distantes... fodo mundo j& tentou e nada.

— E tia, é triste o que passamos — tornou Joaquim colocando o braco sobre o
ombro da esposa, acalentando-a. — Agora s6 nos resta aparecer alguém
compativel no banco de medula, mas ndo & fdcil. As pessoas ndo tem
conhecimento de que, em vida, podem salvar outras vidas.

— Se enfre parentes € mais facil encontrar doador, ainda resta o meu filho
Antero, seu primo legitimo, filho do seu fio Odilon, irmdo de sua made. Além dele, tem
a minha neta, a Mbnica, filha de Antero. Ela estd grdvida, mas apds ter o nené...
Tenho certeza de que eles ndo vao se negar ao teste ou a doacdo, se um deles for
compativel.

O casal se enfreolhou com um brilho indescritivel de esperanca no olhar.

— Como é gue ndo lembramos da dona Vitéria e do seu primo, & Quinzinho?
— perguntou Madalena. — Fizemos uma varredura na familia e se esquecémo do
flho do seu fiol

— Ainda estd em tempo, gentel Vamos ver o que se pode fazer e o quanto
antes. Onde estd o Valdir, seu filho?

— Infernado em um hospital em Belo Horizonte — respondeu Joagquim.
— Vou voltar para o hotel agora e ligar para o Antero, depois...

— Onde € gque a senhora estd morando, tia? — inferrompeu-a.

— No Rio de Janeiro. Moro nos fundos da casa do Antero.

— Quem veio com a senhora?

— Vim sozinha. E...

— Entdo nds vamos agora & pro hotel e € pra pegar as suas coisas. A senhora
vai é ficar aqui. Onde ja se viu!

— Quinzinho, um momento. Tenho certeza de que o meu filho e minha neta
serdo soliddrios e vao se oferecer para os testes e como doadores, se forem
compativeis, mas ndo sabemos ainda dos resultados e...
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— Na&o é por isso que a gente quer que a senhora fique aqui. Eu quero a
senhora aqui porque € a Unica parenta que eu tenho! Tia, depois da minha mae, eu
ndo tenho mais ningueém. SO vem gente depois de mim, que sédo minhas filhas, meu
flho e minha mulher. Depois que perdi meu irmado, senti um vazio... Fiquei sem
parente. Agora a senhora apareceu e eu tenho tia, primos!...

— A minha familia € grande. Digo, a nossal — sorriu ela.

— Entdo a tia vai tomar um café e depois a gente vai pro hotel pegar as
coisas dela. Depois a tia liga pro meu primo Antero e fala com ele.

Assim foi feito.

Ao ligar para o filho, ele se prontificou de imediato para fazer os exames de
compatibilidade como doador de medula &ssea. Ele ficou de telefonar para sua
flha e falar a respeito do assunto. Embora Monica estivesse gravida, apds o periodo
de gestacdo e lactacdo, se Antero ndo fosse compativel, ela poderia se prestar aos
exames.

Em trés dias, combinaram de encontrar Antero em Belo Horizonte.
Antes, entretanto, Vitéria quis ir até a fazenda visitar Maria de Lourdes.

Ao descer do carro do sobrinho, cautelosa, Vitéria aproximou-se
vagarosamente da varanda, onde uma cadeira de balanco rangia a tdbua do
assoalho parecendo proposital. Ela deduziu que a mulher ali sentada fosse sua
cunhada.

O som do calcar dos sapatos nas escadas de madeira ndo despertou a
curiosidade de quem continuava a balancar.

— Maria de Lourdes — chamou baixinho. Ela se virou e demorou para
reconhecer. Foi quando a outra se apresentou: — Sou eu, Vitdria, sua cunhada.
Lembra-se de mim?

O embalar da cadeira cessou de imediato.

Maria de Lourdes franziu o cenho, espremeu os olhos € murmurou:
— Vocé?!l... Vitoriazg!

Maria de Lourdes era uma senhora bastante envelhecida.

Amarga, franspirava a aspereza de um vinagre em cada expressdo de seu
olhar.

Mulher que foi, por toda vida, improdutiva e dependente, sé sabia exigir e
reclamar.

Certamente ndo |Ihe restava outro destino se ndo o da soliddo rancorosa e
doida. Continuava improdutiva e estagnada por falta de boa vontade.
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— Sim, sou eu — respondeu a cunhada com humildade, pois imaginava o que
a outra pensava dela depois de tudo o que ocorreu no passado.

— E o0 que é que vocé estd fazendo aqui¢! Por acaso quer a outra parte da
heranca?! Saiba que ja recebeu fudo!

— Nd&o. Ndo é nada disso.

— Mamae, ndo fale assim. A tia veio nos visitar.

— E vocé acredita nisso¢! — falou indignada.

— Mamae... — tentou argumentar, mas foi inferrompido.
— Deixa, Quinzinho. Ela estd dentro da razdo dela.
Aproveitando-se da pausa, Maria de Lourdes atacou:

— Vocé acabou com a vida do meu irmdo. Como se ndo bastasse, se
apoderou de fudo o que meu pai deixou pra ele! Ordindrial Sem-vergonhal

Na primeira oportunidade, Vitéria falou em tom tranquilo:

— Eu vim aqui justamente por conta dos meus erros. NGo vai adiantar eu dizer
que era jovem, inexperiente... NGo. Na verdade eu era uma criatura imprudente,
sem principios morais e espirituais, imperfeita, repleta de ambicdes. Essas qualidades
inferiores me fizeram agir sem escrupulo, mas ndo pense que, com 0s meus objetivos
alcancados, eu me realizei e fui feliz. Ndo. Longe disso. Precisei de tempo, de
sofrimento e de muita dor na alma para ter principios morais e espirituais. Ainda sou
imperfeita e meu maior desejo € me elevar, evoluir. Mas ndo evoluir na riqueza ou
em bens materiais. I1sso Nndo. Foi quando eu perdi tudo o que tive que descobri ter
qualidades positivas, perseveranca e forca de vontade. Decidi ir a luta usando
somente essas duas armas que Deus me deu: perseveranca e forca de vontade. Foi
quando perdi tudo que descobri que s6 no caminho da dignidade eu poderia
encontrar descanso para minha alma cansada.

— Cansada do quée! Da vida boa que teve a custa de tudo o que herdou do
Odilone Meu pai morreu indignado com tudo o que fez. Ele nunca perdoou voceé e
seu filho bastardo!

— Oh, mamae... Ndo fale assim, ndo.
— Falo, sim! Seu avé morreu por culpa dela! Desgracadal Infeliz!

— Qoooh, tial... Vamos embora daqui. Minha mde é sempre assim. Essa
conversa ndo vai terminar bem — pediu Joaquim com jeito humilde.

— Eu mereco o que ela estd dizendo. Estd doendo. Estou arrependida. Muito
arrependida. Mas, infelizmente, ndo posso mudar o que j& fiz. Posso somente pedir
que me desculpem. Hoje eu sei o quanto errei.
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Maria de Lourdes ndo falou mais nada, além de seu olhar rancoroso que dizia
o quanto odiava Vitéria.

Em tom humilde e ftriste, a cunhada se despediu e, em companhia de
Joaqguim, retornou para a cidade.

17 CAPITULO ~-VERDADEIRA FORCA DO AMOR

Joaquim ficou extremamente satisfeito e agradecido ao ver o primo Antero
Neto no hospital em Belo Horizonte, onde seu filho Valdir estava internado.

N&o tinha palavras para agradecé-lo nem sabia o que fazer para tratd-lo
cada vez melhor.

Em visita a Valdir, um rapazinho sorridente, embora timido, Vitéria conversou
bastante e o animou com assuntos sauddveis e positivos.

Antero dispbs-se a pequena coleta de sangue para testes que determinariam
se as caracteristicas genéticas eram compativeis para a doacdo de medula ao
primo de segundo grau.

Aos cinquenta e trés anos, ele ainda estava denfro da faixa etdria de doador,
que vai até cinquenta e cinco.

O sangue coletado foi para o laboratdrio e o resultado sairia em alguns dias.

Nesse periodo, Antero e sua mde foram para a casa de Joaguim, na qual as
filhas, genros e netos que moravam em Minas Gerais se reuniram para esse encontro
tdo especial.

Vitéria, mais uma vez, ndo esperava por tamanha recepcdo calorosa e gentil.

Todos estavam bastante esperancosos por um resultado positivo, que auxiliaria
o jovem Valdir. Algum tempo depois e ansioso, Joaquim e os demais procuraram o
médico em busca dos resultados.

— Parabéns! — disse o doutor. — O senhor Antero é tdo compativel com o
nosso Valdir guanto um irmado gémeo univitelino.

— O que é isso, doutor? — perguntou Madalena, mde esperancosa.

— Gémeos idénticos. Geneticamente falando, o senhor Antero e o Valdir tém
compatibilidade perfeita. O procedimento serd um sucesso! Posso garantir!

Joaguim abracou o primo e comecou a chorar.
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Finalmente a Iluta do jovem Valdir ganhava um forte aliado que,
provavelmente, o livraria de grande sofrimento. Se tudo desse certo, ele receberia o
maior dos presentes, a maior das recompensas que alguém, com sua aflicdo,
poderia receber: qualidade de vida.

Logo depois, a sos com sua mae, Antero dizia:
— Fiquei tao feliz por ser Ufil, por poder ajudar.
— E que seu coracdo é bondoso, filho.

— Na&o € isso ndo, made. Sinto algo como... ... uma felicidade que ndo sei
explicar. Na hora que eu soube da compatibilidade, meu coracdo ficou agitado no
peito e senti como se... Nem sei explicar. Como se ele fosse um filho meu
encontfrando cura e alivio.

— Talvez seja o meio de vocé |he pagar alguma divida do passado.

— E mesmo. Pensei nisso, s& ndo quis falar. Talvez eu tenha trado do Valdir
algo que o deixou fragil, abalado, e agora € a chance de lhe devolver a paz, a
saude.

— S6 que... — calou-se por instantes. Diante da expectativa de Antero que a
aguardava completar, falou: — se vocé tirou algo do Valdir no passado e agora
precisa devolver, essa divida sé existe por parte dele. Repare que ele € quem estd
doente e precisa de vocé.

— Como assim, mae?

— Estou falando de perddo, filho. Vocé estd doando amor, vida. Isso ndo tem
preco e vai gerar o perddo do que quer que seja. Vai gerar uma gratiddo enorme
por parte dele e uma satisfacdo de sua parte. Por isso € importante perdoar,
compreender e também pedir perddo.

— Sabe, sempre achei importante doarmos algo de nds, principalmente em
vida, que ndo seja s6 dinheiro e bens materiais. Penso que quando doamos sangue,
medula 6sseq, ou sei ld o que, doamos algo que dinheiro nenhum compra. Por isso,
sempre que pude, doei sangue, apesar de nunca ter pensado em me cadastrar
para doar medula.

Vitéria sorriu satisfeita por ter um filho tdo generoso.

Sem qualquer vaidade, ela sabia que, de alguma forma, havia colaborado
para que ele pensasse assim, sem egoismo.

Com o passar dos dias, tudo foi providenciado para o transplante de medula
ossea.
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Apesar de Valdir precisar ficar isolado por bastante tempo, sem sequer
escovar os dentes para ndo fer sangramento nem na boca, além de ndo ter
contato direto com seus pais e outras pessoas, o procedimento foi um sucesso.

Enguanto o rapazinho se recuperava, Antero precisou retornar para o Rio de
Janeiro a fim de assumir suas atividades normais.

Através do filho Joagquim, Maria de Lourdes ficou sabendo sobre a
compatibilidade genética entre Antero e Valdir e tfambém sobre o sucesso do
fransplante.

— E mamae, e a senhora sempre amaldicoou o filho da tia Vitéria. Até
duvidou dele ser ou ndo filho do tio Odilon. — Ela nada disse e Joaquim, em tom
bondoso, contfinuou: — Seu neto se recupera de uma forma impressionante. Tem
que ver como ele estd bem, animado como nunca. Ndo finha visto o Valdir tdo
alegre, sorridente e cheio de planos para quando sair do hospital. Sabe mamae, nds
devemos tirar os pensamentos ruins da nossa cabeca. Ndo devemos julgar nem
criticar ninguém. Devo admitir que sempre five certa raiva da tia Vitéria, de quem
nem me lembrava, do primo Antero, que nunca tinha visto, s& porque a senhora
vivia dizendo que os outros bens do meu avo ficaram para eles, que ndo deveriom
ter direito a nada. Mas quando eu vi a tia Vitéria parada no portdo da minha casa...
Eu ndo tinha lembrado dela e do primo para pedir agjuda para o meu filho e...
Quando eu a vi parada no portdo, meu coracdo ficou alegre e com uma gota de
esperanca. Pensei, entdo: Deus! Faca o primo Antero, que é nosso parente, ser
generoso e querer fazer o teste de compatibilidade e que os resultados deem certo
e que, ainda, ele queira ser doador. Quando contei para a tia sobre o caso do
Valdir, nem precisei pedir, ela se prontificou em falar com o primo. Sabe, mamae, se
o preco para o meu filho ter salde e qualidade de vida foi a heranca que meu avd
deixou para eles, saiba que foi pouco, pois eu teria pago muito, muito mais.

Maria de Lourdes, em total siléncio, ruminava os pensamentos e Nndo queria
admitir estar errada nem reconhecer a generosidade de Vitéria e Antero Neto.
Continuou em sua cadeira, balancando lentamente, com o0 mesmo movimento que
fazia ranger, propositadamente, a tdbua daqguele assoalho de forma irritante.

— Bem, mamae, preciso ir. Hoje vou para Belo Horizonte, amanhd o Valdir
recebe alta.

Joaquim a beijou na testa e se foi.

Vitdria j& estava no Rio de Janeiro com os filhos e a neta, que estava prestes a
dar & luz.

No primeiro dia de primavera, Mdnica deu luz a Bruno, um lindo menino.

Nunca se viu uma bisavd tdo coruja e animada.
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Cuidou da neta e do bisneto com primor e alegria, orientando a jovem mae
em fudo.

O que Vitdéria ndo esperava era a visita do bisavd, Vinicius, que surpreendeu a
todos ao chegar sem avisar.

Na primeira oportunidade, Vinicius a procurou.

— Soube que esteve em Minas, visitou a Maria de Lourdes e o filho.
— E verdade.

— Por que ndo esticou mais um pouquinho e foi me vere

— Para dizer a verdade... Minha intencdo era procurd-lo. Mas ndo deu. Houve
imprevistos e logo depois a Ménica veio para o Rio para ter o nené.

— Eu soube de tudo. Inclusive de toda sua dedicacdo ao Jodo Alberto. Meu
filho Aldo me contou.

— O Aldo e a Cristina sempre estdo presentes em minha vida desde que os
conheci.

— E entdo¢

— O qué?

— Vocé disse que foi para Minas e finha a infencdo de me procurar. E entdo?
Vitéria sorriu sem jeito e, por fim, falou:

— Queria tirar umas férias de toda essa agitacdo do Rio de Janeiro. Fiquei
muito deprimida apos a morte do meu filho e... Queria ver vocé.

— Pensou na proposta que lhe fiz, Vitoria?

— Propostaz...

— Sim. A de ir comigo para Minas e morar Id na fazenda comigo.

— Oraq, Vinicius...

Sem que ela esperasse, ele perguntou:

— Quer se casar comigo?

— Casarg

— Sim. Casar. Quer se casar comigo? Assim ninguém fterd nada o que dizer.

— N&o somos jovens! Olha a nossa idade!
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— E dai, Vitéria2! Tenho setenta e frés anos no corpo e ndo na mente. Ainda
SOU Um jovem esperancoso. Esperei a vida inteira por vocé — sorriu.

— Mas eu...

Antes que ela pudesse argumentar, Vinicius a tomou cuidadosamente nos
bracos, beijou-a com todo amor e foi correspondido.

Os anos, o tempo, a distGncia e os imprevistos da jornada jamais interferiram
na verdadeira forca daquele amor.

Um pouco sem jeito, Vitéria se afastou e fugiu ao olhar.

Vinicius afagou-lhe o rosto com carinho e ao olhar aquela face moldada pelos
anos, ainda via o rosto de menina, da jovem amada por quem se apaixonou.

Ndo seriam 0s vincos feitos pelo tempo que tirariom a forca de sua beleza
cravada em seu dmago e o vigor de sua alma repleta de vida.

Num murmurio, ele pediu novamente:

— Casa comigo. Vamos embora daqui. Ndo hd nada que possa nos separar
mais.

Olhando-o nos olhos, ela sorriu e, [Ucida, tomou a maior decisdo de sua vida:
— Caso sim. Amo vOCé€, sempre amei.
— Também amo voceé.

Beijaram-se longamente como sempre desejaram, sem a repressdo da
juventude e sim com o amor verdadeiro que sempre uniu suas almas.

O mais dificil estava por vir: contar aos filhos sobre aquela decisdo.

Aproveitando um almoco de familia, oferecido por Natdlia e Antero, em que
Aldo e Cristina também compareceram, Vinicius surpreendeu a todos com a noficia:

— Eu queria um minuto da atencdo de todos. — O siléncio reinou enquanto o0s
rostos desavisados brilhavam sorridentes no aguardo: — Quero aproveitar a reunido
e comunicar que eu e a Vitdéria vamos nos casar.

Alguns sorrisos se contrairam, enquanto outros se alargaram.

— Mael... Casar? — perguntou Mdrcio, confuso.

— Mas made! A senhora j& tem setenta e um anos! — alarmou-se Angélica.

— Eu dou o maior apoio e minha béncdo! — disse Ingrid sorridente, na sua vez.

— Eu tfambém! — concordou Natdlia. — A dona Vitdria merece ser feliz.
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— Quem disse que eu ndo vou ao casamento da minha avée — falou Mdnica
alegre.

— E nosso filhno no casamento da bisa e do biso! — exclamou Fldvio contente.

Vitéria inferrompeu o murmurinho e, como sempre firme em suas decisoes,
pediu:

— Um momento, por favor. — Diante do siléncio e da atencdo recebidag,
prossegquiu: — Eu sei que, para alguns de vocés, nossa decisdo pode parecer
absurda. No entanto, eu e o Vinicius temos uma histéria que jd conhecem. Também
temos juizo, Nndo somos criangcas nem aventfureiros e sim maduros o suficiente para
percebermos que queremos ficar juntos nessa etapa de nossas vidas. — Breve pausa
e perguntou: — Que graca terdo nossas vidas se Ndo quisermos a companhia um do
outro e preferirmos a soliddo?

Ninguém disse nada e Vinicius argumentou:

— Pelo menos vamos cuidar um do outro sem perturbar tanto os nossos filhos. E
duro lembrar da hora dos remédios!... — riu.

— Oraq, pai! O senhor nunca nos perturbou — disse Aldo.
— Um brinde aos noivos! — gritou Antero que foi seguido pelos demais.

Apesar de Mdrcio e Angélica ndo serem tdo favordveis, fambém ndo se
opuseram tanto, ndo atrapalhando a felicidade do casal.

*

Em pouco tempo o casamento de Vitéria e Vinicius foi realizado na fazenda,
na presenca dos filhos, netos, bisnetos e alguns parentes e amigos.

Joaquim e a familia compareceram.

Por insisténcia da filha Ingrid e da nora Natdlia, um belo vestido de noiva foi
feito e Vitéria nunca esteve tdo bonita, apesar de se sentir um tanto consfrangida.

No altar improvisado ao ar livre, muitas flores davam vida, alegria e encanto &
ocasido.

Cadeiras bem postas ao lado de longo tapete vermelho foram agraciadas
por pétalas de rosas brancas, jogadas pelas duas netas de Vinicius, antes da
enfrada da noiva, que foi conduzida ao altar lindamente pelo filho Antero, que ndo
conseguiu segurar algumas ldgrimas de emoc¢do assim como Vitoria.

O padre, que veio da cidade especialmente para realizar a cerimdnia, fez um
casamento bem diferenciado, com nobres ensinamentos e palavras sobre o amor
verdadeiro entre duas almas queridas que Deus nunca separou.
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No fim, a troca das aliancas sob uma linda musica e um beijo discreto selaram
as juras de amor.

Uma festa muito agraddvel na fazenda comemorou a unido.

Na manhd seguinte, Vitéria e Vinicius viajaram em lua de mel num cruzeiro
maritimo, algo que ambos, secretamente, sempre sonharam.

Ao retornarem, instalaram-se na fazenda.
Ela, logicamente, estranhou um pouco a rotina.

Ndo estava mais acostumada a vida no campo. Afinal, muito tempo havia se
passado desde que se mudou para o Rio de Janeiro.

No entanto, adaptou-se rapidamente.

Pela manhd cuidava de suas coisas, dava ordens ds empregadas da casa e
fazia questdo de orientar e acompanhar pessoalmente o preparo do almoco.

Toda manhad, ela e o marido criaram o hdbito de fazer longa caminhada pelo
pomar, até chegarem ao rio. Depois, senfavam em um fronco, I&d tombado havia
muitos anos, e esperavam as caricias das brisas do amanhecer.

Conversavam muito, contavam suas historias, as vezes repetidas, relembravam
fatos, riam... Tratavam-se com carinho, como dois namorados, jovens amantes.

Eram eternos apaixonados.
Certa vez, Vitoria, curiosa, perguntou:

— Como vocé foi capaz de me perdoare Depois de tudo o que fiz... Eu o
abandonei e... — calou-se.

— Eimportante para vocé falar sobre isso?
— E sim. Sempre me pego pensando a respeito.
Algum tempo e o marido respondeu:

— No inicio foi dificil. Senti raiva, magoa... Depois, com o tempo, com o correr
dos anos, comecei a entender que sempre a amei. Compreendi que foram suas
dificuldades na infGncia que a levaram a ter ambicoes e a fazer escolhas em favor
de uma vida melhor. Acreditei que, certamente, vocé ndo era feliz. Nunca foi e... —
Breve pausa. — Quando me tornei mais maduro, entendi que sob determinadas
circunsténcias, todos nds somos capazes de fazer tudo. Ndo poderia julgd-la. NGo sei
o que faria no seu lugar, com as mesmas necessidades. — Um instante, olhou-a nos
olhos e falou: — Acreditei que, se fosse para ficar comigo, um diq, isso acabaria
acontecendo. — Sorriu. — Sabe, Vitdria, todos os movimentos da vida sdo em
funcdo de colocar tudo em seu devido lugar. Por isso nGdo devemos perder nosso
tempo julgando, classificando e comparando as pessoas. 1sso sO nos traz dores e
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contrariedades. Nos nos magoamos e adoecemos com isso. Chegou uma hora, em
minha vida, que aprendi a ndo julgar mais ninguém. Ai eu aprendi a amar de
verdade. Quando julgamos, criicamos... quando queremos controlar alguém ou
uma situacdo... quando fazemos comentdrios desairosos, querendo tirar o brilho ou o
valor de alguém ou do que alguém fez e apontamos os erros, mesmo que estejamos
certos, erramos, mostramos a nossa inferioridade, a nossa pequenez. Certamente
noés fariamos algo bem pior do que aquela pessoaq, se estivéssemos no lugar dela. —
Breve pausa e prosseguiu: — Por isso deixei de julgar. — Sorriu e se lembrou: — Certa
vez, ouvi uma frase muito sdbia. Nem sei quem € o autor. Ela € mais ou menos assim:
Nunca devemos julgar a pessoa que amamos. O amor que ndo € cego, ndo é
amor. Aqueles que erram, reconhecem que erraram e se corrigem, devem ser
perdoados sem que lhes facamos cobrancas.

Vitdria sorriu e disse:

— E verdade. Nem mesmo Jesus julgou ou criticou. Até para a mulher adultera
Ele disse para seguir e ndo errar mais.

— Quando Ele disse para ela ndo errar mais, Ele j& disse que o que ela fez era
errado. Isso ja foi o suficiente. Quer exemplo maior de amor e sabedoria? — A
esposa ndo respondeu e ele prosseguiu: — Mesmo que, a principio, ndés ndo
consigamos enfender ou aceitar, o melhor € silenciar e aguardar. O sabio tempo vai
se encarregar de nos mostrar a necessidade, a utilidade de determinadas situacoes.

— E dificil, diante de algo que nos contrarie, aceitar que tudo serve para o
Nnosso aprendizado.

— A aceitacdo, a paciéncia € o que nos diferencia, € o que nos torna muito
mais sabios e elevados. A paciéncia e a aceitacdo sdo prdticas que precisam ser
treinadas até que fluam ou acontecam naturalmente em nossas atitudes didrias.
Quando aprendemos, nos tornamos criaturas mais alegres, felizes sem o terrorismo
da ansiedade que nos traz a angustia, as dores da alma. Por isso, Vitéria — falou
sorrindo —, todos os dias ao acordar e ao me deitar eu elevo meus pensamentos,
silencio a boca e agradeco, confio, aceito e s peco forcas e sabedoria para lidar
com todas as situacdes, pois sei que tudo, exatamente tudo o que acontece é
prova para o meu crescimento e eu quero ficar alerta para ndo perder nenhuma
oportunidade, pois em tudo, em todas as dindmicas da vida, estdo as experiéncias
para a minha evolucdo. E evoluindo eu encontro a paz profunda capaz de me
trazer a felicidade.

Alguns instantes de reflexdo e ela comentou:

— Penso que é mais fdcil perdoar alguém que se ama, do que se perdoar,
quando se erra, em matéria de amor. Durante anos, foi muito dificil eu me perdoar
pelo que fiz a vocé. Acho que ainda ndo me perdoei.

— Deveria se perdoar.

— Como faco isso?
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— Me amando, se dedicando a mim... Me enchendo de beijos, abracos... Me
tratando com muito, mas muito carinho, messsssmo! — brincou dizendo a verdade,
sorrindo de um jeito adoravel ao falar amorosamente.

Pegando sua mado, beijou-a e puxou-a para que se recostasse nele.
Abracou-a com carinho e beijou-lhe os Iabios.

O siléncio entre ambos ndo calou os pdssaros que cantavam no inicio
daquela manha bela e gloriosa, como presente abencoado.

Enquanto o sol, de magnifica beleza, subia, deixando dourado tudo o que
tocava, ficaram os dois ali, admirando a natureza, agradecendo a Deus por estarem
juntos.

Um amor calmo, verdadeiramente feliz, enfrelacava-os a cada dig,
fortalecendo a abencoada unido.

Por sete anos foi assim.
Nenhuma briga, nenhum desentendimento, nenhuma contrariedade.

A idade trouxe a Vitdéria e Vinicius aprendizados e com eles a sabedoria e a
receita de uma vida calma, equilibrada e feliz.

Certo diag, Vitéria estava entretida com as empregadas na cozinha, falando
sobre os preparativos para uma reunido de familia, que aconteceria em dois dias.

Seus filhos e alguns netos, junto com os filhos e netos do marido, se reuniriam ali
para comemorarem o oitavo ano de unido entre eles.

Foi quando Vitdria, subitamente, levou a mdo ao peito, deu um suspiro forte e
ficou paralisada.

— O que foi, dona Vitéria2! — perguntou uma das mulheres que trabalhava na
casa.

Pdlida, a dona da casa cambaleou e procurou se apoiar na mesa.
A outra empregada correu e disse:

— Segura elal — Ao se aproximar, com a ajuda da colega, levaram-na para
se sentar na sala, onde havia maior conforto.

Deram-lhe um copo de dgua com acgucar, ela tomou poucos goles.
— Dona Vitéria, o que aconfeceu?

— Nd&o sei... — murmurou. — Senti uma coisa tdo ruim... Tdo estranha... — Um
minuto e falou baixinho: — Meu Deus!... O Vinicius...

202



MOVIDA PELA AMBICAO - Eliana Machado Coelho - esp. Schellida

Tentou levantar, mas as empregadas ndo deixavam.

— Nado, senhora! A senhora ndo vai sair daqui, ndo. Olha como ta brancal Ta
feito ceral

— Meu marido... — fornou Vitéria. — Quero ver meu marido.
— Vou mandar chamar. Mas a senhora fica sentadinha aqui.

Uma das mulheres ficou ali, fazendo-lhe companhia, enquanto a outra pediu
a um dos rapazes que trabalhavam na fazenda que fosse & procura de Vinicius.

Antes mesmo de o enconfrarem, chegou ali na casa Gilson, o filho do meio de
Vinicius.

Ao vé-lo chegar as pressas e assustado, ndo conseguiram segurar Vitdria, que
correu em sua direcdo.

— Onde estd seu paie! — ela quis saber.
— Dona Vitéria... — gaguejou.
— Fala logo! Cadé o Vinicius?!

— Ele caiu... Caiu do cavalo. Vim pegar a chave da caminhonete. Ele precisa
ser socorrido. Bateu a cabeca e estd desacordado.

Arrancando forcas do fundo da alma, Vitéria foi a direcdo do claviculdrio,
pegou as chaves do veiculo e enfregou a Gilson.

Seguindo com ele, foi até onde o marido estava deitado sobre uma tdbua,
improvisada para servir de maca, para socorré-lo com mais seguranca.

Durval, o filho cacula, disse de modo desesperado:

— Ele abriu os olhos! Tentou falar alguma coisa, mas ndo conseguiu e... — sud
vOz embargou.

Com a agjuda dos funciondrios, os filhos colocaram o pai no veiculo.
Vitéria colocou-se ao lado do marido e segurou-lhe a médo.

— Dona Vitéria, ndo seria melhor a senhora ficare Vai ser incobmodo ir até o
hospital ai sentada desse jeito.

Erguendo o olhar lentamente, como s6 ela sabia fazer, respondeu com aquele
siléncio frio, nGo necessitando de palavras para fazer prevalecer a sua vontade.

— Vamos! Vamos, Gilson! Ndo podemos perder tempo — ordenou Durval
preocupado. — Se conheco a dona Vitdria, ndo vamos fazer com que ela mude de
ideiq.
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*

18 CAPITULO — A PASSAGEM

Vitéria segurava a mdo do marido entre as suas. Vez ou oufra ele abria
levemente os olhos e logo tornava a fechar, sem parecer que a tinha visto.

Isso oferecia uma angustia e um desassossego infinddavel.

A estrada de ferra, até que chegassem ao asfalto, era esburacada e, além de
incébmoda, parecia deixar o socorro mais distante.

Em um hospital de pobres condicdes, ele foi levado, inconsciente, enquanto
Vitéria e os filhos aguardavam inquietos.

Recolhendo-se, mal acomodada em uma cadeira no canto da sala de
espera, a esposa fechou os olhos, uniu as maos diante do rosto e orou
fervorosamente.

Muito  tempo depois, Durval aproximou-se e afagou-lhe as costas
generosamente. Ao vé-la olhar, perguntou:

— A senhora estd cansada. Quer voltar para casa? Eu a levo.
— N&o, obrigada. Prefiro ficar.

Nesse instante, um médico de pouca idade, parecendo inexperiente, chegou
a sala, aproximou-se deles e disse:

— O senhor Vinicius sofreu um fraumatismo craniano e aqui neste hospital ndo
temos equipamento nem condicdes necessdrias para fratd-lo.

— E se providenciarmos uma ambuldncia UTl para leva-lo a um hospital mais
adequado ou para a capitale — perguntou Gilson.

— Talvez... — titubeou o médico.

Mas antes de ele tentar argumentar, Durval propds.

— Existem helicopteros UTI!

— Sim, mas... o preco é altissimo — tornou o médico.

— Se isso ajudar nosso pail... NGo tem problema — falou Durval.
— Que seja feito — concordou Gilson de imediato.

— Enfrem em contato com o plano de saude e...
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O médico orientou-os como fazer para que o pai fosse socorrido da melhor
maneira possivel.

Calada, Vitéria frazia no semblante uma expressdo aflita e no coracdo a
impressdo dolorosa de que aquilo ndo terminaria bem. Embora quisesse o marido
recuperado, sauddvel, levava em consideracdo sua fragilidade devido a idade.

Transferido para um considerdvel hospital em Belo Horizonte, Vinicius passou
cinco dias infernado no CTl com todos os cuidados, mas ndo resistiu.

Dor intensa, indescritivel, assolou Vitdria que, em siléncio, abafou o choro ftriste
pela separacdo.

Sentia-se sb. Pela primeira vez em sua vida, experimentava uma soliddo
angustiante e dolorosa. Estava fragil, desamparada e sem qualquer perspectiva.

O que esperar na sua idade agora?
Com o que sonhar?
Queria ter sido ela a ter fechado os olhos para o plano fisico.

Se uma parte dela havia sido arrancada quando seu filho Jodo Alberto
faleceu, a metade que ficou tinha ido embora agora, com Vinicius.

Entdo, o que sobrou de si mesma parecia bem pouco para continuar.

Um vazio, foi fudo o que Ihe restou.

Nos dias que se seguiram, a filha Ingrid e o filho Antero fizeram questdo de
leva-la para o Rio de Janeiro, apesar de Gilson, Durval e suas esposas pedirem para
que Vitdria ficasse em Minas Gerais. Mas os filhos venceram com argumentos
diversos e ndo deixaram a made, que ndo sabia o que decidir.

De volta ao Rio de Janeiro, Vitéria preferiu retornar para a casa de Antero e
morar nos fundos, onde estava acostumada.

Era fudo o que conhecia e ndo queria que fosse diferente.

A nora Natdlia, como sempre fiel amiga, comecou a propdr para a sogra que
retomasse as atividades que antes gostava muito como yoga, hidrogindstica, pintura
em tela. E, para ndo dizer que estava se entregando ao tédio deprimente, Vitéria
aceitou.

Toda manhd ao acordar, erguia-se devagar da cama morna e sob o efeito de
uma angustia terrivel e incompreensivel, obrigava-se a levantar.

Era uma tristeza absoluta e completa, fundada no luto de sua alma, que vivia,
agora, sem prazer.
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Ao olhar para o criado-mudo, via a foto em que ela e Vinicius sorriam de rosto
colado, juntos, abracados e felizes.

Tinha a certeza de que aqueles quase oito anos de unido tinham sido os
Unicos mais felizes de toda a sua vida.

Arrependia-se por ter sido tdo tola e ambiciosa.

Forcou o destino em busca de riqueza e do bem-estar. Queria viver na cidade,
acreditando que isso |he ftraria felicidade, mas a verdadeira felicidade ndo
enconfrou no dinheiro nem na metrépole, mas sim na vida simples do campo.

Lamentou ndo ter vivido mais tempo ao lado do Unico homem que amou, que
a tratou com dignidade e carinho.

Era quando estava sozinha, no siléncio da noite ou do amanhecer, relendo
pela milionésima vez o poema naquele velho papel amarelado e ja rasgado nas
dobras, tateando aquele anel sem valor que, sozinha, chorava pela saudade tdo
dolorosa.

Por mais que tivesse adquirido algum conhecimento sobre a vida espiritual,
ficava imaginando como teria sido o momento exato em que Vinicius fechou os
olhos para esse plano. Que sentimento, que sensacdo teria experimentado? O que
existia de fato do outro lado? Vinicius ja a teria visitado apds ter ido para o plano
espirituale

Ndo sabia.
Vitéria fazia-se forte para ndo se entregar a depressdo, mas era dificil.
Havia momento em que sua alma enftristecia e, por isso, chorava.

Queixava-se de nunca ter sonhado com ele. Alids, ndo havia sonhado nem
mesmo com seus dois primeiros maridos, com sua irmda ou mesmo com seu filho,
pessoas que j&d haviam partido para o plano espiritual.

Natdlia e Ingrid se empenhavam em animar Vitéria.

Contudo, o tempo passava rdpido e, uma fragilidade natural tomava conta
daquele corpo, antes repleto de vigor e energia.

Chegaram os momentos de alguns esquecimentos, teimosias, fraldas
geriatricas até que, um dia, Vitdria ficou acamada por causa de uma forte gripe
que, com os dias, evoluiu para uma pneumonia.

Internada por alguns dias, teve a companhia constante de Natdlia e Ingrid,
que ndo saiam de seu lado.

— Filha — chamou com a voz fraca.

— Oi, mde. Estou aqui — respondeu prontamente, pegando em sua mao.
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— Manda buscar café pro seu irmdo. Faz horas que ele estd aqui.

Ingrid trocou olhares com a cunhada e sorriu. Pensou ser um delirio de sua
mae, muito debilitada.

Natdlia, por sua vez, pensou que, pelo fato de Mdrcio ter acabado de sair, a
sogra se referisse a ele, pois ndo percebeu o filho terido embora.

Para contentd-la, a filha respondeu:
— O Mdrcio j& foi, dona Vitdria. Ndo se preocupe.

— Eu sei que o Marcio ja foi. Estou falando do Jodo Alberto — e fechou os
olhos para descansar.

— Nossal Isso me deu um arrepio — Natdlia comentou baixinho, esfregando os
bracos.

Ingrid nada respondeu.

Ndo demorou e ambas observaram Vitdria com ar sereno. De olhos fechados,
deu um sorriso suave, um sorriso que havia tempos ndo se via.

Ao Vvé-la balbuciar algo que ndo se pdde entender, a nora, afavelmente,
perguntou:

— O que foi, dona Vitériae

— O Vinicius — murmurou.

— O gque tem ele? — tornou a nora.
— Ele chegou.

Antero entrou no quarto nagquele momento e ambas contaram o que estava
acontecendo.

— Ontem ela falou da dona Dulce. Hoje do Jodo Alberto e do seu Vinicius —
disse Natdlia.

— Talvez eles a estejam visitando. NGo deve ser diferente daqui, de nds... —
respondeu ele, afagando o rosto da mae.

Nos Ultimos tempos, ela pareceu definhar rapidamente. NGo era mais dona da
mesma energia nem do mesmo vigor.

Vitéria sentia grande dificuldade para respirar, o corpo todo dolorido, cabeca
pesada e os efeitos dos medicamentos a maltratavam.

Havia dias estava assim.
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Podia ver os filhos, noras, genro, netos e amigos que a visitavam. Ouvia-os e se
esforcava para ficar de olhos abertos, mas nem sempre conseguia. Sentia-se
cansada, raramente conversava com lucidez e ocorriom aqgueles momentos
considerados de delirios.

Algumas outras vezes, como se despertasse do plano fisico, era capaz de ver
outros visitantes queridos do plano espiritual.

Na sensibiidade em que se encontrava, entre o sono e a readlidade,
balbuciava e contava aos encarnados sobre o que percebia do plano espiritual.

— O Vinicius me frouxe flores. A Dulce estd me agradecendo por ter cuidado
tdo bem do Jodo Alberto. Que era filho dela...

— Mas do que ela estd falando? — perguntou Ingrid intrigada.

Antero lembrou-lhe que Dulce, amiga de sua mde e tia de seu pai Isidoro, teve
um filho hemofilico chamado Jodo Alberto, falecido antes de Vitéria e Isidoro se
casarem.

— Talvez seja mesmo — supds o irmdado.
— Serd2 — quase duvidou a irma.

— Tem coisas que ndo conseguimos explicar, Ingrid. Se o Jodo Alberto se
sentiu prejudicado, insatisfeito ou contrariado pelo fato do primo, Isidoro, ter ficado
com toda a rigueza de seu pai, o senhor Bonifdcio, o jeito enconfrado para ele ter o
que acreditava lhe pertencer foi reencarnar como filho de Isidoro e usufruir de tudo
O que era seu, de direito — disse Natdlia.

— E usufruiu mesmo. Até acabar com tudo o que finhamos. Até com a
heranca do Antero.

— N&o fale assim, Ingrid.
Sem que esperasse, Vitdria balbuciou:

— O Jodo Alberto diz que estd arrependido por tudo o que fez. Ele sofreu
muito por ser tdo ambicioso.

Os trés se entreolharam e nada disseram.

ES

Naqguela manhd, Antero decidiu que ficaria com a mde para que sua mulher
e irma descansassem.

ApOss elas irem, ele ficou com a felevisdo ligada em volume bem baixo e
comecou a caminhar vagarosamente pelo quarto.
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N&o demorou e foi para o lado da mae, pegou em sua mdo e decidiu dizer-
lhe algumas coisas:

— Obrigado, mae. A senhora nos ensinou a ser fortes, honestos. Ensinou-nos a
ter dignidade e, mesmo quando tudo estava contra nds, teve a capacidade de
vencer, de fazer algo melhor. Apesar de um mundo conturbado e com os exemplos
de corrupcdo que femos nesse pais, aprendemos com a senhora a ser pessoas
infegras, decentes ao devolver a borracha para o colega na escola, a ndo colar
porque... colar na prova era desonesto, era enganar a nés mesmos. Aprendemaos d
respeitar as pessoas, a ndo ter preconceito, a ndo fazer discriminacdo, a ter
educacdo. A senhora ndo fez de nds miliondrios, mas nos fez ricos, elevados em
espirito. Sua forca de vontade é exemplo que jamais esquecerei.

Vitéria abriu levemente os olhos e, dos cantos, viu-se escorrer ldgrimas mornas.

— Na&o chora, ndo, mde — pediu com um ndé na garganta e muito
emocionado. — Vamos entdo falar de coisas alegres. Pense em um lugar bonito. Um
lugar calmo... tranquilo, do qual a senhora gostava muito. Pense nesse lugar de paz
— falava lentamente e, de forma calma, conduzindo-a a pensar em algo bom, ndo
a queria triste.

Imediatamente Vitdria se lembrou da caminhada que, toda manhd, fazia de
mdos dadas com Vinicius. Andavam pelo pomar e... De repente, ela se viu
caminhando pelo pomar.

Era capaz de sentir a brisa do amanhecer, o cheiro gostoso da relva umida
pelo sereno da noite, o aroma das flores da campina... Tocou nas pontas das
Arvores frutiferas como se as acariciasse. Aproximou-se da laranjeira em flor e sentiu
seu perfume. Admirou-se ao ver o belo flamboyant florido. Sorriu. Era primaveraq,
época em que a Arvore ficava muito linda.

Nesse momento sentia-se bem-disposta e, ao longe, era capaz de ouvir a voz
macia de Antero que orava. Isso Ihe tfrazia mais paz € um animo manso.

Seguiu.
Continuou caminhando lentamente até a voz sumir e ndo se importou mais.

Caminhou por vasto gramado até chegar ao rio e ouvir o murmurinho das
dguas batendo nas pedras.

Olhou e viu o grande fronco, Ia tombado havia muitos anos. O mesmo tronco
em que ela e o marido costumavam se sentar.

Por entre uma névoa translucida, o sol aparecia ainda mais radioso do que o
de costume.

Que paz era aguela?

Era a paz da consciéncia franquila.
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O cansaco havia acabado. A dor e a indisposicdo haviam acabado.
A cabeca estava leve, seus pés estavam leves...

— Vitdria, querida.

Reconheceu a voz de Vinicius.

Ao olhar, viu-o se aproximar.

Ela ficou sem ter o que dizer e se emocionou.

Sentiu a alma aliviada e foi ao seu encontro, ao encontro de seu amor.

Abracou-o. Depois, afastando-se cuidadosa, tocou-lhe a face e contornou-lhe
O rosto com as pontas dos dedos.

— E vocé... — murmurou, sentindo imensa felicidade.
— Sim. Sou eu — sorriu ele.
— Onde estamose — ela quis saber ao olhar em volta.

— Ora, ndo reconhece? Estamos naguela que foi nossa fazenda. Vinhamos
aqui, neste lugar, todas as manhds. Ndo lembra?

— Sim, mas... Como assim? Como vim parar aqui?

Vinicius sobrepds o braco em seu ombro e suavemente a conduziu para que
se sentasse no tronco.

— Quando Antero comecou a conversar com voce€, frouxe-lhe a consciéncia
tranquila pelo dever cumprido. Depois a conduziu a se lembrar de um lugar onde se
sentia bem, em paz e orou. Ele doou energias salutares e vocé, com pensamentos
elevados, veio até aqui, nesse lugar que gostava tanto.

— Ent@o vim parar aqui em pensamento?

— Nosso pensamento tem mais poder do que imaginamos.
— Entdo estou pensando, sonhandoz...

— Ndo. Estd aqui em espirito. NGo precisa mais voltar.

— Eu morri, Viniciuse! — perguntou surpresa, quase rindo.

— Ndo — riu. — ainda esta viva, s6 que em espirifo. Apenas deixou aquele
corpo definitivamente.

Ela parou. Ficou estdtica.

Surpresa, perguntou fransbordando admiracdo:
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s

— Isso € morrere! Ndo senti nada... e... é... E como se eu tivesse dormido e
acordado em outro lugar. Ou melhor... Nem dormi.

— Para pessoas que desempenharam suas tarefas corretamente, tiveram
forca e se mantiveram firmes nos desafios que apareceram, foram fortes contra as
tentacdes, normalmente a passagem do plano dos encarnados para o plano dos
desencarnados € simples assim. Dorme-se |G e acorda-se aqui — riu. — Alguns
chegam a ficar num estado semelhante ao do sono por algum tempo, meses ou
anos. Outros tém nocdo do plano espiritual mais rapidamente.

Uma névoa de fristeza tentou invadir as ideias de Vitdria, quando Vinicius
alertou:

— Ndo deixe que pensamentos desse tipo tomem conta da sua mente.
— Estou lembrando dos meus filhos, netos... Vou ficar longe deles.

— Nd&o por muito tempo. Vamos vé-los sempre.

— Mas ndo serd como antes.

— Logo vai se acostumar. Venha.

— Vamos ao hospital onde eu estava?

— Na&o. Creio que ndo vai gostar do hospital, nesse momento. Nao precisa
mais de |d. — Sorriu e perguntou: — Por acaso esta se sentindo mal? Esta doente?

— Nado sinto nada — sorriu.

— Entdo ndo precisa de hospital. Vamos. Temos direito a uma vida em lugar
mais elevado do que a crosta.

Vinicius conduziu sua amada pelo pomar por onde ela havia passado e a
paisagem parecia mudar significativamente.

De repente, Vitéria viu sorrindo, andando em sua direcdo, Dulce, que se
encontrava em meio a um grupo pegueno e harmonioso de espiritos luzentes.

— Dulce!l — disse em tom de doce saudade.

— Oi, minha amiga! — a outra a abracou forte, apertando-a contra o peito.
Afastando-se, comentou: — Faco questdo de acompanhd-la nesta nova etapa de
sua vida. Daqui, do plano espiritual, € possivel para alguns admirar a imensurdavel
justica e bondade do Pai da Vida. Quando encarnados, normalmente ficamos
cegos e ambiciosos. Aqueles que desencarnam ainda presos nesses males, sofrem
muito. Agora vamaos.

Vitéria, de bracos dados com a amiga, acompanhou-a sem titubear, tendo
Vinicius ao lado.
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Logo alcancaram o grupo que parecia esperd-los.

Profunda introspeccdo convertida em prece dispersou fluidos mais pesarosos,
antes de seguirem para lugar mais propicio.

— Onde estamos2 — questionou Vitdria diante de portdes que se abriram &
chegada de todos.

— Este € um posto de socorro que nos abriga. Aqui socorre-se, na maioria das
vezes, alguns recém-desencarnados.

— Jali, em alguns livros, comentdrios a esse respeito. Mas... Nossal E muito reall
— sorriu. — NaAo sei por qué, mas sempre acreditei que no plano espiritual as coisas
fossem mais transparentes.

— Ao contrdrio. SGo mais reais do que na crosta — fornou a outra.
Vitéria sentiu agraddavel sensacdo de paz ao cruzar os limites do posto.
Encaminharam-se para uma espécie de alojamento. L, Vinicius comentou:

— Vocé ficard na ala feminina. Em poucos instantes a Alice, encarregada
desse setor, vird recebé-la.

— Ndo ficaremos juntose NGo temos uma casa2 Um lugar nosso?

— Aqui, neste posto, ndo. E um lugar considerado pequeno, se comparado a
colénias. Normalmente € um lugar, como o nome j& diz, de socorro e para descanso
de tarefeiros especificos. Vocé precisa se recompdr para, em breve, seguirmos para
a coldnia.

Nesse instante, chegou a gentil Alice, sorridente e simpdatica.

— Qld! Seja bem-vinda na Luz de Jesus! Como vai? — cumprimentfou.
— Bem... —respondeu Vitoria intfimidada.

— Tudo bem com o senhor, irmdo Vinicius?

— Com a graca do Pai, sim.

— Entdo... E essa a nossa querida Vitéria2 Recém-chegada da crosta?
— Sim, € ela.

— Entdo o senhor pode deixd-la aqui. Ficard em boas maos.

— Tenho certeza disso. — Virando-se para Vitéria, comentou: — Amanhd nos
vemos. — Segurando seu rosto carinhosamente com ambas as mados, beijou-lhe a
testa e se foi.
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— Venha comigo, querida Vitéria. Precisa de higiene e descanso. Quando
estiver bem recomposta, terd muito o que apreciar.

Nessa altura dos acontecimentos, Vitdria sentfia certo cansaco, como se
estivesse sem dormir por muito tempo.

ApOss se higienizar, receber passes reparadores e reconfortantes, recolheu-se
em dormitério simples e aconchegante.

O dia clareava e um sol radiante iluminava esplendorosamente todo o quarto.

Surpresa com a intensidade daquela luz, Vitéria despertou e sentiu-se bem
alerta. Experimentava uma sensacdo nova, vigorosa, como se tivesse pouca idade.

Levantou-se.
Tudo estava muito silencioso, ndo percebia a movimentacdo de ninguém.

Saiu do dormitério, percorreu largo e comprido corredor, chegando ao
grande saldo.

J& havia passado por ali, mas agora podia percebé-lo melhor.

Havia quatro colunas, muito altas, estilo grego, que sustentavam o teto de
delicado vitral.

Trepadeiras graciosas e floridas abracavam delicadamente as pilastras
deixando algumas pontas pendentes charmosamente caidas.

O piso era semelhante a mdrmore, bem claro, com suaves rajados que o
embelezavam.

De repente, a voz suave do espirito Alice a chamou:

— Vitéria, querida! E por aqui — sorriu. Ela estava perto de largas portas altas e
pouco abertas.

— Ah... Estou um pouco confusa — disse indo em direcdo da outra.
— Venha. Vamos para o refeitorio.

Acomodada em uma mesa, Vitdria apreciou um caldo reconfortante e um
copo com dgua.

— Acho que dormi demais.
— SO se passaram dez dias desde a sua chegada — disse Alice.

— Dez dias2! Como assim?
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— Até que foi pouco — sorriu. — A irmd& precisava se recompor. Sente-se
melhore

— Muito, muito melhor. S& me explique uma coisa: como foi que se passaram
dez dias sem eu perceber?

— Descansou exatamente o que precisava. Assim que desencarnamos,
estamos repletos de energias pesarosas, principalmente os que desencarnam com
extrema debilidade fisica. Mas nada que alguns dias de recomposicdo e passes
fluidicos salutares ndo resolvam, para alguns, € claro.

— Onde estdo Vinicius e minha amiga Dulce?

— Estavam trabalhando nas cdmaras de passes, mas j& devem ter ferminado
por 4. Sempre que vao & crosta e passam por aqui, esses amigos Nos auxiliam muito
com os recém-chegados, principalmente.

— Quando eu estava no hospital, lembro-me de ter visto meu filho, o Jodo
Alberto. Ele também estd por aqui?

— Na&o. Jodo Alberto a visitou por ter recebido um bdnus por bom
comportamento da coldnia de reabilitacdo onde reside. Essa coldnia é especifica
para desencarnados que se reabilitavam pelo uso de drogas, quando encarnados.

— Entdo ele ndo estd com o Vinicius e a Dulce?
— N&o. Poderd vé-lo depois. Agora vou acompanhd-la para junto dos demais.

Sairam do refeitério e seguiram por belo jardim, onde encontrou Vinicius e
Dulce.

Depois de amorosos cumprimentos, Vitéria comentou:

— Nem acredito ter dormido dez dias — riu.

— AQui é assim mesmo quando se chega — disse Vinicius.

— O que serd de mim agora?2 O que eu faco? — tornou ela.

— Seguiremos para a coldnia onde moramos. O que acha? — propds ele.

— Antes, eu queria ver meu filho. Se tfambém puder, gostaria de noticias dos
meus pais, minha irma...

Dulce e Vinicius frocaram olhares e ela respondeu:

Seus pais estdo reencarnados. O Jodo Alberto ainda estd em tfratamento
devido aos danos que causou em seu perispirito, embora j& esteja muito bem. Ele
poderia estar em condicdes bem piores caso vocé ndo tivesse cuidado dele. Sua
irmd, Marta, estuda e vive em uma coldénia proxima daqui. Isidoro, infelizmente,
tateia no lodo da crosta por tanto comprometimento e abuso na drea do sexo.
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— Pobre Isidoro. Estd assim por causa da Aids?e

— Ndo. Seu estado consciencial € por culpa dos erros e abusos cometidos. A
energia sexual & séria, comprometedora, quando mal utilizada. E foi o que ele fez:
usou-a mal.

— Anfes de seguirmos, eu gostaria de ver meu filho e minha irma.

— Agora... Melhor ndo. Com o tempo, quando estiver mais recomposta,
poderd ter noficias e até vé-los. Pode ser assim2 — propds Vinicius.

Vitéria ofereceu meio sorriso e aceitou.

Seguiram para a coldnia.

Ela, dedicada, empenhou-se em aprender e trabalhar.
Ndo demorou e sentia-se cada vez mais sauddvel e jovial.

Suas energias pareciam mais fortes e a propria aparéncia se modificava para
melhor, mais jovem a cada dia e, com Vinicius, ndo era diferente.

Os dois viviam juntos, estudavam e frabalhavam.

Eram almas afins e dispostas a evolugdo.

*

19 CAPITULO — A VIDA E MUITO MAIS

O tempo, professor eterno, seguia seu curso e todos aprendiom com as
experiéncias.

Certo dia, Vitdria sentiu-se imensamente feliz ao saber que chegara o
momento de visitar Jodo Alberto e aqueles que desejasse.

Em companhia de Vinicius, chegou a colbénia. Dulce foi recebé-los. Ela havia
sido requisitada para esse trabalho naquela esfera j@ havia algum tempo.
Precisavam de espiritos bem qualificados e amorosos para a dificil tarefa com os
irmados bastante necessitados que chegavam ali.

— Quanto tempo, minha irma!

— Sinto sua falta, Vitdria. Ndo hd um dia em que ndo me lembre de vocé e de
tudo o que fez pelo nosso Jodo Alberto.

— Estou tdo ansiosa para vé-lo. Como ele estd?

— Bem melhor. Vai gostar de vé-lo.
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Alcando seu braco ao da amiga, levou-a até gracioso jardim onde, em um
banco, via-se Jodo Alberto a distGncia.

— Ndo serd melhor a Vitéria ir sozinha? — perguntfou Vinicius.

— Eu ia propdr isso. — Olhando para a amiga, disse: — Vai. Ele vai gostar de
Ver voce.

Largando de seu braco, Vitéria caminhou lentamente até sentir que poderia
ser vista por ele.

Percebendo-a, Jodo Alberto se virou € murmurou emocionado:
— Mael...

Lagrimas brotaram em seus olhos. Ele se levantou e deu dois passos em sua
direcdo, abracando-a fortemente.

Longos minutos onde riram e choraram, afagando-se o rosto.
— Mae... Como a senhora estd bonital Estd mais jovem, lindal!
— Vocé também estd bem melhor, meu filho.

— Estou melhor agora. Foi bem dificil. S&6 ndo foi pior porque a senhora me
orientou, me ensinou... Tive sorte por ter seu amor.

— Ora... — falou fimida.
Sentaram-se lado a lado.

— E verdade! Todo seu afeto, carinho e orientacdo me ajudaram muito.
Cheguei ao plano espirifual com a consciéncia mais [Ucida. Suas preces, suas
oracdoes me fizeram bem. As preces chegavam a mim como um bdlsamo aliviando
minhas dores, as sensacdes de incbmodo e desespero. As drogas ndo s6 destruiram
meu corpo fisico, como também meu corpo espiritual. A depressdo, a sindrome do
pdnico e todos agueles sintomas psicossomdticos que resultavam em sinfomas no
corpo de carne, me acompanharam apds o desencarne. SO que eu tive o privilégio
de ser assistido e bem socorrido por sua causa. Com muitos oufros ndo &€ assim.
Desorientados, sofrem na crosta terrestre e, apds a passagem para o plano espiritual,
sofrem mais ainda pela falta de orientacdo. Vivem insanos, completamente
enlouquecidos por causa da necessidade das drogas. O vicio ndo termina com a
morte. Temos de nos livrar dele encarnado ou desencarnado. E desesperador.

— Oh... Meu filho... — abracou-o. — Vocé estd melhor?e

— Sim. Estou. Ndo tenho mais aqueles sinfomas horriveis pela falta das drogas.
Os tratamentos terapéuticos aqui na coldnia me ajudaram a elevar o dnimo, sair da
depressdo e parar com as crises de pdnico. Hoje estou bem mais recomposto. J&
presto servico em algumas cdmaras de recuperacdo para os recém-chegados.
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— Essa € uma colbnia especifica para o fratamento de desencarnados
viciados em drogas. Vocé deve estar muito bem, pois ndo é qualquer um que estd
preparado para prestar servico aqui. A propria Dulce demorou muito tempo para ser
chamada desde a época em que ela requisitou esse trabalho.

— NGo pode imaginar como me sinto vitorioso por isso. Depois de tantos
anos...

— Estou orgulhosa de vocé, filho.
Jodo Alberto a abracou com carinho e murmurou:

— Obrigado por tudo. Muito obrigado. Seria muito dificil eu conseguir sem a
senhora.

Afastando-se, com ldgrimas de alegria a brotar nos olhos, Vitéria o
contemplou e disse:

— Vocé estd recomposto. Vejo que tem duas pernas — riu e ele riu junto. —
Estou felizl Vocé € a primeira visita que faco desde que desencarnei. Agora vou ver
minha irmd Marta e depois vou a crosta visitar os outros.

— Vou com a senhora.

— Serd que pode?! Ficarei tdo feliz!

— Posso sim. Hoje posso. E, se conseguirmos, quero ver meu pai.
— Soube que ele ainda estd preso na crosta.

— E verdade.

— Dulce me contou. Ela tem ido visitd-lo, mas ndo obteve muito sucesso.
Pobre Isidoro — ela lamentou.

— Entdo vamos vé-lo. Quem sabe com a nossa vibracdo...
Levantaram-se.

Jodo Alberto, sem palavras, a abracou novamente, beijou-lhe o rosto, cobriu
seu ombro com o braco e caminharam em direcdo & Dulce e Vinicius.

ES

Conforme pretendia, Vitéria visitou sua irmd Marta que, recomposta, ainda
estava arrependida e envergonhada pela vida que levou. A consciéncia |he
cobrava.

Em conversa com a irmd, contava:
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— Eu me tornei uma mulher muito liberal. Concordava com tudo o que o
Isidoro propunha, principalmente no que dizia respeito a vida sexual. Acreditei que
deveriamos viver todos os prazeres. NGo me importava com a traicdo. Com o tempo
ele me convencia... Eu passei a aceitar os encontros intimos nos quais admitiamos
outros parceiros, grupos. Com isso a mente gerava energias de atracdo e ligacdo
com espiritos ignorantes, de extrema inferioridade. A sintfonia com esses espiritos
infelizes fez com que eu baixasse minhas vibragcoes. Foi uma conduta desequilibrada
e doentia que, até hoje, me faz sofrer imensamente. Aqui, na vida real, no mundo
real, nQdo se consegue esquecer ou apagar os atos errados. Por isso, desejo
imensamente a oportunidade de reencarnar, para que, com a béncdo do
esquecimento, eu me livre de tudo o que a consciéncia me cobra e assim, equilibre
o0 que desequilibrei. — Breve pausa e continuou: — O sexo, o ato sexual, € gerador
de energias incriveis. Praficado de forma promiscua, com o envolvimento da
prostituicdo e variacdo de parceiros principalmente, gera desequilibrios imensurdveis
na consciéncia. O sexo grupal € pior ainda. AqQui, nesta colbnia, pude ver a
chegada de espiritos femininos que, encarnados, viviam grandes transtornos
psicoldgicos e problemas de ordem fisica, como doencas corriqueiras e inesperadas,
por culpa do desregramento do companheiro que se envolvia sexualmente com
outfras e levava, para o leito conjugal, energias destrutivas que desequilibravam
mental e fisicamente aquela escolhida para ser sua parceira de fato. O contrdrio, ou
seja, mulheres que fraiam seus maridos e geravam a mesma espéecie de energias
inferiores, também existem. Os encarnados deveriaom saber o famanho da
importdncia da fidelidade e do equilibrio, em matéria de sexo. Esse desequilibrio
pode demorar muitos e muitos anos para ser ajustado.

Marta ndo disse mais nada e a irmd comentou:
— Sinto muito por vocé, minha irma.

— Até que eu estou bem. O Isidoro, ainda preso & crosta, assombra-se com
delirios graves, consciéncia autopunitiva, terriveis desesperos por conflitos intimos,
fixacdes morbidas e tantos outros tormentos de obsessdo e da auto-obsessdo, por
aceitacdo da vulgaridade.

Marta deteve os pensamentos. Sabia o quanto era imenso o sofrimento do
antigo companheiro.

— Estou indo para a crosta, quero visitar meus filhos e, se possivel, saber do
Isidoro.

— Teve noticias do Odilon?

— Estd encarnado desde quando cheguei ao plano espiritual. Ele queria
tanto, ambicionou tanto as terras que foram de seu pai que hoje estd reencarnado
como filho de um trabalhador muito humilde de uma das fazendas do senhor
Antero. Devemos tomar cuidado com o que desejamos. — Um momento e contou:
— Lembra-se do senhor Antero Magalhdes, pai do Odilon, ndo lembra?
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— Sim, claro.

— Em vida, odiou tanto a mim e ao meu filho Antero Neto. Desencarnou com
o dcido do rancor a correr por seu corpo. Encarnou como filho do proprio neto.

— Como assim?
— Ele reencarnou como filho do Joagquim, chamado de Quinzinho.
— Sim. Lembro do Quinzinho.

— Hoje ele é o Valdir, filho cacula do Quinzinho. E, por ter experimentado
tanto édio, tanto rancor do neto Antero, meu filho, ele envenenou-se pela falta de
compreensdo e perddo. Sua consciéncia pedia ajuste. E o jeito que ele encontrou
para se harmonizar foi reencarnar, sofrer por conta da leucemia e precisar de um
doador de medula 6ssea. NGo encontrava ninguém compativel, até eu — sorriv —,
POor acaso, aparecer para visitar a Maria de Lourdes I& em Minas e saber de seu
problema tdo grave. Lembrei ao Joaguim que meu filho, o Antero Neto, era filho do
Odilon, primo legitimo do Valdir. Nos exames de compatibilidade, ndo deu outra.
Acabou que o Antero foi o doador perfeito para o Valdir. Isso salvou sua vida jovem.
Hoje ele estd muito satisfeito e ndo para de agradecer ao meu filho.

— Foi esse o jeito que a consciéncia do Valdir encontrou para se livrar do édio
e do rancor.

— Sabe, minha irmd, precisamos ser mais tolerantes, menos egoistas, mais
prudentes. Isso € muito importante para a paz interior e, consequentemente, para a
Nnossa evolucdo.

— Obrigada por te me apoiado tanto, por ter orado tanto por mim. N&o
imagina o quanto me ajudou.

— Ora... Sempre procuramos fazer o melhor por aqueles que amamos.
Abracaram-se e Vitéria se despediu.

*

Seguindo para a crosta terrena em companhia de Vinicius, Jodo Alberto,
Dulce e dois outros companheiros espirituais que frabalhavam na funcdo de
socorristas, Vitdria aproximava-se de regido escura e, sem duvida, deplordvel.

O estado de muitos ali era tenebroso.

Tratava-se de espiritos que, durante a vida terrena, ndo respeitaram as
soberanas leis da vida, a respeito do equilibrio sexual.

Traziam no perispirito aspectos horriveis, deformados, monstruosos e
animalescos, principalmente na regido do sexo.
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Na mente, a imantacdo psiquica do que viveram no corpo carnal, energias
pesarosas e sinistras, sempre vinculadas d dolorosa compulsdo ou desejo: 0 do sexo
desequilibrado.

Esses espiritos buscavam encarnados invigilantes, ignorantes, principalmente
de ambiguidade no comportamento sexual, conjuges infiéis e os que se compraziam
com sexo casual, sem compromisso. Proximos de encarnados com essas prdaticas,
durante o ato, esses espiritos misturavam-se como que em orgias, a fim de sugar-lhes
as energias e, no envolvimento, gerar outras energias desarmoniosas,
desequilibradas, ftristes que, com o tempo, tornavam-se fontes de grandes
franstornos.

Tais energias funestas instalam-se nos fluidos sensiveis do perispirito, causando
necessidades e tormentos semelhantes aos que sofrem os transtornos do alcoolismo
e das drogas.

— Existem colénias com amplos e diversos blocos para ajudar esses irmdos
safurados de grosseiras energias sexuais adquiridas pelo sexo casual, promiscuo,
incluindo as traicoes de todos os tipos. Grandes equipes espirituais de psiquiatras e
psicologos, que obedecem a critérios cuidadosos, tratam dessas desafiadoras
patologias na drea do sexo, que causa tamanhos desalinhos e sofrimentos
conscienciais — disse um dos socorristas que os acompanhavam. — Como podem
ver, raramente temos alguém em condicdes de ser socorrido. AqQui mesmo, ndo tem
nenhum espirito em tal estado propicio.

— Diga-me uma coisa, Aurélio — pediu Vinicius ao socorrista —, entendi que
depende muito do encarnado para se ter essa ligacdo com espiritos desajustados
sexualmente. Por exemplo: mesmo quando se estd na prdtica do ato sexual com a
propria esposa a quem nunca fraiu, se o encarnado pensar ou se imaginar com
outfra ou outras mulheres como garotas de programa que viu em revistas, imagens
de computador ou filmes, é possivel atrair espiritos como esses?e

— Sem sombra de duvida. Pode-se ndo ter traido fisicamente, mas a traicdo
mental tem a mesma energia, o mesmo poder da traicdo fisica. Sua fraicdo mental
tem a mesma energia, o mesmo poder da traicdo fisica. Sua mente, através de seus
desejos, criam vinculos psiquicos imediatos com irmdos de nivel tdo inferior quanto o
que vocé imaginou. Sabendo que a velocidade do espirito € a velocidade do
pensamento, em segundos vocé terd como companhia, no leito sagrado de seu lar,
criaturas que, quando encarnadas, praficavam atos sexuais desregrados,
promiscuos, carregados de energias inferiores, miasmas. Ao terminar, em sua cama
terd a companhia desses espiritos infelizes que ali poderdo passar a noite com vocé
e sua esposa, e que poderdo, em outras vezes, ficar ali & espera de mais ligacdo
psiquica, incentivando-o mais € mais o uso da imaginacdo. E é afravés desse
inferc@mbio mental que, com o tempo, haverd certamente a necessidade de se
procurar a prdatica sexual fora do casamento. — Uma breve pausa e orientou: —
Todos agueles que fraem seus conjuges, seja a traicdo fisica ou mental, atraem para
seus leitos e seus lares os miasmas pesarosos de espiritos inferiores, e € muito comum
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que a parceira ou o parceiro traido sofra infensamente com transtornos psiquicos,
depressivos, ansiosos, além de doencas que se plasmam no corpo fisico por conta
desse contato, dessa ligacdo que nem imaginam ser de responsabilidade do outro,
do fraidor.

— Aurélio foi grandioso tarefeiro, como psicdlogo, quando encarnado —
explicou Dulce. — Espirita, desde hd muito tempo, reconhece e sabe muito sobre os
transtornos psicoldgicos causados pelo desequilibrio na darea sexual. Lucas — referiu-
se ao outro trabalhador —, também psicologo desde a Ultima reencarnacdo,
especializou-se em fratar dependentes quimicos. Hoje, ambos, aqui no plano
espirifual, sdo especialistas em socorro e assisténcia a esses irmaos.

— E que o uso de drogas — explicou Lucas —geralmente faz com que a
pessoa se entregue Ao sexo promiscuo e o contrdrio também acontece, pois a
necessidade de mais e mais satfisfacdo os leva a apelos inomindveis. Ou seja, a
criatura sempre fem a necessidade de obter um prazer maior. Entdo, aquilo que ela
faz, na drea do sexo, ou aquilo que ela usa, com relacdo a entorpecentes, acaba
ndo dando o mesmo prazer que a Ultima vez. Dai que a combinagcdo entre sexo e
drogas € uma das coisas mais funestas, mais ferriveis para o espirito humano.
Prostitutas, por exemplo, sGdo quase incapazes de ndo se envolver com drogas. Elas
normalmente fazem uso de entorpecentes para suportar suas prdticas, pois a
consciéncia fica pesada. — Um momento e contfinuou: — Encarnados com prdaticas
sexuais desequilibradas, traidores, promiscuos sexuais, sdo levados a sutil e perversa
obsessdo, e, a médio ou longo prazos, surgem franstornos horriveis, sensacoes e
senfimentos dos mais terriveis. Encarnados, eles se recusam ao tratamento, a ajuda.
Somente uma minoria admite ter problemas e procura socorro em nivel psicologico
e espirifual, quando ainda lUcida. E uma enfermidade de origem moral que
necessita de tratamento especifico e ajuda de profissionais da drea de salde
mental que, se possivel, sendo espiritualistas ou espiritas, vao ajudar muito mais, pois
esse tipo de profissional vai saber que ndo é somente o corpo a ser desintoxicado,
mas também o espirito. Se isso ndo for feito quando ainda encarnada, a criatura
leva consigo para o plano espiritual essa psicopatologia e se torna lamentdvel
sofredor, passando a viver como parasita fixado em encarnados com praticas
semelhantes para sugar-lhes as energias através das fixacdes mentais. Muitos desses
espirifos, com o tempo, passam a assumir o comando das fungcdes psiquicas desses
encarnados, passando a manipuld-los como bem quer.

— Hoje, em excursdes de socorro nessas zonas inferiores — disse Aurélio na sua
vez —, buscamos ver acesa a necessidade, a vontade, o desejo de sair de tdo
lamentdvel condicdo. As palavras de Jesus, o conhecimento das licdoes de vida
desse Mestre e a sua postura-modelo fazem muita falta a esses irmdos. Aqueles
espiritos, mesmo que tfiveram o minimo de conhecimento de Seu evangelho,
conseguem sair mais répido dessa condicdo. Geralmente aqui s vemos e ouvimos
0s gemidos de dores, lamentacdes e pedidos de socorro, enquanto raros sGo 0s
desejos verdadeiros de mudar no balbuciar de uma prece.
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— E como se eles quisessem ser socorridos para deixar de sofrer esses
transtornos, esse desespero mental, mas quisessem continuar a sentir os ilusérios
prazeres que vém do sexo vulgar ou das drogas? — perguntou Vinicius.

— Isso mesmo — respondeu Aurélio. — Agora vamos. N&o estamos longe de
Isidoro.

NAo demorou e o encontraram.

Isidoro se encontrava com o corpo espiritual deformado, quase irreconhecivel,
principalmente na regido onde se situa o 6rgdo sexual. Tudo o que ele imaginou ser
ou ter, quando na prdtica do ato sexual, seu perispirito havia se fransformado. Seus
orgdos eram animalescos, pernas frageis, abdome exfremamente avolumado,
bracos esqueléticos, olhos arregalados, pele asquerosa com feridas purulentas por
toda parte. O cheiro fétido era insuportavel. Fugia a toda e qualquer aparéncia
humana normal.

Em meio aos gemidos, Isidoro balbuciava uma prece. Uma prece sem
palavras bonitas, sem organizacdo de ideias, mas uma prece sentida,
verdadeiramente vinda de seu coracdo, repleta de arrependimento sincero.

Ao reconhecé-lo, Vitéria se surpreendeu.
Abracou-se a Vinicius e o segurou firme.
— Depois de tantos anos, hoje podemos socorré-lo — disse Lucas.

Os socorristas delicadamente o pegaram e, como que o descolasse de uma
substancia gosmenta, o colocaram sobre uma espécie de maca.

Oraram todos.
NdAo demorou e outros socorristas apareceram para auxiliar.

— Precisamos ir répido ou grupos perversos que ndo admitem o socorro
podem aparecer para nos tentar impedir a tarefa.

Isidoro foi levado para um posto de socorro.

Ele ndo era capaz de reconhecer Vitéria ou o filho Jodo Alberto que
permaneceram ao seu lado o tempo todo e sé o deixaram quando internado em
cdmara apropriada.

— Esse fratamento é longo. Pode demorar meses ou anos, de acordo com
cada um — explicou Aurélio. — Serd levado para coldnia apropriada em breve, pois
precisard de terapéuticas especificas para recuperar a razdo.

— Vamos orar por ele — disse Vitéria.

— Facam isso. A prece € um bdlsamo que alivia as dores do espirito.
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Alguns instantes e Dulce propds:

— Agora vamos.

— Sim. Podemos ir — tornou Vitoria.

Seguiram para a crosta terrena.

Primeiro visitaram um garotinho recém-nascido de nome Nicolas.
Dulce se encantou e se emocionou chegando as ldgrimas.

Tratava-se de seu ex-marido, doutor Bonifdcio, quando da Ultima
reencarnacao.

— Oh, meu amor... Daqui hd cinco ou seis anos eu vou enconfrd-lo.
Planejamos isso, ndo foie — sorriu. — Pois eu vou me empenhar muito para que
possamos executar tarefa bendita e promissora, onde ajudaremos o Jodo Alberto,
que receberemos como filho, e vai se dedicar a tarefa nobre de auxiliar muitos
irmaos.

— Vocé ird como filho dos dois novamente? — perguntou Vitéria a Jodo
Alberto.

— Sim. Esse é o plano. E para harmonizar o que desarmonizei, pretendo
trabalhar na drea de salde mental como psiquiatra. Tenho muitos planos e desejo
intensamente ajudar irmdos encarnados a se libertarem e se desintoxicarem dos
vicios quimicos. Quero orientar, ensinar, explicar o quanto é perigoso e destrutivo o
vicio de qualquer natureza. Tenho tantos planos...

— Deus o abencoe, flho — disse Vitéria abracando-o forte.
Vinicius, emocionado, o abracou também.

Ficaram um pouco mais.

De 14, seguiram para a casa de Antero, filho de Vitdria.

— Como estdo... —riu Vitéria. — Velhos...

— Faz tanto tempo que ndo os vemos. Olha o meu filho Aldo como estd — riu
Vinicius. — Ele ficou careca e engordou.

— Enquanto vocés dois remocaram — brincou Dulce. — O tempo passou para
eles.

As familias estavam reunidas para o aniversdrio do filho de Mdnica e Flavio.

— Como meu bisneto cresceu! Olha sé! J&d € um homenzinho — emocionou-se
Vitéria. — Quando encarnados, as vezes, deixamos a ambicdo, o orgulho e a
vaidade atfrapalhar tudo. Seguimos por caminhos desnecessdrios porgque somos

223



MOVIDA PELA AMBICAO - Eliana Machado Coelho - esp. Schellida

egoistas. S6 quando desencarnamos € que descobrimos o que deveriamos ter
levado para o plano espiritual. S6 podemos colocar na bagagem o que
trabalhamos em nossa moral. Pena eu ter me desviado dos meus planos, quando
encarnada.

— Mas ndo foi de todo ruim — disse Vinicius. — Vocé ndo se perdeu dos
principios a que veio. Superou situacdes dificeis, foi forte em momentos furbulentos,
educou e moralizou os filhos que Deus confiou aos seus cuidados.

— Hoje vejo que a vida é muito mais do que podemos perceber. Gostaria de
ter tido essa consciéncia antes — tornou ela.

— Sabe que podemos ter quantas oportunidades precisarmos para sermaos
melhores, nGo €2 — sorriu ele, sobrepondo o braco em seu ombro e puxando-a com
carinho.

— Isso € uma indireta para reencarnarmos e tentarmos novamentee —
perguntou Vitéria sorrindo desconfiada.

— Por que ndo?2 Mbnica bem que poderd, de repente, ter aquele filho
inesperado e... — ele riu, quase gargalhou.

— Vocé?2! Vocé iria como filho dela e do Flavio?

— Por que ndo? Tenho certeza de que vdo me aceitar.
— E eu? — perguntou Vitdria se sentindo insegura.
Dulce sorriu ao sugerir:

— Lembra-se do Valdire Filho do Quinzinho a quem vocé ajudou quando ele
enfrentou o desafio com a leucemia?

— Sim. O que tem ele?

— Vai se casar — informou a amiga. — Ele ja foi seu sogro. Por que ndo
poderia ser seu pai?

— Mas eu e o Vinicius seriamos primos.

— Ndo exatamente. Seriom primos muito, muito distantes. Acha mesmo que
isso seria relevante?

— Nd&o. Quando se ama de verdade... — comentou Vinicius. — Poderiamos
voltar a nos encontrar em Minas... Onde tudo comecou entfre nds. Afinal, Mdnica
também mora Ia e... O Valdir, mora 1d e tem as fazendas e... De repente, fica tudo
muito facil para nos encontrarmos.

Vitdria se animou de imediato. Sorriu e concordou:
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— Entdo temos muito o que planejar! Vamos fazer isso. A vida sempre nos
surpreende. A vida € muito mais!

vy / /4
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